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CAMILA SILVEIRA

EMPREENDEDORA DESDE OS 6 ANOS,
SUPEROU ATIMIDEZ E A FALTA DE
AUTOCONFIANCA PARA SE TORNAR
REFERENCIA NO MERCADO DIGITAL.
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MULHERES
QUE BRILHAM

Chegamos a nossa 242 edicdo oficial, celebrada com alegria
transbordante em Sorocaba/SP, uma cidade que carrega em sua
esséncia acolhimento, inovacdo e fé. Este momento € histérico
porque, além de enaltecer a forca feminina através da Revista
Mulheres que Brilham, também abrimos espacgo para a Revista Gold
Man, que reconhece trajetorias masculinas de impacto, lideranca e
transformacao.

Nesta edicdo, reunimos historias de superacéo, coragem e resiliéncia.
Mulheres que se levantaram em meio a desafios e obstaculos,
tornando-se farois para suas familias e comunidades. Homens que,
com integridade, visdao e determinacao, constroem legados que
inspiram. Cada pagina € um testemunho vivo de que, quando existe feé
e proposito, o impossivel se torna realidade.

A diversidade de dons e talentos revelada nesta edicdo € um presente
de Deus. Quando mulheres e homens caminham lado a lado,
somando forcas em unido e propoésito, o impacto se multiplica e
transforma geracoes.

Nossa gratidao a todas as franqueadas, franqueados, parceiras,
parceiros, embaixadoras, embaixadores, clientes e equipe que tornam
essa caminhada possivel. Sorocaba nos recebe de bracos abertos e,
aqui, celebramos nao apenas uma edicao, mas um legado de fé, brilho
e inspiracao.

Porque d’Ele, por Ele e para Ele sdo todas as coisas.
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A LILIAN BOMFIM - CEO MQB

MULHER DE FE, CORAGEME
PROPOSITO.

14 paises - 4 continentes
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Um exemplo raro de sensibilidade ¢ forga, que transforma o que toca em
inspiragao.
Agradeco por me apresentar a Revista Mulheres que Brilham, um
projeto que vai muito além das paginas: ¢ um movimento de amor, fé e
reconexao com o que ha de mais puro em cada uma de nés. Aqui,
encontrei historias que curam, amizades que edificam e uma energia que
reacende o brilho interior.
Vocg criou muito mais que uma revista. Criou um reftigio de esperanga,
onde cada mulher pode ser quem ¢, sem medo de mostrar suas cicatrizes
e seus sonhos. E um espago onde a fé se entrelaga a arte, onde o
empreendedorismo encontra o coragao, € onde o brilho é compartilhado,
nao disputado.
Obrigada por ser essa lider humana e espiritual, que conduz com amor e
verdade. Por ndo apenas ensinar, mas viver aquilo que acredita. Por abrir
caminhos com generosidade e estender a mado a quem ainda esta
aprendendo a caminhar.
Admiro profundamente sua capacidade de transformar dor em
proposito, de fazer da superagdo uma ponte para o sucesso coletivo. Suas
palavras tocam, suas oragdes acolhem, e sua presenga inspira porque
voce nao fala apenas de fé, voce vive pela fé.
Em cada projeto que idealiza, ha um toque de divino. Em cada mulher
que vocé ajuda, uma semente de recomego floresce. E ¢ nesse florescer
que muitas de nés encontramos o sentido da jornada, o motivo para
continuar e o impulso para sonhar mais alto.
Voce nos ensina que ser mulher ¢ mais do que resistir: ¢ brilhar com
proposito, amar com verdade e servir com humildade. Que € possivel unir
profissionalismo e espiritualidade, firmeza e dogura, estratégia e coragao.
Obrigada por nos lembrar que o sucesso nao ¢ medido apenas pelos
resultados, mas pelas vidas que tocamos ao longo do caminho.

E, acima de tudo, por permitir que falemos de Deus com liberdade,
alegria e autenticidade.
Que o Senhor continue te abengoando com sabedoria, graga ¢ paz e que
o brilho que vocé espalha pelo mundo volte sempre multiplicado para a
sua vida.

Com todo o carinho, admiragao e gratidao,
Karina Vieira

@comendadoralilianbomfim



Um Legado de Amor, Trabalho e Dedicacao
Agradecimentos

Antes de qualquer coisa, agradeco a Deus, por estar
sempre comigo me guiando, me sustentando e me
ensinando através de cada processo. E Ele quem me da
criatividade, coragem e sabedoria para seguir firme
mesmo diante dos desafios. Cada passo que dei até aqui
tem o toque d’Ele, e é por isso que tudo faz sentido.
Agradego também ao meu esposo, Emerson, por estar ao
meu lado em todos os momentos com amor, paciéncia e
apoio, especialmente nos dias em que os desafios
pareciam grandes demais. Sua presenca e for¢a foram
fundamentais para que tudo isso se tornasse possivel.

Aos meus pais, Claudinei e Celeste, com todo o amor do
mundo obrigada por serem meu alicerce, meu exemplo e
meu porto seguro. Em cada conquista minha, ha um
pedacinho de tudo o que aprendi com vocés.

A Ral, minha gratidao por todas as parcerias que vocé
conquistou com tanto carinho e dedicagdo. Sua ajuda foi
essencial para que este evento e esta edigdo se tornassem
realidade.

A Tais, meu brago direito no administrativo, obrigada
por cuidar de cada detalne com tanto zelo e
comprometimento. Sua organizagdo e entrega fizeram
toda diferenca neste processo.

A Kethylyn, que foi também meu brago direito na
revista, minha gratidao por todo apoio, por acreditar
junto comigo e por ter feito com que muitas mulheres
estivessem aqui hoje.

Um agradecimento muito especial a todas as
embaixadoras, que com brilho, dedicagdo e proposito
foram pontes e multiplicadoras de sonhos. A forga de
cada uma fez essa edi¢do brilhar ainda mais.

E também a equipe de organizagdo, que trabalhou com
tanto amor, comprometimento e dedicacio nos
bastidores. Cada detalhe, cada entrega e cada cuidado
foram fundamentais para que tudo acontecesse da
forma linda que Deus planejou.

Por fim, a Lilian e ao André, minha gratidao pelo
apoio, incentivo e por acreditarem neste propodsito
comigo.

A todos que, de alguma forma, contribuiram com este
projeto com ideias, apoio, palavras, parcerias ou
simplesmente acreditando o meu mais sincero muito
obrigada.

Com f¢, amor e proposito,
Karina Vieira
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Uma nova visao sobre o luxo

A nova colecao Lilian Bomfim Sunglasses, agora em colaboragdo com Use Dan,
uma linha masculina, marca uma virada historica. O conceito, que antes
caminhava sozinho e ja havia levado a marca muito longe, agora se expande por
meio de conexdes reais e parcerias auténticas.

Mais do que 6culos, as pecas sao portais para um novo olhar sobre o mundo.
Cada modelo representa um simbolo de empoderamento, de posicionamento e de
proposito. Carregam o luxo em sua forma, mas também o significado em sua
esséncia, uma fuséo entre arte, visao e alma.

Essa colegdo nao apenas veste o olhar. Ela o desperta.
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Vocétambém
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Alem da linha inovadora que acaba de chegar ao mercado, nos
tambeém te ajudamos a criar a sua propria linha elevando seu
posicionamento como empresaria e fortalecendo sua credibilidade.
Transforme seu nome em marca, com um ecossistema de proposito,
renda extra e branding completo, da comunicacao ao lancamento.
Porque nossa visao nunca € o individual. E a forca do coletivo.

Fale com a gentel 19 989802977
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POSICIONAMENTO ESTRATEGICO
PARA EMPREENDEDORAS CRISTAS

MENTORIA

CONSULTORIA ; r _
SOCIAL MEDIA Fe e Negocios Karina
BRANDING Vieira

@karinavieira.oficial
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Branding com alma, fée
estrategia que transformam
negocios

De Sorocaba para o mundo, Karina Vieira construiu uma trajetéria
marcada por coragem, consisténcia e proposito. Ha mais de oito anos, ela
tem ajudado a posicionar marcas, liderar comunidades femininas de
negdcios e articular parcerias locais e digitais, ssmpre equilibrando técnica
e esséncia. Sua historia é a prova de que € possivel prosperar com verdade,
ética e cuidado, sem abrir mao da fé que a guia.

Mas o caminho até aqui nao foi simples. Karina precisou vencer a
invisibilidade, transformando timidez e medo em uma comunicacido
auténtica que hoje ensina para outras mulheres. Teve que aprender a
equilibrar multiplos projetos agéncia, eventos, cursos, revista ¢ até um
programa diario com operagdes enxutas, times e fornecedores. Enfrentou
a dureza de um mercado competitivo e desleal em pregos, educando
clientes sobre valor e diferenciais. E ainda realizou grandes eventos com
recursos limitados, provando que parcerias inteligentes e criatividade
podem gerar experiéncias premium.

Seu diferencial esta em oferecer branding com alma e método proprio,
combinando estratégia de marca, arquétipos e DISC com posicionamento,
copywriting e social media, do diagndstico a execugao.

Entrega narrativas humanizadas, identidade e performance, sempre
com métricas claras e funis estruturados. Vai além do “post bonito”:
cria integracdo 360° com brandbook, dire¢do de ensaio arquetipico,
videos, fotos e planos comerciais. Além disso, lidera comunidades como
o Clube MIA ¢ o projeto Mulheres, Negocios e Deus, que ja ganhou
espago em radio, Spotify e YouTube, ampliando o alcance organico de
seus clientes.

Para o futuro, Karina projeta expansdo. Quer escalar o Mulheres,
Negocios e Deus, langar o livro homonimo e fortalecer a Agéncia Seven
com novos pacotes de autoridade digital. Também planeja cursos,
workshops e eventos proprietarios, fortalecendo ecossistemas femininos
de negocios e ampliando o impacto da Revista Mulheres que Brilham
em novas cidades.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises representa, para
ela, mais que numeros: ¢ a confirmagio de um proposito. “Ser

referéncia ndo é sobre fama, mas sobre servigo. E abrir caminho, ensinar

o que aprendi, gerar liberdade para outras mulheres e mostrar que fé e
negocios podem caminhar juntos. Quando o coragdo esta alinhado, a
estratégia floresce”, afirma.

Assim, Karina Vieira se consolida como uma voz firme e inspiradora:
uma mulher que transforma invisibilidade em presenca, marcas em
legados e fé em forga estratégica.

Instagram: @karinavieira.oficial | @agenciasevenbrand
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Da timidez ao palco mundial
do empreendedorismo

Quando crianga, aos 6 anos, Camila Cristiane Silveira ja demonstrava que
a chama do empreendedorismo corria em suas veias. O que poderia ser
apenas uma brincadeira infantil se transformou em vocagao de vida. Hoje,
com sua trajetoria marcada por fé, coragem e resiliéncia, Camila é prova
viva de que até os maiores desafios podem se tornar combustivel para
alcangar voos inimaginaveis.

Durante sua caminhada, Camila enfrentou a timidez e a falta de
autoconfianga barreiras que poderiam ter silenciado seu potencial. Mas,
em vez de se entregar, ela escolheu transformar essas dificuldades em
aprendizado. Sua histéria € um lembrete poderoso de que os maiores
limites estdo dentro de nds e que, quando quebrados, abrem espaco para
uma vida plena de conquistas.

De Aruja/SP para o Brasil e o exterior, Camila construiu um proposito
claro: capacitar empreendedores a ultrapassarem a barreira do mercado
fisico para o digital. Com sua metodologia logica, pratica e eficaz, ela
ensina homens e mulheres a expandirem seus negocios € conquistarem

espago em um mundo cada vez mais conectado. Mais do que técnicas,
“c ‘- Camila entrega transformacao.
O futuro, para Camila, ndo é apenas uma meta profissional: ¢ missao.

Seu desejo é levar evolugdo a empreendedores de todas as partes do
mundo, mostrando que o digital pode ser ndo apenas um canal de
vendas, mas uma ponte para a realizagdo de sonhos.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises poderia parecer
improvavel aos seus olhos. Mas, como ela mesma afirma, os planos de
Deus sempre vao além daquilo que conseguimos imaginar. Hoje,
Camila se vé como uma ferramenta nas maos do Criador, pronta para
inspirar, transformar e resplandecer por onde passar.

Sua jornada prova que nada é pequeno demais quando existe f€. O que
comegou como um sonho de menina tornou-se uma missao global.
Camila € a personificagdo da resiliéncia, alguém que aprendeu a
transformar fraquezas em fortalezas e obstaculos em degraus para
avangar.

Ela mostra que o sucesso ndo se mede apenas por numeros, mas pelo
impacto gerado na vida de cada pessoa alcancada. Por isso, cada

empreendedor que cruza seu caminho carrega consigo nao apenas
conhecimento, mas também inspiragdo para acreditar no impossivel.

Autenticidade, fé ¢ coragem. Esses sdo os pilares que tornam Camila
Cristiane Silveira ndo apenas uma empreendedora de sucesso, mas uma
inspiracdo global. Sua trajetéria ¢ uma lembranca viva de que ndo
importa onde vocé comega, mas onde vocé decide chegar.

Instagram: @camilasilveiraoficial




Transformando autoestima
em arte e proposito

Em Sorocaba, um nome tem se tornado sinonimo de transformagdo,
sensibilidade e exceléncia na area da estética: Dra. Thais Olimpia. Aos 39
anos, ela carrega uma trajetoria marcada pelo amor a profissdo, pela fé e
pela dedicagio em devolver ndo apenas beleza, mas confianga e autoestima
a milhares de pessoas.

Filha de Benedito e Maria, casada com Alessandro € mae dos meninos
Thales e Italo, Thais construiu uma carreira solida e inspiradora. Sua
jornada na saude comegou em 2004, mas foi em 2012, ao se formar em

Farmacia, que deu os primeiros passos em um caminho que mudaria sua
vida e a de muitos outros. Trabalhando em multinacionais de
dermocosméticos, ela descobriu o encanto dos cuidados estéticos e com ele,
o desejo de impactar vidas de forma mais profunda.

Mesmo realizada profissionalmente, algo ainda faltava. A inquietagdo por
proposito levou Thais a buscar novos horizontes, até que, em 2019,
mergulhou na pos-graduagdo em Saude Estética, onde conheceu a técnica
que transformaria tudo: a Otomodelacdo, uma corregdo nao cirurgica de
orelhas de abano. “Foi amor a primeira vista”, recorda. A partir dali, ela
entendeu que podia fazer muito mais do que ajustar o fisico podia curar
traumas, eliminar o bullying e restaurar a autoconfianca.

Com o tempo, uniu a Otomodelagio aos procedimentos de Harmonizagao
Facial, encontrando o equilibrio entre a vida pessoal € o sucesso

profissional.

Dessa unido nasceu sua técnica exclusiva, a TO|[EAR, que realiza
corre¢do sem cortes, utilizando fios para criar a anti-hélice
reposicionar as orelhas de forma natural e harmoniosa. O resultado
um procedimento seguro, delicado e transformador.

Hoje, com quase quatro anos de dedicagdo exclusiva a Otomodelagao,
Dra. Thais lidera uma equipe comprometida com o mesmo proposito:
acolher e transformar. Seu atendimento é referéncia pela humanizagao e
exceléncia, desde o primeiro contato via WhatsApp até o pods-
procedimento. Ja sdo mais de 3.000 pacientes atendidos, cada um com
uma histéria Gnica de superagao.

Seu trabalho, reconhecido em toda a regido, lhe rendeu o prémio Top
Of Mind Qualidade por dois anos consecutivos (2023 e 2024) na
categoria Especializacdo em Otomodelagio. Além de referéncia na area,
ela também ¢é mentora de dezenas de profissionais, ensinando sua
técnica ¢ inspirando novos especialistas a trabalharem com propésito.
Sua atuagio ultrapassou as fronteiras do consultorio: foi palestrante no
1° Congresso de Intercorréncias de Otomodelacdo do Brasil, onde

abordou os cuidados e manejos na Otomodelagdo infantil, area em que

¢ considerada referéncia nacional.

“Cada orelha remodelada representa uma nova vida, uma nova chance
de olhar no espelho com orgulho”, afirma. Com fé, empatia ¢
exceléncia, Dra. Thais Olimpia segue expandindo seu legado.

Instagram: @drathaisolimpia
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Quando a decoracao se torna
experiéncia de aima

Em Sorocaba, interior de Sdo Paulo, a paixdo pela decoragdo floresceu
como destino na vida de Alessandra da Silva Mendes. O que nasceu como
um gesto de carinho e cuidado logo se transformou em admiragio,
inspiragdo e reconhecimento. Em fevereiro de 2024, com coragem, fé e
determinacdo, ela transformou esse talento natural em um
empreendimento que hoje emociona, encanta e deixa marcas inesqueciveis.
Mae dedicada de dois filhos um adolescente de 14 anos e uma menina de
apenas 3, Alessandra conhece de perto o desafio de conciliar maternidade
e negocios. Trocar fins de semana por trabalho, aprender a pedir ajuda e
lidar com as incertezas nunca foram tarefas faceis. Mas foi nesse equilibrio
delicado entre o papel de mae e de empreendedora que ela descobriu sua
verdadeira forga. Ao lado do esposo Samuel, que também se tornou
protagonista desse sonho, construiu um projeto solido, pautado no amor,
na fé e na parceria.

Mais do que arranjos impecaveis, Alessandra oferece cuidado. Seu
diferencial esta no atendimento humano, no olhar atento e na capacidade
de ouvir, compreender e transformar desejos em realidade. Trabalhando
exclusivamente com flores permanentes e preservadas, ela entrega
qualidade, durabilidade e impacto visual.

Cada projeto ¢ tratado como Unico, porque para ela ndo se trata apenas
de decorar ambientes, mas de contar historias através dos detalhes.

Seu futuro é tdo grandioso quanto seus sonhos: expandir a marca,
estruturar novos caminhos e ensinar outras pessoas a transformarem
talento em oportunidade. Alessandra deseja formar equipes, gerar
renda, criar autonomia ¢ levar essa arte para além das fronteiras
brasileiras. Quer ser celebrante, compartilhar experiéncias e mostrar ao
mundo que a decoragao, quando feita com proposito, pode tocar vidas.
Sua marca ¢ emocdo. Cada evento ganha vida, cada cliente se sente
unico e cada detalhe é pensado para surpreender. Alessandra acredita
que a verdadeira beleza ndo esta apenas no visual, mas no sentimento
que fica. Por isso, atrai pessoas que buscam mais do que estética:
buscam significado, entrega e verdade.

“Nao vendo apenas arranjos. Eu entrego alma em cada projeto.”

A trajetéria de Alessandra é a prova de que sonhos florescem quando
regados com dedicagdo, coragem e fé. Sua histéria inspira outras
mulheres a acreditarem que € possivel conciliar maternidade e negécios,
familia e realizagdo profissional.

Hoje, cada cenario que ela cria se torna mais do que um espago
decorado: ¢ memoria viva, ¢ emog¢do compartilhada, ¢ legado
construido. E, assim, Alessandra segue transformando vidas com a
mesma delicadeza e firmeza que usa ao posicionar cada flor fazendo do
seu dom uma missao que ultrapassa fronteiras.

Instagram: @ledecorfestas



Beleza, coragem e a forcade
um milagre vivo

Ha 25 anos, no coragdo do Sudeste brasileiro, Aline Martins constroi uma
trajetoria marcada pela paixdo pela beleza e pela coragem de enfrentar
desafios que parecem impossiveis. Sua historia vai além da profissdo: é
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testemunho de fé, superagao e determinagao.

Os maiores obstaculos de sua jornada ndo vieram do mercado, mas da
vida. Ha 15 anos em tratamento no hospital do cancer, passou por quatro
cirurgias duas de mama e duas de utero. Ainda assim, nunca deixou que a
dor a definisse. Seu trabalho foi, ¢ continua sendo, a valvula de escape que
a impulsiona. "Eu amo o que fago", diz Aline, que ja soma mais de 40
certificados conquistados com grandes nomes da beleza, como Rodrigo
Cintra, Alan Albuquerque, Gué Oliveira, Nell Carmo, Paulo Pérsil e Willy
Moralles.

Aline ndo ¢ apenas uma profissional, ¢ uma sobrevivente. Em meio ao
tratamento, ela recebeu a noticia que estava gestante, e esse foi o milagre
da vida da Aline , ja que ela havia sido desenganada pela medicina. Com
15 dias de vida da sua filha Aline enfrentava desafios para criar sua filha
sozinha. Apds 40 dias do parto ela ja voltava atender suas clientes com a
mesma dedicacdo de sempre

Seus planos para o futuro sdo tdo ousados quanto sua trajetoria:
escrever um livro para compartilhar sua historia, expandir seu
reconhecimento e mostrar seu trabalho cada vez mais ao mundo. Ser
vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises, para Aline,
representa um divisor de aguas em sua vida e carreira, a confirmagao de
que sua luta se transformou em legado.

Mais do que entregar beleza, Aline entrega esperanga. Cada
atendimento é um encontro de almas, onde a cliente nao leva apenas um
novo visual, mas também um pedago da forga e da coragem que ela
transmite. Sua historia ecoa entre mulheres que, assim como ela,
enfrentam batalhas silenciosas ¢ precisam de um exemplo vivo de
resiliéncia.

Para suas clientes, Aline ¢ sindnimo de inspiragdo. Muitas a chamam de

guerreira, e ela recebe cada palavra como combustivel para continuar.
Sua vida prova que fé e determina¢do podem transformar dor em

vitoria e lagrimas em novos comegos.

Hoje, cada tesoura, cada pincel e cada criagdo de Aline carrega mais do
que técnica: carrega proposito. E por isso que ela sonha em ver sua
histéria registrada em paginas de um livro, para que outras mulheres se
levantem e nunca desistam de lutar.

Instagram: @spazioalinemartins



Tecnologia, proposito e
conexdes que transformam

No Estado de Sao Paulo, uma mulher decidiu que nao seria definida pelas
perdas, mas sim pelos recomecos. Camila Rodrigues ja enfrentou desafios
que poderiam paralisar qualquer trajetoria: crises financeiras, despedidas
de pessoas queridas e a necessidade de reerguer-se inumeras vezes. Mas,
em cada obstaculo, ela encontrou a chance de reinventar-se, escrevendo
uma historia de coragem, inovagao e proposito.

Sua empresa surgiu com a visao de integrar gestdo e tecnologia de forma
simples, pratica ¢ humana. Diferente da consultoria tradicional, Camila
ndo apenas entrega planos no papel: ela implementa, acompanha, ajusta e
garante que cada solucdo realmente transforme a vida dos empresarios.
Além disso, promove encontros estratégicos que conectam lideres,
ampliando horizontes e criando pontes para novos negdcios.

Esse diferencial fez sua marca se destacar como um verdadeiro ecossistema
de crescimento, no qual cada cliente é visto como parceiro em uma
jornada continua. Da atragdo a fidelizagdo, tudo é pensado de maneira
integrada, com clareza e fluidez, oferecendo muito mais do que solugoes
fragmentadas. E um movimento que mistura técnica, simplicidade e
emogao, despertando confianga em quem busca crescer com consisténcia.

Os proximos passos de Camila ja estdo em curso: em breve, ela langara
uma nova marca, com portfolio renovado, e pretende tornar-se a
consultoria que mais impulsiona empresas no Brasil.

Seu propodsito é claro: inspirar lideres, multiplicar conexdes de valor e
fortalecer um ecossistema colaborativo que gere impacto positivo no
pais inteiro.

Para ela, ser reconhecida por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises €
mais que autoridade: é a prova de que seu trabalho ecoa, transforma ¢
inspira. Representa o resultado de noites sem sono, escolhas corajosas e
a crenga inabalavel de que negdcios podem prosperar com humanidade
e inovag¢ao lado a lado.

Hoje, cada cliente atendido por Camila carrega um pedago de sua visdo:
a certeza de que empreender ¢ um ato de esperanga. Ela acredita que o
futuro ndo se constréi sozinho, mas na unido de talentos, ideias e
conexdes genuinas. Sua missdo vai além do crescimento empresarial: é
sobre deixar legado, multiplicar oportunidades e inspirar novas geracoes
de lideres.

Camila ¢ movida pela paixdo de ver pessoas comuns alcangarem
resultados extraordinarios. Para ela, sucesso ndo se mede apenas em g
numeros, mas no brilho dos olhos de quem conquista seus objetivos. E '

esse olhar humano que a diferencia, tornando cada conquista de seus
clientes também a sua propria vitoria.

Instagram: @camilarodriguesoficial




Da dor ao recomeco, da
superacao ao brilho que
inspira

Existem historias que ndo apenas emocionam, mas também transformam.
A trajetoria de Flavia Curcino é uma dessas narrativas que revelam a
forga de uma mulher que ousou resistir, acreditar e vencer, mesmo quando

a vida parecia querer apaga-la. Empresaria atuante em Camagari e em Sao
Paulo, com alcance em todo o Brasil e no exterior, ela completa 10 anos de
empreendedorismo uma década marcada nio por facilidades, mas por
lutas que moldaram sua esséncia.

Flavia enfrentou despejos, fome, abandono, traigdes, tentativas de roubo e
uma batalha intensa contra a obesidade, a depressdo ¢ a violéncia fisica e
psicolégica. Viveu a dor das tentativas de suicidio e os desafios da
maternidade solo, carregando ainda o peso da descoberta de uma doenga
autoimune da filha, o diabetes tipo 1, aos 10 anos de idade. Sofreu
preconceito, criticas e julgamentos. Mas em vez de desistir, escolheu
levantar-se. E foi assim que transformou dor em combustivel e cicatrizes
em poder.

Hoje, sua marca no mercado carrega nao apenas produtos ou servigos,
mas o reflexo de sua prépria historia. Flavia criou uma empresa capaz de
ressignificar sonhos frustrados de clientes e transforma-los em realizagdes.

Cada entrega carrega o DNA de sua luta: a prova viva de que o
impossivel pode ser vencido quando ha coragem e proposito. Sua
empresa ndo € apenas um negocio ¢ extensdo de sua vida, missdo que
inspira e renova.

O futuro de Flavia vai além dos negoécios. Ela sonha em palestrar e
compartilhar com mulheres sua jornada como um farol de
sobrevivéncia, recomego, perseveranga ¢ amor-proprio. Quer mostrar
que sempre ha vida apos a dor, e que cada ferida pode florescer em
forca.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises €, para ela, o
cumprimento de um sonho que comegou quando descobriu que podia
renascer mesmo apos a depressdo, a violéncia e os relacionamentos
abusivos. Para Flavia, nao ¢ apenas visibilidade, mas a confirmagao de
que sua voz ecoa ¢ inspira.

Sua caminhada ¢ a lembranga de que ndo importa quao escuro seja o
caminho: sempre havera luz para quem acredita. E Flavia Curcino ¢
essa luz prova viva de que mulheres fortes ndo apenas resistem, mas
brilham. Ela acredita que cada mulher que ouve sua histéria carrega
consigo uma centelha de coragem capaz de mudar destinos. Sua missio
¢ despertar essa chama, multiplicando esperanga onde antes havia dor.

Instagram: @flaviacurcinoofc

@grupodesencredofc
@glow20makeup_
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Da mae atipica a empresaria
que transforma saiude em
confianca

Aos 33 anos, Kethylyn Francielle Costa Carvalho ¢é sinénimo de
determinagdo e propodsito. Casada com Renato Perico, mora em
Votorantim, na regido de Sorocaba (SP), mas atendendo clientes em todo
o Brasil, ela soma 9 anos de experiéncia como empreendedora ¢ uma
trajetoria que une vendas, saude, familia e superacao.

Formada em comércio exterior, trabalhou quase uma década com
logistica internacional, até descobrir em 2016 sua verdadeira paixdo: as
vendas, especialmente no setor de saude. Desde entdo, construiu uma
carreira sélida como socia da RK Corretora, host do PodKETHY e
embaixadora da Revista Mulheres que Brilham. Reconhecida
nacionalmente, foi destaque em vendas na Notredame Intermédica em
2017, recordista de vendas Amil em 2021 e campea consecutiva por cinco
anos, acumulando prémios, viagens e o mais importante: a confianga de
centenas de clientes que se tornaram amigos.

Mas a sua histéria vai além dos nameros. Kethylyn é mae do Bernardo de
7 anos com TEA e TDAH, e aprendeu, na pratica, o que significa
resiliéncia. Ser mae atipica a transformou em uma mulher ainda mais
sensivel e empatica, capaz de compreender que cada pessoa carrega suas
proprias batalhas.

Esse olhar humano ¢ a esséncia de sua atuagdo no mercado.

Seu diferencial estd em oferecer mais que planos de satde: ela entrega
solugdes personalizadas, com agilidade, empatia e custo reduzido, sem
abrir mao da exceléncia. O lema ¢ simples, mas poderoso: “Por que
contar com a sorte, se voc¢ pode contratar o plano de saude comigo?”.
Para o futuro, Kethylyn sonha em expandir ainda mais o faturamento
da RK Corretora, conscientizar pessoas sobre a importancia de cuidar
da saude, levar informagdo de qualidade através do PodKETHY e
seguir valorizando empresas e mulheres por meio da revista que
representa.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises €, para ela, uma
confirmag@o de proposito: inspirar mulheres a brilhar em seus negocios
com amor ¢ dedicagao. “Eu acredito no servir. Me alegro mais em servir
do que ser servida. As béngdos, quando chegam, vém em dobro”,
afirma.

Com a energia de quem transforma desafios em motivagio e com a
leveza de quem acredita no poder do amor, Kethylyn Costa segue sua

jornada, provando que cuidar da saude vai além de numeros ¢ cuidar
de pessoas. Sua histéria é um lembrete de que cada conquista comeca
com um passo de coragem. E Kethylyn ja provou que coragem é o que
ndo lhe falta.

Instagram: @kethylyncostaoficial
@rkcorretora
@podkethyoficial
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Inovacao, coragem e
proposito na manipulacao
veterinaria

Com um nome que carrega histéria e poesia, Natércia, anagrama de Caterina,

a musa de Camoes, transformou sua vida em inspiragio. Gaucha de
nascimento e sorocabana de coragdo, Natércia Ribeiro Silva soma oito anos
de dedicagido ao empreendedorismo, sempre guiada pela coragem e pela fé.

O inicio foi desafiador: para abrir seu negocio, contou com um empréstimo no
nome do pai um gesto de confianga que a motivou a provar que todo esforgo
valeria a pena. Da necessidade nasceu a determinagao, e dessa forga surgiu
uma empresa solida, construida com amor e proposito.

Hoje, é proprietaria de uma farméacia de manipulagio veterinaria reconhecida
pela exceléncia e pelo cuidado em cada detalhe. A empresa é dedicada a
atender as reais necessidades: desde a prescricdo do médico veterinario,
passando pela medicagio adequada para o pet, até a facilitagdo do processo
para que o tutor possa medicar seu animal com seguranga e tranquilidade.
Esse compromisso constante com a qualidade e o bem-estar consolidou sua
marca como referéncia na regiao.

Para Natércia, empreender € viver com proposito ¢ transformar desafios em
aprendizado e inspirar outras pessoas a acreditarem nos proprios sonhos. Sua
trajetoria ¢ um exemplo de superagdo e fé, mostrando que o recomego ¢
sempre uma oportunidade de brilhar.

Mais do que manipular formulas, ela entrega confianga e promove
saude, tornando sua empresa referéncia para tutores que desejam o
melhor para seus companheiros de quatro patas.

Seu trabalho ¢é resultado de uma visdo clara: empreender com
responsabilidade, ética e paixdo. Natércia entende que cada cliente e
cada animal atendido carregam historias, e € esse olhar humanizado que
transforma sua farmacia em um espago de acolhimento e cuidado.

O futuro, para ela, ndo é apenas um projeto distante € um presente em
construgdo. Até o final de 2025, planeja ampliar instalagdes e equipe,
expandindo a estrutura para atender mais familias ¢ reforgar o impacto
de sua marca na regido. Essa expansio representa ndo apenas
crescimento empresarial, mas também a realizagdo de um proposito que

nasceu de um sonho ousado.

Ser vista por mais de 1 milhdao de pessoas em 7 paises €, para Natércia,
muito mais do que reconhecimento. E o cumprimento de uma misso, a
consolidagdo de sua visdo e a propagagdo de valores que atravessam
fronteiras. E a certeza de que seu trabalho inspira, motiva e mostra que |
a perseveranga pode transformar realidades. S
Natércia acredita que empreender é plantar sementes de futuro. Cada 4 - /
passo dado até aqui demonstra que a confianga, quando aliada a y,

coragem, abre portas que antes pareciam impossiveis. Sua historia ¢é

sobre acreditar, lutar e construir, sempre com a esséncia de quem faz do

trabalho um reflexo de seus ideais.

Instagram: @naterciarib
@majstraformulacoes

16



Uma voz que transforma
desatfios financeiros em
conquistas

Com oito anos de experiéncia entre Brasil e Estados Unidos, Tamires
Fernandes de Oliveira representa a unido de visdo estratégica, resiliéncia e
inovagdo. Sua trajetéria no setor financeiro comegou em grandes
instituigdes bancarias, como Santander e Bradesco, onde assumiu cargos

de lideranga em um ambiente de alta pressdo, metas agressivas e desafios
diarios que exigiam resultados imediatos. Cada conquista foi marcada
pela capacidade de transformar pressdo em performance e obstaculos em
aprendizado.

Ao longo de sua carreira, Tamires se destacou ao implementar solugdes
inovadoras em ambientes tradicionalmente resistentes a mudanga. Foi
pioneira em processos como o uso do Pix, a portabilidade de crédito e a
automatizagao de servigos bancarios, conduzindo transi¢des que exigiam
nao apenas conhecimento técnico, mas também empatia e confianga. Sua
habilidade em liderar equipes, treinar profissionais e equilibrar lideranga
técnica e emocional consolidou seu nome como referéncia em gestdo de
pessoas e resultados.

O passo mais ousado veio ao fundar a Facility Créditos Online, sua
propria empresa de consultoria financeira. Ali, Tamires assumiu todas as
frentes: estrutura, operagio, marketing, vendas e gestdo de resultados.

A experiéncia de empreender trouxe novos aprendizados, mas também
fortaleceu seu diferencial: oferecer consultoria estratégica que alia visao
de longo prazo com execugao pratica, sempre com foco em fidelizagao,
reducio de inadimpléncia e crescimento sustentavel.

Seu curriculo ¢ enriquecido por certificagdes como ANBIMA, CPA-10,
LGPD e PLD, além de dezenas de cursos técnicos. Essa atualizagdo
constante garante que sua atuagio esteja sempre alinhada as exigéncias
de um setor em constante transformacao. Mais do que uma consultora,
Tamires ¢ uma estrategista capaz de escalar solugdes personalizadas,
transformar processos e gerar impacto real na vida de clientes e
empresas.

Para o futuro, seus planos sdo ambiciosos e inspiradores. No Brasil,
deseja escalar sua empresa, transformar a Facility em uma fintech e
langar produtos digitais, como cursos e mentorias de educagio
financeira. Internacionalmente, busca consolidar sua carreira nos
Estados Unidos, expandindo sua atuagdo como consultora e
plancjadora financeira, com foco especial em comunidades de
imigrantes.

Assim, Tamires Fernandes se destaca como muito mais que uma
empreendedora: ela é um exemplo de lideranga feminina, inovagio no
setor financeiro e inspiragdo global. Sua histéria mostra que finangas
ndo sdo apenas numeros, mas ferramentas de transformagdo e
liberdade.

Instagram: @fernandes.tamiress
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Quando abeleza se torna
cura e transforma cicatrizes
emyrecomecos

A histéria de Cintia Januario ¢ feita de coragem, superacio e proposito.
Atuando em Sdo Paulo e Guarulhos desde 2014, ela transformou os
maiores desafios da vida em missdo. A perda do pai na adolescéncia a fez

amadurecer cedo e enxergar que a dor também poderia ser combustivel
para um futuro diferente. Apos 15 anos na area de Gestdo de Pessoas,
decidiu empreender, enfrentou o medo com o apoio do seu esposo,
venderam o carro e apartamento para investir nos sonhos, nessa trajetoria,
decidiu seguir pela estética, para isso, precisou equilibrar maternidade,
carreira ¢ vida pessoal. E tudo passou a fazer mais sentido, quando
descobriu sua verdadeira vocagdo, ajudar mulheres a se reconectarem com
sua autoestima e proposito. No entanto, foi justamente no caminho menos
comum que encontrou sua maior realizagdo: a dermopigmentacio
paramédica e a criagdo artesanal de proteses areolares externas, um
trabalho artistico, técnico € humano que devolve dignidade a mulheres que
passaram pela mastectomia ou por cirurgias mamarias estéticas.

Seu diferencial esta no proposito profundo por tras da estética. Com a
Reconstrugdo de Aréola por Dermopigmentacdo Paramédica, utiliza
técnicas avangadas de cor, textura e sombreamento que recriam com
realismo a aréola mamaria, respeitando tom de pele, formato e cicatriz
de cada paciente.

Ja a Protese Areolar Externa Personalizada, feita em material seguro e
hipoalergénico, oferece uma alternativa pratica e realista para quem nao
deseja procedimentos invasivos, simbolizando liberdade e superagao.

Com acolhimento e escuta ativa, Cintia entende que beleza também ¢ cura.
Por isso, criou o Projeto EstimaMor, que busca levar esses protocolos a todo
0 Brasil e ao exterior, formando profissionais comprometidos com ética,
empatia e exceléncia. Ela também conduz um projeto emocionante que da
voz a mulheres que enfrentam ou enfrentaram o cancer de mama,
permitindo que compartilhem suas vivéncias e superagdes. Suas historias
inspiram ¢ fortalecem outras mulheres a seguirem com coragem ¢ esperanga.
Além de empreendedora, Cintia ¢ palestrante e multiplicadora de
conhecimento, levando sua experiéncia para congressos ¢ treinamentos. Ja
impactou centenas de mulheres em atendimentos individuais ¢ em grupos de
apoio, ajudando-as a reconstruir ndo apenas a autoestima, mas também a
confianga em recomegar. Sua visdo € clara: devolver dignidade ¢ devolver
vida.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises €, para ela, muito mais
do que reconhecimento. E dar voz a histérias silenciadas pela dor e mostrar
que existe vida, beleza e luz apos a cicatriz. Para Cintia, ser referéncia ¢
honrar cada mulher que confiou seu recomego e deixar um legado coletivo

que une ciéncia, arte e amor.

Mais do que empreendedora, Cintia Januario prova que propdsito € 0 novo
sucesso. Sua trajetoria mostra que a técnica, quando aliada a sensibilidade, ¢
capaz de transformar nao so corpos, mas vidas inteiras.

Instagram: (@cintiajanuario.oficial
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Presentes que unem afeto,
proposito e inspiracao

Natural de Sorocaba, Tais Melo encontrou no empreendedorismo a
oportunidade de viver sua verdadeira paixdo. Depois de anos transitando
entre ideias, desafios e experiéncias no mercado de trabalho, descobriu no
universo dos presentes afetivos e brindes corporativos o espago perfeito
para unir propdsito, amor e arte em cada detalhe.

Conciliar os papéis de mae, esposa e empreendedora ndo ¢ uma tarefa
simples, mas para Tais a liberdade conquistada nao tem prego. Estar
presente no crescimento dos filhos, viver momentos leves em familia e ter a
autonomia de viajar sem as amarras de um trabalho tradicional sdo
vitérias que refletem o equilibrio que buscava. Para ela, cada conquista é
resposta de fé: “Deus realizou um sonho, e sei que Ele sonhou primeiro.”
O diferencial de Tais esta no cuidado minucioso com cada cria¢do. Mais
do que oferecer um produto, ela entrega experiéncias Gnicas: presentes que
carregam o gosto, a esséncia e a identidade de quem vai recebé-los. Esse
carinho se tornou sua marca registrada, aproximando clientes e
transformando admiradores em parceiros de caminhada.

Recentemente, deu um passo importante: passou a atuar também
como fornecedora, com uma loja adquirindo seus produtos para
revenda. Essa conquista refor¢ou sua certeza de estar no caminho certo
e abriu novas possibilidades de expansao.

Agora, seus planos estio bem definidos: inaugurar sua loja fisica,
ampliar o atendimento para outras cidades da regiao ¢ se consolidar
como referéncia no segmento de presentes afetivos e corporativos.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises representa para
ela muito mais do que reconhecimento. E a certeza de que cada esfor¢o
valeu a pena e¢ de que sua trajetoria tem inspirado outras mulheres.
Estar entre tantas referéncias femininas a motiva ainda mais a crescer
com proposito e dedicagio.

No Studio Lumirra, Tais faz de cada criagdo uma expressdo de cuidado
e afeto. Cada presente traduz a esséncia de quem oferece e a emogao de
quem recebe, conectando pessoas por meio de gestos simples, mas
inesqueciveis. Para ela, um presente ¢ muito mais do que um objeto: é
um abrago em forma de detalhe, um gesto de amor que eterniza
memorias.

Sua visdo para o futuro vai além do crescimento da marca: deseja
impactar empresas com brindes corporativos que carreguem identidade,
fortalecer parcerias com lojas de diferentes regides e investir em design
exclusivo que conte historias. Também sonha em realizar projetos
sociais, oferecendo presentes personalizados a criangas em situagao de
vulnerabilidade e mulheres em recomeco de vida.

Determinada, criativa e apaixonada pelo que faz, Tais acredita que cada
entrega ¢ uma oportunidade de transformar dias comuns em momentos
especiais. Com coragem e fé, ela mostra que empreender com afeto ¢é
deixar um legado de luz, conexao e inspiragao.

Instagram: @studiolumirra
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Exceléncia em Cerimonial e
Assessoria de Eventos

De Sorocaba, em Sdo Paulo, Raldinaire Martini construiu em quatro anos
muito mais que uma carreira: ergueu um legado no mundo dos eventos.
Sua histéria como assessora e cerimonialista é feita de desafios, superagoes
e a coragem de provar que por tras da beleza de cada grande dia existe
estratégia, planejamento e um coragdo dedicado a realizar sonhos.

O reconhecimento nao veio facil. Em um setor muitas vezes romantizado e
pouco compreendido, Raldinaire precisou mostrar que exceléncia ndo €
detalhe, mas a soma de técnica, emogdo e ética em cada decisdo. Como
mulher empreendedora, enfrentou a pressdo de equilibrar a vida familiar e
o comando de uma empresa que respira emogao. Essa rotina exige mais
que forga: exige fé, resiliéncia e uma entrega diaria movida pelo amor ao
que faz.

O que a diferencia € o proposito. Seus eventos ndo sdo apenas datas
marcantes: sdo experiéncias com identidade, personalizadas no detalhe e
eternizadas pela sensibilidade de quem sabe ouvir o que o cliente nao diz.
Nos bastidores, ela atua como estrategista; na execugio, como guardia da
emocao. O resultado sido celebragdes Unicas, feitas de autenticidade, beleza
e perfei¢do técnica.

Mas Raldinaire ndo para no presente. Seu olhar esta voltado para a
expansao da marca Ral Martini, com planos de conquistar novos
mercados, atravessar fronteiras e formar profissionais que
compartilhem da mesma visdo de ética e comprometimento. Para ela,
crescer nao ¢ abandonar raizes, mas fortalecé-las e transforméa-las em
legado.

Cada conquista é também um tributo a sua familia e a fé que a sustenta.
Para Raldinaire, ser referéncia no mercado de eventos ¢ mais do que
uma vitdria profissional: € a prova de que os grandes sonhos da infancia
podem se tornar realidade quando sdo guiados por determinagdo e
esperanga.

“Meu trabalho é mais do que organizar um evento. E escrever historias
que serdo lembradas para sempre.”

Além de sua dedicagao nos bastidores, Raldinaire ¢ reconhecida pelo
carisma e pela capacidade de transmitir seguranga a cada cliente. Seu
estilo de lideranga é firme, mas humano, sempre voltado a solucdes
criativas e praticas. Tem orgulho de ja ter realizado eventos que uniram
grandes marcas e familias em momentos inesqueciveis. Nos proximos
anos, planeja expandir sua atuagdo para outros estados e até paises,
levando a assinatura Ral Martini para novos cenarios. Também deseja
criar projetos de capacitacdo para mulheres que sonham em ingressar
no setor de eventos, deixando como heranga nao apenas o brilho dos
dias especiais que organiza, mas uma geracao inteira de profissionais
inspiradas em sua trajetoria.

Instagram: @ralmartini.cerimonial
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A ponte entre ciéncia,
espiritualidade e
transformacao humana

Psicologa ha mais de 20 anos, doutora em Satide Mental e especialista em

Neurociéncias e Desenvolvimento Humano, Andréia Mott decidiu ir além
dos consultérios e transformar sua trajetoria em um movimento global.
Em fevereiro de 2025, realizou uma transi¢do de carreira e se tornou
escritora best-seller, palestrante, mentora e empreendedora, levando sua
mensagem de cura, expansdo de consciéncia e desenvolvimento humano
para além do Brasil, alcangando também a América Latina.

A sua histéria é marcada por desafios profundos. Perdas, mudangas e
recomegos dolorosos poderiam té-la paralisado, mas foram justamente
esses momentos que a fortaleceram. Andréia aprendeu a transformar dor
em combustivel e a ressignificar crises como degraus de superagio. Dessa
vivéncia nasceu a missdo de inspirar outras pessoas a encontrarem sua
forga, proposito e liberdade interior.

Seu diferencial esta na ousadia de unir ciéncia e espiritualidade. Andréia
conecta o rigor da psicologia ¢ da neurociéncia a praticas de fg,
consciéncia expandida e a sua metodologia exclusiva: Sagarah — A
Frequéncia Sagrada. Uma proposta inovadora que vem impactando
profundamente vidas pessoais e profissionais.

O futuro ja esta em construgdo. Com livros sendo traduzidos para
diferentes idiomas, eventos internacionais de grande impacto — como o
movimento “Levanta-te, Herdeira Sagrada” — e novos materiais
exclusivos, Andréia projeta alcancar milhdes de pessoas em diversos
paises, espalhando ferramentas praticas para cura, prosperidade e
liderancga consciente.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises €, para ela, a
confirmagido de uma missao coletiva. Sua voz, sua historia e seu trabalho
se tornam sementes que florescem em coragdes ao redor do mundo.
Andréia Mott é hoje ponte entre ciéncia, fé¢ ¢ autoconhecimento — ¢ um
convite vivo para que cada um descubra e libere o poder que carrega
dentro de si.

Além disso, Andréia também ¢ pesquisadora e professora convidada em
programas de pos-graduagdo, compartilhando conhecimento académico
de forma acessivel.

Ja foi entrevistada em grandes veiculos de comunicaco e participou de
congressos internacionais.

Desenvolveu treinamentos corporativos que unem performance
profissional com equilibrio emocional.

E criadora de retiros imersivos de autoconhecimento que atraem pessoas
de diferentes paises.

Tem como missdao inspirar lideres a conduzirem suas equipes com
consciéncia e empatia.

E segue firme em seu proposito de provar que ciéncia e espiritualidade
podem caminhar lado a lado para transformar o mundo.

Instagram: @andreiamott
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Uma historiade fé,
coragem e conquistas

De uma infancia marcada pela simplicidade e pelas dificuldades no campo
até se tornar uma profissional reconhecida na area da saude e da

massoterapia em Sorocaba, a trajetoria de Diane Marques Nunes € um

testemunho vivo de resiliéncia, fé e determinacao.

Criada pela mae e pelos avos, cresceu sem a presenga do pai e aprendeu
cedo a lidar com responsabilidades. Aos 11 anos, deixou os estudos e foi
trabalhar na roga, cortando cebola para ajudar em casa. Aos 16, tornou-se
mae, mas viveu um casamento cheio de restrigoes e agressoes psicologicas.
Ao olhar para si mesma, decidiu mudar de vida: voltou a estudar,
enfrentou preconceitos, se separou e iniciou uma nova caminhada.
Comegou como auxiliar de limpeza em hospital, passou pela enfermagem
e conquistou seis formagdes na area da satde. Com coragem, foi
professora de imobilizagdo ortopédica e hoje atua em uma clinica de
cirurgia plastica de grande prestigio, além de administrar seu espago de
massoterapia no Campolim. Seu trabalho ja conquistou empresarios da
regido e até clientes internacionais que vém a Sorocaba em busca de seus
Servigos.

Diane ndo apenas superou suas proprias dores, mas transformou cada
desafio em inspiragdo. Reconstruiu os lagos com o pai ¢ a familia, criou
seus filhos com amor e disciplina e aprendeu a enxergar nas dificuldades
um chamado para crescer.

Com humildade, reconhece cada vitoria como fruto de esforgo e fé, e
nunca esquece de onde veio.

Para ela, cada cliente atendido ¢ a prova de que todo o caminho valeu a
pena. Hoje, olha para tras com gratidao, para o presente com orgulho e
para o futuro com esperanga. Seus planos incluem expandir seus
espagos, treinar novos profissionais e levar seu conhecimento para além
de Sorocaba, fortalecendo sua missao de transformar vidas.

A cada atendimento, Diane reafirma sua crenga de que o toque cura
nao apenas o corpo, mas também a alma. O sorriso de quem sai
renovado ¢é sua maior recompensa. Ela acredita que a fé foi a base que
sustentou cada passo de sua caminhada, e que nada acontece por acaso.
Sua trajetéria mostra que quando a coragem se encontra com a
determinagdo, os recomecos se tornam possiveis em qualquer fase da
vida.

Hoje, Diane ¢ lembrada nao apenas pela sua competéncia profissional,
mas pela forma humana e acolhedora com que trata cada paciente. Suas
maos carregam técnica, mas também sensibilidade. Sua vida, que
comegou em um cenario de limitagdes, tornou-se um exemplo de que
ndo existem barreiras para quem sonha alto e nao desiste.

Com fé inabalavel, Diane segue inspirando ndo apenas pela sua carreira,
mas pelo legado que constréi a cada dia. Ela se v& como uma
multiplicadora de esperanga, alguém que venceu pelas proprias escolhas
e que hoje deseja abrir caminhos para que outras mulheres também
descubram sua forga.

Instagram: @massoterapeutadianemarques
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11 Anos Empreendendo com
Processos, Proposito e
Planos de Expansao

Com uma trajetoria solida e inspiradora, Michele Cristina de Oliveira
Lemos representa a forga do empreendedorismo feminino no Sudeste do
Brasil. A frente da empresa Oliveira & Lemos, ela acumula 11 anos de

experiéncia em gestao e lideranga, consolidando-se como um exemplo de
organizagao, disciplina e visdo estratégica.

Desde o inicio, Michele sempre soube que o sucesso ndo seria construido
apenas com talento, mas com processos bem definidos. Essa mentalidade,
aliada a paixdo pelo que faz, tornou-se o diferencial que impulsionou o
crescimento da sua empresa e a transformou em uma referéncia na area de
regularizagio e assessoria.

Entre os desafios mais marcantes de sua trajetoria esta a gestio de pessoas,
algo que Michele encara com maturidade e proposito. Ela acredita que
liderar é muito mais do que delegar tarefas ¢ inspirar, desenvolver e formar
equipes capazes de crescer junto com o negocio. Sua habilidade em
transformar desafios em aprendizado é uma das razdes pelas quais se
mantém firme em um mercado competitivo.

Visionaria, Michele ja projeta o futuro com metas ousadas:
transformar sua empresa em uma franquia.

O objetivo € expandir sua atuagdo e levar o modelo de
sucesso da Oliveira & Lemos para outras regides do pais,
tornando-se uma referéncia e inspiracdo para novos
empreendedores.

Mais do que reconhecimento, essa meta simboliza o reflexo
de uma jornada construida com esforgo, fé e dedicacdo. Para
Michele, ser reconhecida é colher os frutos de anos de
trabalho incansavel, noites sem dormir e decisdes
estratégicas que moldaram sua histoéria.

Sua postura profissional revela uma empresaria moderna,
determinada e comprometida com resultados, mas sem
perder a sensibilidade humana. Michele acredita que o
sucesso de uma empresa é consequéncia direta do equilibrio
entre organizagdo, propdsito ¢ empatia.

Com fé, foco e planejamento, ela segue firme em sua missiao
de transformar sua marca em um legado. E se depender de
sua determina¢do, o nome Michele Cristina de Oliveira
Lemos ainda sera lembrado como um dos grandes exemplos
de mulher empreendedora que uniu estratégia, coragem e
brilho préprio para transformar sonhos em realidade.

Instagram: @oliveiraeclemoseng
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LUANA SOBRAL LIMA — HISTORIAS
QUE VIRAM SABORES

Ser mae, empreendedora e gastronoma é uma jornada de
coragem, resiliéncia e muito afeto. E assim que Luana Sobral
Lima trilha seu caminho, unindo a maternidade ao proposito de
transformar memorias em sabores. Formada em Comunicagido
Empresarial e Gastronomia, ela encontrou na cozinha afetiva
ndo apenas uma profissio, mas uma forma de expressar sua
esséncia.

Criadora do Pedago da Lua, uma cafeteria em Sorocaba que
rapidamente se tornou um ponto de encontro para a
comunidade local, Luana vai muito além de servir cafés e bolos.
Cada receita carrega uma lembranga, uma histéria vivida ou
compartilhada, tornando o espaco um ambiente acolhedor, onde
clientes se transformam em amigos e cada detalhe transmite
carinho.

Sua trajetoria empreendedora comegou ha cerca de cinco anos, de
maneira simples, mas com um grande sonho no coragdo. Entre
panelas, cadernos de receita e a rotina de mae, Luana percebeu que
podia unir técnica e afeto em algo unico. Assim nasceu um espago
onde o cheiro de café fresco e de bolo saindo do forno resgatam
memorias e criam novas historias.

Mas o caminho ndo foi facil. Conciliar maternidade e
empreendedorismo ¢ um desafio diario. Planejar, produzir e
administrar sozinha exigiu disciplina e muita resiliéncia. Manter a
produgdo artesanal com qualidade e sabor constante também foi um
obstaculo, assim como aprender a traduzir a for¢a da cozinha afetiva
para as redes sociais. Além disso, equilibrar pregos justos sem abrir
mao da qualidade dos insumos foi uma batalha constante mas
também uma li¢do sobre valorizar o préprio trabalho.
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O diferencial de Luana estd em algo que ndo pode ser

copiado: o afeto. Seu trabalho ¢ marcado pela
proximidade com os clientes, pelo cuidado em cada detalhe
e pela forma como transforma o café em um espago vivo
de encontros. Oficinas, tardes de conta¢do de historias e
pequenos eventos culturais fazem parte do universo que
ela construiu, refor¢ando a ideia de que cozinhar €, antes
de tudo, contar historias através dos sabores.

Para o futuro, Luana tem sonhos bem tragados. A curto
prazo, deseja estruturar ainda mais a producdo, contratar
apoio e langar uma linha de produtos embalados, como
bolos e geleias. Em médio prazo, quer expandir para o
digital, com loja virtual e kits afetivos para presentes. Ja
no longo prazo, sonha em consolidar o Pedaco da Lua
como referéncia em cozinha afetiva, além de ministrar
workshops para mulheres que desejam
empreender com autenticidade.

Ser vista por mais de um milhdo de pessoas, em sete paises,
para Luana ndo seria apenas um marco de visibilidade,
mas uma verdadeira realizagdo de proposito. Para ela, a
cozinha afetiva ¢ mais do que técnica: ¢é elo, ¢ historiae ¢ a
prova de que sabores podem, sim, transformar vidas.

cursos €

Instagram: @pedacodallua



AROMASE A ARTE DE
TRANSFORMAR VIDAS

Conciliar razdo ¢ sensibilidade pode parecer impossivel para
muitos, mas para Aline Reis Rossi essa unido se tornou o
alicerce de sua trajetoria empreendedora. Ha 10 anos, ao lado do
marido, construiu uma carreira soélida na area de calculos
judiciais e consultoria em direito do trabalho e civel, oferecendo
precisdo, ética e comprometimento ao universo juridico. Mas,
em meio a numeros e prazos, Aline descobriu uma nova paixao:
a saboaria artesanal aromaterapéutica.

O nascimento da Amaivos foi fruto de um processo profundo de
autoconhecimento. Ao se reconectar consigo mesma, Aline
percebeu que viver é muito mais do que apenas sobreviver e que
trabalhar com o coragdo em chamas ¢ a verdadeira realizagao.
Criar sabonetes ¢ produtos naturais que oferecem bem-estar,
autocuidado e experi€ncias sensoriais se tornou, entdo, sua
segunda grande missao.

|

Hoje, cada pega da Amaivos carrega a esséncia dessa descoberta:

transformar momentos simples em conexdes profundas.

O caminho, porém, ndo foi livre de desafios. Empreender em duas
areas tdo distintas exigiu clareza e amadurecimento. Foi preciso
aprender a definir seu publico, se comunicar de forma assertiva e
compreender que seu trabalho ndo € para todos e que isso ndo é uma
limitagcdo, mas sim uma forga. Além disso, equilibrar as rotinas de
mde, filha unica e empreendedora mostrou a ela a importancia da
organizacdo e do planejamento para ter dias produtivos sem perder
de vista o essencial: o bem-estar proprio e da familia.

Seu diferencial esta no acolhimento e na escuta afetiva. Aline acredita
que cada cliente merece ser visto de forma tUnica, com suas dores,
necessidades e sonhos. Essa sensibilidade esta presente tanto na
atuacdo juridica quanto na saboaria artesanal: em ambos os campos,
ela vai além da técnica e entrega cuidado, empatia e vinculos
verdadeiros.

Para Aline, quem a procura ndo busca apenas um servigo ou

produto, mas sim uma experiéncia humanizada e feita sob
medida.

Os proximos passos ja estdo em andamento. Aline deseja
expandir o ateli€¢ da Amaivos e criar um espago de experiéncias,
onde possa realizar workshops, vivéncias terapéuticas e cursos
que integrem saboaria, aromaterapia e cuidado emocional. Seu
proposito ¢ claro: compartilhar conhecimento, inspirar pessoas e
oferecer ferramentas para que encontrem mais qualidade de
vida, propdsito e bem-estar.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises €, para ela,
a confirmagio de que sua historia ultrapassa fronteiras. E a
oportunidade de mostrar que ¢é possivel unir técnica,
sensibilidade e propodsito em uma mesma jornada. Mais do que
reconhecimento, ¢ a chance de ampliar sua missdo de impactar
vidas, quebrar padrdes e provar que multiplas paixdes podem,
sim, se transformar em poténcia, realizacio e legado.

Aline lembra que, no inicio da Amaivos, muitas pessoas
desacreditavam da ideia de transformar sabonetes artesanais em
um negocio de impacto, mas ela manteve a fé e a constancia.
Cada etapa do processo foi uma licho de paciéncia e
aprendizado. Hoje, além de ver sua marca crescer, encontra
satisfagdo em ouvir relatos de clientes que, através de seus
produtos, conseguiram resgatar a autoestima, encontrar paz e
redescobrir o prazer de se cuidar.

Instagram: @amaivos.aromaterapia
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RECOMECOS, CORAGEM E O PODER DE
EMPREENDER COM PROPOSITO

A trajetoria de Andressa Sevilha mostra que nunca ¢é tarde para
recomegar. Apods 13 anos atuando na area financeira, chegou um
momento em que nada mais parecia fazer sentido. A rotina que
antes parecia estavel ja ndo trazia satisfagdao. Foi nesse ponto de
virada que ela decidiu ouvir a propria intuicdo e trilhar o
caminho do empreendedorismo. Ha um ano, deu vida a um novo
projeto que une arte, poesia, proposito e experiéncias sensoriais
através de aromas.

O processo, no entanto, ndo foi simples. Andressa enfrentou os
desafios comuns a todo recomego: equilibrar o sonho de
empreender com as limitagdes financeiras, lidar com a
inseguranga de ndo ser suficiente, fazer escolhas dificeis e
aprender a criar muito com poucos recursos.

Também precisou ter coragem para recalcular a rota e fazer a
transi¢do de marca, abrindo mao de uma identidade antiga para dar
espaco a algo mais verdadeiro e alinhado com sua esséncia.

Outro desafio foi aprender a ser constante. Mesmo nos dias em que a
inspiragdo parecia distante, Andressa seguiu criando com amor,
mantendo a disciplina e a entrega, ainda que os resultados
demorassem a aparecer. Foi nessas fases dificeis que ela descobriu sua
forga, autenticidade e a luz que hoje deseja acender na vida de outras
pessoas.

O diferencial de Andressa esta no cuidado com cada detalhe e na
forma como coloca amor em tudo que faz. Para ela, o cliente ndo ¢
apenas consumidor, mas alguém unico que merece receber mais do
que um produto: uma experiéncia. E por isso que suas criagdes unem
aromas, poesia e proposito, transformando o simples ato de adquirir
algo em um momento de conexao.
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Quanto ao futuro, Andressa tem sonhos grandes e bem
definidos. Deseja expandir sua marca, levar seu trabalho para o
maior numero de lugares possivel, sempre crescendo com
verdade, coeréncia e mantendo o toque artesanal que da
identidade as suas pegas. Seu objetivo é conquistar cada vez mais
pessoas que valorizam o sentir € nao apenas 0 cConsumir.

Ser vista por mais de 1 milhao de pessoas em 7 paises ¢, para ela,
a prova de que vale a pena acreditar nos sonhos, mesmo quando
muitos ndo acreditam. E também a certeza de que
oportunidades sempre existirdo para quem corre atras e se
permite acreditar no proprio potencial.

Hoje, Andressa celebra cada conquista como sinal de que esta
no caminho certo. Ela acredita que empreender ¢ mais do que
vender: ¢ compartilhar amor e propdsito através de experiéncias
que tocam a alma. Sua rotina ¢ marcada por disciplina, mas
também por sensibilidade, encontrando na simplicidade da vida
inspiragao para criar. Para ela, cada aroma conta uma histéria e
cada produto ¢ uma extensao de sua esséncia. O maior desejo de
Andressa ¢ que sua marca seja lembrada ndo apenas pela beleza,
mas pelo sentimento que desperta em cada pessoa que a
conhece.

Instagram: @viss.aluz



BLINDAGEM DE RENDA E SUCESSAO
PATRIMONIAL COM PROPOSITO E VISAO

DE FUTURO

Ariane Mota ¢é especialista em Gestdo de Risco, Blindagem de
Renda e Sucessao Patrimonial, com 16 anos de experiéncia no
mercado financeiro ¢ uma solida formagdo em Ciéncias
Contabeis. Encontrou no empreendedorismo a oportunidade de
transformar vidas por meio da consciéncia financeira.

Apoés uma carreira consolidada em grandes instituigoes
financeiras, Ariane decidiu empreender, mudando de rota e
estabelecendo uma parceria estratégica com a MetLife. Em
apenas 9 meses, conquistou uma campanha internacional e foi
premiada em Barcelona, além de ser reconhecida como membro
do MDRT (Million Dollar Round Table), uma honraria
reservada a apenas 2% dos consultores financeiros do mundo.
Atuando em todo o territério nacional e internacional, Ariane
dedica-se a proteger familias e empresas, oferecendo seguranga
patrimonial e visdo de longo prazo.

Seu trabalho é pautado por um proposito claro: garantir que seus
clientes estejam preparados para os imprevistos da vida, mantendo
seu padrdo de vida, seus negocios e seu legado.

A transicio de Ariane para o mundo do empreendedorismo foi
desafiadora, pois sair do ambiente corporativo tradicional e se
reposicionar em um mercado competitivo, especialmente em um pais
onde a cultura de planejamento financeiro ainda é pouco
desenvolvida, representou um verdadeiro divisor de aguas. No
entanto, essa mudanga de rota a fez perceber que blindar a renda ¢
uma questdo de dignidade. Para ela, mais do que um servigo, é uma
missdo: ajudar as familias a preservar seu padrao de vida em tempos
de incerteza.

Como mulher, mie e empresaria, Ariane vive diariamente o desafio
de equilibrar alta performance, cuidado familiar e visdo estratégica.
Seu diferencial? Ela ndo vende produtos, oferece solucdes.

Com uma abordagem personalizada e estratégica, baseada nos

pilares de blindagem de renda, gestio de risco e sucessdo
patrimonial e empresarial, Ariane proporciona um planejamento
financeiro real, alinhado as necessidades de cada cliente.

Para Ariane, a gestdo de risco € o alicerce da inteligéncia
financeira: ela acredita que a verdadeira preparagdo comeca
antes da crise, ndo depois. E a sucessdo patrimonial é essencial
para garantir a continuidade de um esforgo geracional, evitando
que familias se desestruturem e empresas se percam por falta de
planejamento.

“Cada cliente protegido ¢ uma vitoria contra a instabilidade, e é
essa visdo que me motiva a seguir em frente”, afirma Ariane. Ela
planeja ampliar o alcance do seu conhecimento, expandindo
parcerias, palestras e mentorias, para que cada vez mais
empresarios e familias possam perceber que o verdadeiro poder
esta em se planejar.

Sua missao ¢ clara: inspirar empresarios e familias a enxergarem
o planejamento financeiro ndo como niimeros, mas como uma
ferramenta essencial para proteger pessoas, legados e o futuro.

E Ariane provoca uma reflexdo que vale para todos:

“Vocé prefere correr o risco... ou se planejar e dominar o jogo?”

Atuacdo nacional e internacional
Instagram: @nanemota
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EMPREENDEDORISMO FARMACEUTICO COM
ALMA, CORAGEM E IMPACTO SOCIAL

Determinagao, visdo de futuro e coragem para comegar do zero
definem a trajetoria de Caroline Maia, empreendedora de
Guarulhos, Sao Paulo, que ha pouco mais de dois anos decidiu
se langar no ramo farmacéutico. Sem historico familiar no
empreendedorismo e enfrentando limitagdes financeiras e
emocionais, Caroline encontrou nos desafios a forga para se
reinventar e transformar obstaculos em aprendizado.

O inicio foi marcado por decisOes estratégicas tomadas sob
pressdo, por noites em claro diante dos imprevistos e pela
necessidade de manter a visdo de longo prazo mesmo em
cenarios adversos. Para Caroline, cada dificuldade foi uma ligdo
pratica de resiliéncia. “Comegar do zero ndo ¢ facil, mas me
ensinou a confiar mais em mim, a acreditar nos meus sonhos € a
transformar fé em movimento”, revela.

Seu diferencial no mercado vai muito além da gestao.

Caroline construiu farmacias que se tornaram verdadeiros centros de
bem-estar, acolhimento e cuidado. O atendimento humanizado ¢é a
base do seu negocio: equipes bem treinadas, mix de produtos
estratégicos e a aplicagdo didria de ferramentas de desenvolvimento
pessoal criaram um ambiente onde colaboradores e clientes crescem
juntos. “Meu propodsito é que cada pessoa que entra em uma de
nossas unidades sinta que esta em um lugar de confianca e cuidado”,
explica.

A trajetoria de Caroline é marcada pela superagdo. Houve momentos
em que pensou em desistir, mas a fé e a certeza de que seu trabalho
poderia impactar vidas a mantiveram firme. Em um mercado
competitivo, ela se destacou por unir gestao de alta performance com
sensibilidade humana, transformando numeros em pessoas, e clientes
em historias de confianga e parceria.
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Esse olhar fez suas farmacias se tornarem referéncia na
comunidade e um ponto de apoio em tempos dificeis,
especialmente em periodos de crise.

Caroline também enxerga o empreendedorismo como uma
ferramenta de transformagao social. Em cada decisdo, busca nédo
apenas o crescimento da empresa, mas o fortalecimento da
economia local, a geragdo de empregos e a criagdo de
oportunidades. Para ela, liderar ndo é apenas comandar, mas
inspirar e abrir caminhos para outras pessoas crescerem. “Ser
lider € ser exemplo, e isso me motiva a dar o meu melhor todos
os dias”, afirma.

Seus planos para o futuro sdo ambiciosos e alinhados com seu
proposito. Caroline deseja expandir sua rede para regides
periféricas, oferecendo ndo apenas conveniéncia, mas dignidade
e acesso. Quer consolidar-se como uma lider de impacto no
varejo farmacéutico, quebrando padrdes e mostrando que ¢
possivel inovar sem perder o toque humano.

Hoje, Caroline Maia se orgulha nao apenas das farmacias que
construiu, mas da mulher que se tornou nesse processo. Sua
histéria mostra que empreender é uma jornada de coragem, fé e
persisténcia e que o sucesso verdadeiro nasce quando o
proposito esta acima do lucro.

Instagram: @carolbymaia



UMA VIDA DEDICADA A LUTA CONTRA A
VIOLENCIA DOMESTICA

Com coragem, pioneirismo e propoésito, Cintia de Almeida
transformou sua trajetoria profissional em um legado de
impacto social. Advogada atuante em Sorocaba, interior de Sao
Paulo, abriu seu escritorio em 1979 com uma missdao clara:
acolher mulheres vitimas de violéncia doméstica, ajuda-las a
romper o ciclo do siléncio e compreender seus direitos. Em uma
época em que o tema era quase invisivel e cercado de tabus, sua
atuacao foi marcada por enfrentamentos diretos contra a cultura
da omissdao e pela determinagdo em oferecer voz a quem nao
tinha espago na sociedade.

Os desafios foram imensos. “Naquela época, enfrentar a
sociedade e tocar em feridas privadas era algo quase
inimaginavel. Mas sabiamos que precisdvamos romper

paradigmas”, relembra.

Em 1997, junto de amigas, fundou uma Organizagdo da Sociedade
Civil, iniciativa pioneira que trouxe novas perspectivas para a forma
como a violéncia doméstica era compreendida e enfrentada.

Um dos maiores marcos de sua trajetoria foi a criagdo de uma Casa
Sigilosa, espago destinado a acolher mulheres e seus filhos
provisoriamente, garantindo apoio juridico, psicoldgico e social. O
objetivo sempre foi oferecer ndo apenas protecdo, mas também
condi¢des para que essas mulheres reconstruissem suas vidas com
dignidade, autonomia e esperanga. “A grande conquista é ver uma
mulher sair fortalecida, pronta para consolidar sua nova vida apos
decretar o fim do siléncio”, afirma.

Ao longo de sua caminhada, Cintia de Almeida ajudou a alterar
paradigmas sociais e abriu caminhos para novas ideias e abordagens,
transformando a forma como a sociedade enxerga a violéncia
intrafamiliar.

Seu trabalho ndo ¢ apenas sobre assisténcia juridica, mas sobre
transformagao social, trazendo dignidade e novas oportunidades
para centenas de familias.

Com olhar voltado para o futuro, Cintia acredita que sua missio
deve ser perpetuada. “Minha esperanga ¢ que outras pessoas
assumam essa causa e deem continuidade a esse propodsito de
vida. Meu grande sonho ¢ inspirar pessoas em outros paises a
criarem instituigdes semelhantes. Plantar essa semente sera
sempre meu ideal, porque acredito em um mundo onde todos
possam conviver de forma feliz e segura.”

Sua trajetoria mostra que a advocacia pode ser muito mais que
um exercicio técnico: pode ser instrumento de justica,
acolhimento e transformagio coletiva. O impacto de seu
trabalho vai além dos tribunais — ele se reflete em vidas salvas,
familias reconstruidas e historias reescritas com dignidade. Para
Cintia, cada mulher que se levanta contra a violéncia é também
uma vitoria da sociedade. Seu legado ¢ prova de que o siléncio
pode ser rompido e de que coragem e empatia podem, sim,
mudar o mundo.

Instagram: @cintia_de_almeida
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TRANSFORMANDO PROJETOS DE VIDA EM
REALIDADE COM CUIDADO E EXCELENCIA

Com mais de 15 anos de experiéncia no mercado imobiliario,
Denise Regina de Morais tornou-se uma das principais
referéncias em imoveis de médio e alto padrdo em Sorocaba e
regido. Sua trajetoria é marcada por profissionalismo, ética € um
atendimento personalizado, sempre pautado pela escuta atenta e
pelo desejo genuino de transformar cada negociagdo em uma
experiéncia positiva e inesquecivel.

Para Denise, intermediar a compra ou venda de um imovel é
muito mais do que um processo comercial é participar de
decisdes que mudam vidas. “Comprar ou vender um imovel é
uma decisao de vida”, afirma. Por isso, ela adota uma postura
humanizada e empatica, compreendendo cada sonho com
sensibilidade e oferecendo orientagdo clara e segura a quem
busca o lar ideal ou uma nova oportunidade de investimento.

Sua histéria comegou com pequenos desafios e grandes aprendizados.
Ainda jovem, Denise sempre se encantou com o universo dos imoéveis,
acompanhando obras, reformas e negociacdes ao lado de pessoas
experientes do ramo. Essa vivéncia despertou nela a paixdo por
conectar pessoas aos lugares certos ndo apenas pela venda em si, mas
pela realizagdo que cada imovel representa. Com o tempo,
especializou-se, construiu sua propria cartela de clientes e conquistou
o respeito de quem busca um atendimento diferenciado e
transparente.

Ao longo da carreira, construiu uma rede sélida de confianga com
clientes e parceiros, fundamentada na transparéncia, dedicagio e
credibilidade ¢ reflexo do
comprometimento em oferecer sempre o melhor, unindo técnica,

resultados  consistentes.  Sua

sensibilidade e uma comunicagio clara.
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Para ela, cada imovel carrega uma historia, um espago onde familias
crescem, conquistas sio celebradas e sonhos ganham forma.

Em um mercado em constante transformacao, Denise soube se
adaptar e evoluir. Enfrentou crises, modernizou seus processos,
investiu em tecnologia e especializagdes, e nunca perdeu sua esséncia
humana no atendimento. Sua missdo é fazer com que o cliente se
sinta seguro em cada etapa, entendendo que um lar vai muito além
de paredes € um refligio, um recomego e um simbolo de conquista.
Mais do que corretora, Denise Morais € uma realizadora de sonhos.
“O maior retorno do meu trabalho é ver a alegria nos olhos de
quem conquista um imovel. Isso € impagavel e me inspira a seguir
com ainda mais paixdo”, revela.

Com olhar voltado para o futuro, Denise deseja continuar
expandindo sua atuagdo e consolidando sua marca, sempre
transformando sonhos em conquistas e projetos de vida em
realidade, com o mesmo cuidado, amor e exceléncia que marcaram
sua caminhada até aqui.

Denise Morais — Corretora de Imoveis
Transformando projetos de vida em realidade, com cuidado e

exceléncia.

Instagram: @denisemorais.corretora



MODA, CONFIANCA E SONHOS REALIZADOS
HA MAIS DE UMA DECADA

Desde 2012, Edilene Rodrigues vem escrevendo sua historia no
mundo da moda em Sorocaba/SP, ajudando mulheres a
encontrarem nao apenas um vestido, mas a confianga necessaria
para brilhar em momentos unicos. Em setembro, ela completa 13
anos a frente do seu negocio, consolidando-se como referéncia
quando o assunto ¢ exclusividade e atendimento humanizado.
Sua trajetoria, porém, ndo foi simples. Entre os maiores desafios,
esteve a necessidade de compreender profundamente o que as
mulheres realmente buscam quando procuram uma roupa
especial. Edilene entendeu que ndo se trata apenas de tecido e
design, mas da emogao que a cliente sente ao se olhar no espelho
pronta para viver um grande dia. Outro desafio marcante foi
enfrentar a pandemia e as crises econOmicas, periodos que
exigiram resiliéncia, inovagdo e coragem para manter viva a
chama do empreendedorismo.

O diferencial de Edilene estd em seu atendimento personalizado.
Cada cliente é atendida com carinho ¢ exclusividade, ¢ ela mantém o
registro de cada modelo vendido para garantir que nunca sera
repetido no mesmo evento. Além disso, oferece pregos justos, com
valores de compra muitas vezes semelhantes ao de aluguel,
permitindo que mulheres realizem seus sonhos sem abrir mao da
qualidade.

Sua histéria também ¢é marcada por momentos inesqueciveis com
suas clientes. Edilene ja presenciou mulheres que chegaram inseguras,
mas que sairam transformadas, com brilho nos olhos e autoestima
renovada. Para ela, cada vestido entregue ¢ mais do que uma pega de
roupa: ¢ um pedago de histéria, um simbolo de confianga e a
realizagdo de um sonho. “A emogdo de ver uma cliente se sentir
especial ¢ a maior recompensa do meu trabalho”, afirma.

Ao longo desses quase 13 anos, Edilene aprendeu a lidar com

imprevistos, reinventar-se diante das dificuldades e valorizar
cada conquista. Criou lagos duradouros com clientes que
retornam em diferentes fases da vida, seja para aniversarios,
formaturas, casamentos ou grandes eventos. Essa fidelidade é
reflexo da sua dedica¢do em tratar cada mulher como tunica e
insubstituivel.

Para o futuro, seus planos incluem continuar atendendo
mulheres que querem arrasar nos eventos e ampliar ainda mais o
atendimento as noivas, oferecendo experiéncias completas, que
vao do acolhimento ao momento da celebragao. Seu desejo é
expandir sua marca, alcangar novos publicos e, a0 mesmo
tempo, manter o toque artesanal e humano que a diferencia.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises representa,
para Edilene, a superagdo de limites e a confirmagio de que sua
historia inspira. “E a prova de que, quando fazemos com amor,
podemos impactar vidas e transformar sonhos em realidade”,
declara.

Com quase 13 anos de dedicagdo, conquistas e superagdes,
Edilene Rodrigues mostra que moda é muito mais que estilo: é
empoderamento, autoestima e celebragao da esséncia feminina.

Instagram: @bella_bigu
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O SABOR SOFISTICADO DA PALHA ITALIANA
QUE CONQUISTOU O BRASIL

Em Sorocaba, a empreendedora Flavia Oliveira da Silva
Cardoso transformou sua paixdo em negdcio e criou uma marca
que ja comega a atravessar fronteiras com sabor, sofisticagdo e
proposito: a Del Marco Palhas. Sua trajetéria no
empreendedorismo comegou em 2019, ainda de forma paralela
CLT. Foram anos conciliando rotina,
responsabilidades e o sonho de empreender até que, em
dezembro de 2023, Flavia tomou a decisdo mais ousada de sua
vida: deixar a seguranca do emprego formal para mergulhar de
vez no proprio negocio.

A mudanga trouxe também uma nova identidade. A antiga
Dolce Amore deu espago a Del Marco, representando muito
mais do que um nome: simbolizou um novo ciclo, embalagens

ao trabalho

modernas, conceito diferenciado e a proposta de transformar a
tradicional palha italiana em um presente sofisticado, tinico e
inesquecivel.

Seu maior diferencial é a produgdo de palhas italianas fresquinhas
todos os dias, respeitando o gosto de cada cliente e garantindo
qualidade impecavel. “Mais do que doces, entrego experiéncias.
Quero que cada cliente sinta carinho, cuidado e acolhimento em cada
detalhe”, afirma Flavia.

Mas o caminho nao foi simples. O maior desafio sempre foi
conquistar reconhecimento em um mercado no qual muitas pessoas
ainda n3o conhecem ou nunca provaram a palha italiana. Flavia
precisou insistir, acreditar no produto e apostar em estratégias
criativas para mostrar que sua marca ndo era apenas mais uma
confeitaria, mas sim especialista em palhas italianas. Sua meta é clara:
que quando alguém ouvir falar nesse doce, o primeiro nome que
venha a mente seja Del Marco.

A cada conquista, a empreendedora reforga sua coragem.

32

Trocar a estabilidade pelo risco do novo nao foi facil, mas sua

dedicagao diaria, a confianga no produto e o carinho com cada
cliente mostraram que fez a escolha certa. Hoje, Flavia ja atende
pedidos em todo o Brasil, e cada entrega carrega a emogao de
ver sua marca conquistar novos lares.

Seus planos para o futuro incluem abrir um espago fisico
acolhedor, onde os clientes possam tomar um café, conversar, se
sentir bem recebidos e montar presentes personalizados na hora.
A ideia é criar nao apenas uma loja, mas um ponto de encontro,
onde sabor e experiéncia caminhem juntos.

Flavia sonha também em expandir sua marca para outros
estados e, futuramente, para fora do pais, levando a palha
italiana a novos mercados. Mais do que crescer em numeros,
deseja ampliar o alcance de sua histdoria, mostrar que ¢ possivel
recomegar, arriscar e vencer.

E ver minha marca ultrapassando fronteiras e o amor que
coloco em cada detalhe chegando a mais pessoas”, declara.

Com dedicagdo, visdo estratégica e muito amor pelo que faz,
Flavia Oliveira da Silva Cardoso prova que a Del Marco Palhas
ndo é apenas uma empresa de doces: € um negocio que nasceu
para transformar presentes em experiéncias, memorias em
sabores e clientes em parte de uma histéria de afeto.

Instagram: @delmarcopalhas



LIDERANCA HUMANIZADA PARA
TRANSFORMAR PESSOAS E NEGOCIOS

Com 30 anos de trajetoria no empreendedorismo, Magda Brito
Prisco da Cunha construiu uma carreira solida, marcada pela
coragem de enfrentar desafios e pela busca constante de
conhecimento. Morando em Sorocaba (SP), mas com atuagdo
em todo o Brasil de forma online, ela se destaca como mentora e
treinadora especialista em Lideranca e Vendas, ajudando a
transformar pessoas, equipes e empresas em verdadeiras
poténcias de resultados.

Ao longo de sua caminhada, Magda enfrentou um dos maiores
desafios de qualquer lider: desenvolver-se praticamente sozinha.
Sem grandes apoios no inicio, ela precisou buscar conhecimento,
estudar, errar, recomecar e se reinventar diversas vezes. Essa
vivéncia real, de quem ja esteve na linha de frente, moldou sua
forma unica de enxergar a lideranga e tornou-se a base de um
método proprio de transformagao de pessoas e negocios.

Sua trajetéria também ¢é marcada por momentos de superagio
pessoal. Houve fases em que Magda precisou equilibrar carreira,
maternidade e vida pessoal, sem deixar de lado o desejo de crescer
profissionalmente. Em muitos momentos, pensou em desistir, mas foi
justamente nesses periodos que descobriu sua maior forga: a
capacidade de se reinventar e de transformar dor em aprendizado. Ela
acredita que cada obstaculo vivido se tornou combustivel para ajuda-
la a compreender melhor seus clientes e equipes.

Para Magda, o grande diferencial ndo esta apenas nas técnicas, mas
em quem ela €. Sua experiéncia, sua visdo estratégica e,
principalmente, sua capacidade de olhar para cada pessoa como tnica
sdo as marcas de sua atuagdo. Ela acredita que vendas, crescimento e
resultados extraordindrios ndo s3o o objetivo final, mas a
consequéncia natural de um time feliz, engajado e valorizado.

r

Sua missao vai além da profissao: formar uma geragao de lideres

humanizados e estratégicos, que sejam capazes de inspirar,
transformar e construir negocios prosperos com equilibrio e
proposito. Para isso, ela desenvolve mentorias, treinamentos e
palestras que unem teoria, pratica e uma visdo inovadora sobre
o papel da lideran¢a no mundo atual.

Os planos para o futuro sdo igualmente ousados. Magda deseja
ser lembrada como a profissional que criou um novo modelo de
lideranga mais humano, consciente ¢ conectado com a esséncia
das pessoas. Um modelo que mostre aos lideres que, antes de
nuameros e metas, eles lidam com historias, sonhos e vidas.

Para ela, ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises é
a chance de multiplicar esse legado, levando sua mensagem de
transformagao para além das fronteiras. “Significa poder viver
plenamente meu propdsito de impactar o maior numero de
pessoas possivel, inspirando lideres a enxergar suas equipes nao
apenas como funcionarios, mas como seres humanos que
merecem respeito, reconhecimento e desenvolvimento”, afirma.
A histéria de Magda Brito Prisco da Cunha é a prova de que
lideranga é sobre pessoas e quando cuidamos das pessoas, os
resultados vém naturalmente.

Instagram: @magdabrito
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UMA TRAJETORIA DE DEDICACAO E
COMPROMISSO COM SAO PAULO

Com uma carreira sdlida na vida publica iniciada em 1997,
Maria Lucia Amary se tornou um dos nomes de maior
representatividade politica do Estado de Sao Paulo. Desde 2003,
exerce o mandato como deputada estadual na Assembleia
Legislativa, sendo voz ativa em defesa da populagio de
Sorocaba, do Vale do Paraiba e de diversas regides do estado.
Sua trajetoria ¢ marcada por desafios, sobretudo o de ser mulher
em um espago ainda predominantemente masculino. Enfrentar a
desigualdade de género e, muitas vezes, a distancia da familia e
dos amigos em fungdo da rotina intensa de trabalho foram
obstaculos que moldaram sua determinagéo e resiliéncia.

O diferencial de Maria Lucia é a experiéncia aliada a
sensibilidade. Ela construiu sua carreira pautada na escuta
atenta da populagdo e no dialogo constante com liderangas

locais.

Para ela, o compromisso com o servigo publico exige ©ética,
responsabilidade e, acima de tudo, proximidade com quem mais
precisa. Por isso, busca sempre solugdes que unam diferentes pontos
de vista, priorizando o consenso e a construgido coletiva.

Ao longo de sua jornada, destacou-se por iniciativas que fortaleceram
politicas publicas e ampliaram direitos sociais. Sua atuagido
demonstra que a politica pode ser um instrumento transformador
quando guiada pela seriedade e pelo compromisso com a populagio.
Além disso, Maria Lucia se orgulha de ter contribuido com projetos
voltados a educagio, a satde e ao fortalecimento da mulher, sempre
atuando de maneira firme e transparente.

Maria Lucia também carrega como marca pessoal a habilidade de
conciliar firmeza politica com humanidade no trato diario.
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Ela acredita que ser parlamentar ¢ muito mais do que elaborar
leis: é estar presente, ouvir, compreender e traduzir as
necessidades da populagdo em agles concretas. Essa
proximidade com as pessoas sempre foi uma das chaves de sua
longevidade politica.

Quanto ao futuro, Maria Lucia reafirma seu propodsito de
continuar representando Sao Paulo com dedicagdo. “Meu
compromisso € seguir trabalhando para atender os anseios da
populagdo, sempre com ética, respeito e responsabilidade”,
afirma.

Para ela, ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises e
tornar-se uma inspiragdo significa ampliar ainda mais essa
missdo. “E uma grande honra e, a0 mesmo tempo, uma enorme
responsabilidade. Isso me impulsiona a continuar firme na luta
por uma sociedade mais justa e igualitaria”, destaca.

Com uma trajetoria construida sobre pilares de dialogo, respeito
e transparéncia, Maria Lucia Amary segue como exemplo de
lideranga feminina na politica, representando ndao apenas um
mandato, mas também a forga de milhares de vozes que
acreditam na mudanga.

Instagram: @marialuciaamary



15 ANOS DE DEDICACAO E SUPERACAO
NO EMPREENDEDORISMO

A histoéria de Silvia Sampaio, empreendedora da regiao Sudeste,
¢ marcada por coragem, persisténcia e amor pelo que faz. Ha 15
anos, ela decidiu abrir sua loja, mesmo sem ter experiéncia no
mercado, sem crédito e com pouco dinheiro para investir. Os trés
primeiros anos foram os mais desafiadores: duvidas, limitagdes e
obstaculos quase a fizeram desistir. Mas Silvia encontrou na sua
determinagio a forga para seguir em frente.

A cada dificuldade superada, crescia também sua confianga. Ela
aprendeu na pratica a gerenciar um negocio, lidar com clientes e
entender as reais necessidades do mercado. O que comegou de
forma simples, hoje se transformou em um espago consolidado,
reconhecido pela qualidade, variedade e, sobretudo, pelo
atendimento diferenciado que se tornou sua marca registrada.

Ao longo dessa trajetoria, Silvia também precisou abrir mao de

muitos momentos pessoais para se dedicar ao negdcio, mas
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sempre com a certeza de que estava construindo algo sélido. Ela

relembra com carinho as primeiras conquistas, como quando
conseguiu fidelizar os primeiros clientes e percebeu que sua loja
estava ganhando espago na comunidade. Foram pequenas
vitérias que se transformaram em grandes incentivos para

continuar.
Ao olhar para sua caminhada, Silvia se emociona ao lembrar do
sonho que nasceu em 2010, quando abriu as portas da loja pela

O diferencial de Silvia esta em tratar cada cliente de forma tnica, primeira vez. “Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7
oferecendo produtos diversos, pregos justos e uma experiéncia de paises ¢ a prova de que todos os esfor¢os nio foram em véo. E a
compra que vai além da venda: é sobre acolher, ouvir e entregar realizagdo de um sonho construido com muito trabalho,
sempre o melhor. Essa postura conquistou uma clientela fiel, que dedicagao e fé”, afirma.

enxerga na sua loja muito mais do que um comércio mas sim um Hoje, Silvia Sampaio se orgulha de cada etapa vivida, das
lugar de confianga. dificuldades que se tornaram aprendizado e das conquistas que
Com a evolugdo do mercado, Silvia entende que inovar é essencial. vieram com persisténcia. Sua jornada € inspiragdo para outras
Por isso, ja tem planos bem definidos para o futuro: expandir sua mulheres que sonham em empreender, mostrando que mesmo
atuacdo com vendas online, alcancando ainda mais pessoas e levando com pouco € possivel construir algo grande quando se tem
sua marca para diferentes regides. Para ela, a tecnologia é uma ponte determinagio e coragem para acreditar.

para novos horizontes e uma oportunidade de aproximar ainda mais
seu trabalho de clientes que buscam qualidade e praticidade.

Instagram: @happykidsmoda
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TRANSFORMANDO VIDAS COM
PROPOSITO: DO CPF AO CNPJ

A trajetéria de Simone Brito ¢ marcada por superagao, propodsito
e impacto. Psicanalista, terapeuta integrativa, hipnologa, mentora,
palestrante e apresentadora, ela ja transformou centenas de vidas
em sua clinica com atendimentos presenciais ¢ online. Hoje, leva
sua missdo ainda mais longe, ajudando também empresas a
promoverem satde emocional com base na nova NR-1, que exige
avaliagdo dos riscos psicossociais.

Criadora dos métodos RTP — Ressignificagio de Traumas do
Passado e TRIE-SM - Treinamento de Ressignificacao,
Inteligéncia Emocional e Saude Mental, Simone atende pessoas
que enfrentam ansiedade, depressio, TDAH, TAG, burnout e
traumas de relacionamentos abusivos. Além disso, desenvolveu o
projeto “Sua Terapia de Bolso”, que rompe barreiras fisicas e
alcanga pessoas em diferentes paises, oferecendo suporte pratico e
acessivel.

Autora dos livros “Detox Narcisista: Quando as Mascaras Caem” e
“101 Técnicas Rapidas para se Livrar da Ansiedade”, coautora de
“Além dos Limites” e “Mulheres que Brilham”, Simone também foi
premiada por dois anos consecutivos como a melhor terapeuta de
Itapetininga, refor¢ando sua relevincia e impacto na vida de tantas
pessoas.

Sua autoridade, no entanto, vai além dos titulos. Abandonada pelo
pai ainda bebé, criada pelos avos, vitima de abusos e de um
relacionamento narcisista por 12 anos, ela enfrentou depressio,
fibromialgia, panico, compulsdo alimentar, obesidade e até trés
tentativas de suicidio. Foi nessa dor que encontrou seu proposito:
mostrar que a vida pode ser ressignificada e reconstruida.

Hoje, além da clinica TerapiaMente, atua com solugdes corporativas,
levando treinamentos, palestras e laudos técnicos para empresas que
desejam cuidar da saude emocional de seus colaboradores.
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Para Simone, cuidar de pessoas ¢ estratégico, pois organizagoes
que priorizam o bem-estar crescem com mais solidez e
engajamento.

Com fé em Deus, a for¢a de sua mie e o incentivo do marido,
Simone se tornou uma referéncia de inspiracdo e cura. Ela
acredita que cada paciente é Unico e merece ser ouvido em
profundidade, sem julgamentos. Sua metodologia ndo busca
apenas eliminar sintomas, mas sim promover uma verdadeira
transformacéo de identidade e proposito.

Reconhecida também por seu trabalho humanizado, Simone
tem participado de congressos internacionais, levando sua
experiéncia e seus métodos para além do Brasil. Seu sonho é
fundar uma escola de formagédo de terapeutas integrativos, para
que mais profissionais possam multiplicar esse legado de cura e
consciéncia emocional.

A frase que guia sua missio ecoa esperanga €
autorresponsabilidade:

“Os traumas nao definem quem vocé é, mas o que vocé faz com
o que a vida fez com vocé sim. Eu sou a improvavel que confiou
em Deus.”

Com coragem, resiliéncia e amor, Simone Brito mostra que cada
dor pode ser transformada em for¢a ¢ que cada vida tem
potencial para recomegar.

Instagram: @simonebritoterapeuta



TESOURA E PINCEIS INSTRUMENTOS

DE SUPERACAO

A trajetoria de Sirleia Lucinda Toledo, de Sorocaba (SP), é
marcada por coragem, fé e determinagado. Ha mais de 30 anos no
ramo da beleza, ela transformou dificuldades em oportunidades,
fazendo do saldo ndo apenas um espago de trabalho, mas um
lugar de cura, autoestima e transformagao.

Sua histéria comegou em meio a grandes desafios: apos a
separagdo, ficou sozinha para criar dois filhos e prover tudo o
que era necessario para a sobrevivéncia da familia. Foram dias
de incertezas, noites em claro ¢ momentos em que o futuro
parecia sombrio. No entanto, o amor pelos filhos foi sua maior
forga e motivagao para seguir em frente.

Foi entdo que decidiu buscar uma nova chance por meio da
beleza. Iniciou cursos de manicure, cabeleireira e maquiadora,
conciliando a rotina de estudos com as responsabilidades de mae
solo.

Cada unha feita, cada corte e cada maquiagem n3o eram apenas
servicos prestados, mas passos firmes rumo a independéncia e ao
sonho de uma vida melhor.

Com dedicagio e amor pelo que fazia, Sirleia construiu uma carreira
solida. O que comecou como uma necessidade se transformou em
vocagdo: ajudar mulheres a se sentirem mais bonitas e confiantes.
Para ela, a beleza ndo € apenas estética, mas também acolhimento,
escuta e transformagdo interior.

Ao longo da jornada, colheu grandes frutos: seus filhos seguiram
caminhos de sucesso — um engenheiro e outro atuando na mesma
area da beleza. Mais tarde, encontrou novamente 0 amor e se casou,
construindo uma nova familia com duas filhas. Hoje, além de ser uma
profissional respeitada, Sirleia é avo de sete netos, que sdo sua grande
alegria.

Os desafios enfrentados nao foram poucos. Houve momentos de
desdnimo e até de vontade de desistir, mas ela sempre se
reergueu. A fé em Deus foi seu alicerce, sustentando-a em cada
batalha. Para Sirleia, os obstaculos foram degraus que a levaram
mais alto, provando que Deus usa até as dores como
ferramentas de fortalecimento.

A cada dia, ela acorda com uma missdo: transformar a vida de
alguém através do seu trabalho. Mais do que cortar cabelos ou
maquiar, ela entrega autoestima e confianga para cada cliente
que passa por suas maos.

Hoje, sua historia é um exemplo vivo de resiliéncia e superagao.
Sirleia mostra que, com amor, fé e perseveranga, ¢ possivel
atravessar as tempestades e encontrar luz. Sua trajetéria ¢ um
testemunho de que nenhuma dificuldade ¢ maior do que o poder
de uma mulher determinada a vencer.

E o mais inspirador é que ela ndo se contenta apenas com suas
proprias vitérias. Sirleia deseja que sua historia motive outras
mulheres a acreditarem em si mesmas. Seu sonho é expandir
ainda mais seu legado na beleza, formando novas profissionais e
mostrando que € possivel renascer das dificuldades com
coragem, dedicacao e fé.

Instagram: @salao.sirleiaestetica
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PROTEGENDO HISTORIAS, CONSTRUINDO

CONFIANCA

Com mais de 13 anos de atuagdo no ramo de seguros e planos de
saude, Tatiane Spavieri Isquierdo transformou sua experiéncia e
vocagdo em propdsito. Natural de Sorocaba, no interior de Sdo
Paulo, ela atende clientes em todo o Brasil, levando seguranca,
tranquilidade e confianga para cada familia e empresa que
deposita em suas maos o cuidado com o futuro.

Sua trajetoria é marcada por coragem e supera¢do. No inicio, a
instabilidade financeira e a necessidade de se firmar em um
mercado competitivo exigiram disciplina e resiliéncia. Além
disso, Tatiane enfrentou um dos maiores desafios de sua
carreira: o preconceito por ser mulher em um setor ainda
bastante masculinizado. Contudo, sua experiéncia anterior na
rede bancaria, lidando com diferentes perfis e situagoes
complexas, a fortaleceu e a capacitou para agir com inteligéncia
emocional, firmeza e empatia em cada negociagao.

Ao lado do marido, que soma mais de 15 anos de experiéncia no
mercado financeiro, fundou a Altha Protecido e Seguros. Juntos, eles
acumulam mais de 25 anos de know-how e criaram uma empresa que
vai muito além da venda de seguros: a missao é proteger historias, dar
suporte em momentos dificeis e proporcionar paz de espirito para
cada cliente.

O grande diferencial de Tatiane ¢ o atendimento personalizado e
humanizado. Cada cliente é recebido de forma tinica, com escuta ativa
e solugdes claras, sem complicagdes. “Mais do que vender seguros,
meu compromisso € construir uma relagdo de confianga. Atendo cada
pessoa como eu mesma gostaria de ser atendida: com respeito,
proximidade e transparéncia”, ressalta. Essa postura se reflete na
fidelidade e gratiddo de quem ja passou por suas maos.

Tatiane recorda que, no comego da sua jornada, muitas vezes precisou
conciliar longas horas de trabalho com os cuidados da familia.
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Foram noites sem dormir, estudando, planejando e acreditando
que dias melhores viriam. Essa persisténcia se transformou em
combustivel para sua determinagdo, mostrando que cada
renuncia tinha o poder de moldar uma nova fase de crescimento.
Para o futuro, Tatiane sonha grande. Seu objetivo é consolidar a
Altha Protegdo e Seguros como uma referéncia nacional em
exceléncia, cuidado e seriedade. Além disso, quer expandir sua
atuacdo através de palestras e acdes educativas, ajudando as
pessoas a compreenderem que o planejamento financeiro ¢ um
ato de amor-proprio e também de cuidado com a familia. Para
ela, informacdo ¢ libertacdo e seu papel é ser ponte entre
conhecimento e pratica.

Ser reconhecida por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises €,
para Tatiane, mais do que uma conquista profissional: ¢ a
confirmagdo de que estd no caminho certo. “Isso significa
honrar o proposito que Deus me entregou, inspirar outras
mulheres e mostrar que, com coragem, fé e dedicacdo, € possivel
transformar desafios em grandes vitorias.”

Hoje, Tatiane ¢ exemplo de determinagdo e fé. Sua historia
inspira porque mostra que, quando se coloca amor e proposito
no que se faz, os resultados vio muito além do financeiro: eles
impactam vidas, transformam destinos e constroem legados.

Instagram: @consultora.tatianespavieri @althaprotecao



ROSANGELA PERECINI — CORAGEM E
PROPOSITO QUE TRANSFORMAM

Nascida em Ibaiti, no Parana, Rosangela Perecini sempre
carregou consigo a fé e a coragem como guias de sua jornada.
Desde cedo, enfrentou obstaculos que poderiam té-la paralisado,
mas escolheu usa-los como combustivel para crescer. Sua
histéria ¢ um retrato de superagdo e de como a determinagdo
pode transformar realidades e abrir caminhos antes
inimaginaveis.

Formada em Administragio de Empresas, Direito e Gestao
Publica, construiu uma solida carreira, atuando como advogada
e empresaria a frente de uma empresa de sindicos profissionais.
Mais do que administrar negocios, Rosangela sempre buscou
gerir vidas, criando ambientes de confianga e cuidado. Sua
paixdo pela gestdo de pessoas se tornou o centro do seu
proposito e da sua atuagio.

O engajamento social também sempre esteve presente em sua vida,
através da igreja e de agdes comunitarias. Foi dessa vivéncia que
nasceu seu interesse pela politica, entendida por ela como uma
poderosa ferramenta de transformagdo social. Em Sorocaba,
envolveu-se ativamente com projetos voltados a protecdo de mulheres
e criangas, percebendo que cada politica publica bem estruturada
pode mudar destinos.

Entre suas principais bandeiras estd a prevengdo do abuso sexual
infantil, causa que defende com profunda sensibilidade. Para
Rosangela, empoderar mulheres ¢ dar a elas voz, ferramentas e
oportunidades para conduzirem suas proprias historias. Sua luta vai
além da protecdo: ¢ também pela valorizagdo, pela dignidade e pelo
reconhecimento do papel fundamental feminino na sociedade.

Hoje, Rosangela ¢ a primeira Secretaria da Mulher de
Sorocaba, um marco que nido apenas representa sua
forca, mas abre portas para que muitas outras mulheres
também alcem voos maiores. Como mae, esposa e lider,
mostra diariamente que é possivel unir fé, competéncia
e empatia em prol do bem coletivo.

Sua trajetéria também ¢é marcada pela perseveranca nos
estudos e pela busca constante de capacitagdo, sempre
acreditando que o conhecimento abre portas para
transformacdes profundas. Rosangela se orgulha de ter
sido a primeira mulher de sua familia a conquistar um
diploma universitario, um passo que inspirou outras
mulheres préximas a também seguirem o caminho da
educacgio.

Roséangela Perecini ¢ mais que uma empreendedora ou
politica: é simbolo de resiliéncia, fé e esperanga. Sua
histéria inspira a acreditar que os maiores desafios
podem ser transformados em conquistas, quando se tem
coragem, amor e propodsito.

Instagram: @rosangelaperecini
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O que comegou como uma paixao silenciosa, hoje
€ uma experiéncia viva e interativa, onde cada
obra carrega uma histéria, um gesto e um
sentimento.

Sua caminhada, simples.
Enquanto cursava Biologia, precisou equilibrar os
estudos cientificos

porém, nao foi
com a pratica artistica,
aprendendo a valorizar o tempo e a dedicacdo
exigidos por ambas as areas.

Nos bastidores, enfrentou o desafio da timidez e
da inseguranca em se expor nas redes sociais,
superando barreiras internas para apresentar sua
arte a0 mundo.

Com o tempo, construiu sua propria identidade
visual e consolidou um estilo que une delicadeza,
técnica e emogao. por autenticidade e emogio.

Arte, emocao e
CONEXao atraves
das cores

Desde muito jovem, Ana Julia Sanches Carone encontrou na arte um refigio e uma
forma de expressao profunda. Natural da regido Sudeste do Brasil, ela comegou
desenhando a lapis ainda na infancia — um habito que acompanhou seu crescimento e
moldou sua sensibilidade. Sua primeira tela foi pintada aos 18 anos, em um momento
delicado da pandemia, quando a pintura surgiu como um alivio emocional ¢ um
reencontro consigo mesma. A arte se tornou seu refugio e, a0 mesmo tempo, seu ponto
de partida para uma nova jornada de proposito e autodescoberta.

Com o passar dos anos, Ana Julia transformou a arte em profissdo. Ha cerca de quatro
anos, iniciou sua trajetoéria empreendedora no universo das artes, oferecendo pinturas
em eventos e criando lembrancinhas em aquarela ao vivo um trabalho que encanta pela
personalizago e pela emogao transmitida em cada trago.

Com a sensibilidade de quem transforma detalhes em significado, Ana Julia
encontrou na aquarela e no grafite as ferramentas ideais para traduzir
sentimentos em forma e cor.

Além das criagdes personalizadas, ela também se dedica a paleoarte, unindo
ciéncia e criatividade para recriar seres e ambientes do passado uma
combinagdo que expressa sua esséncia curiosa e observadora.

Atualmente, busca expandir sua atuagdo para novos projetos e eventos,
levando sua arte a diferentes publicos e formatos. Seu objetivo ¢ fortalecer a
presenca digital e inspirar outras pessoas a se reconectarem com o poder da
criagdo. Para ela, ser vista por mais de 1 milhao de pessoas em 7 paises ¢ uma
conquista que simboliza muito mais do que alcance: ¢ a prova de que a arte
pode ultrapassar fronteiras e tocar coragdes em qualquer lugar do mundo.

“A arte tem o poder de conectar, emocionar e inspirar. Seguir minha paixao
com dedicagdo e autenticidade ¢ o que me faz acreditar que estou no caminho

certo.” — Ana Julia Sanches Carone

Instagram: @jsc_arte


https://www.instagram.com/jsc_arte
https://www.instagram.com/jsc_arte

Foi nesse contato intimo com as palavras que
percebeu o quanto uma boa historia pode
confortar, ensinar e transformar. Com o
tempo, entendeu que essa vivéncia pessoal
poderia ser ampliada para impactar outras
pessoas.

Ao longo da carreira, Andréa enfrentou olhares
de descrédito e resisténcia, ja que a
biblioterapia ainda ndo era compreendida por

muitos.

Mas isso nunca a desanimou. Pelo
contrario: tornou-se combustivel para
continuar estudando, criando projetos,
compartilhando conhecimento ©
fortalecendo a pratica no Brasil. Hoje,
colhe os frutos de sua persisténcia ao ver a
biblioterapia ganhar cada vez mais espago e
respeito.

Historias que
curam, narrativas
(ue ransformam

“E um desafio ser reconhecida em uma area tio nova, mas acredito que cada historia
compartilhada é um passo em dire¢do a valorizagdo do nosso trabalho”, afirma Andréa
Castro, uma das pioneiras no Brasil quando o assunto ¢ biblioterapia.

Seu diferencial esta em unir literatura e terapia de forma unica, criando um espago
seguro e acolhedor para que as pessoas possam mergulhar em suas proprias emogdes.
Através das metaforas presentes nas historias, Andréa conduz seus clientes e parceiras a
ressignificarem experiéncias, reconstruirem memorias e encontrarem novos significados
para suas trajetorias de vida. “Utilizar as metaforas das historias ¢ uma forma de
conectar as pessoas com suas proprias narrativas, ajudando-as a reescrever suas
histérias de vida”, explica.

Sua paixao pelos livros comegou ainda na infancia, quando via na leitura uma forma de
escapar da realidade e, a0 mesmo tempo, compreender melhor o mundo ao seu redor.
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Em setembro de 2025, ela se tornou uma das fundadoras da Primeira Associagdo
Brasileira de Biblioterapia, um marco histérico que solidifica essa pratica no pais, dando
suporte e respaldo aos profissionais da area. Essa conquista ndo s6 valida sua dedicacao,
como também abre portas para novas geragdes de biblioterapeutas.

Seus sonhos vao além das fronteiras nacionais. Andréa deseja levar sua mensagem a mais
de 1 milhdo de pessoas em sete paises, tornando-se referéncia e inspiragao. Para ela, esse
reconhecimento significa autoridade em um campo que ainda da seus primeiros passos
no Brasil, mas que carrega um potencial imenso. “Quero que as pessoas saibam que a
biblioterapia ¢ uma opg¢ao valida e poderosa para o desenvolvimento pessoal. Sou uma
das pioneiras no pais e tenho certeza de que podemos fazer a diferenca juntos”, afirma.
Cada historia que cruza seu caminho ¢ tratada com cuidado e respeito. Andréa acredita
que cada pessoa guarda dentro de si um livro vivo, cheio de capitulos inacabados e
paginas em branco prontas para serem reescritas. Seu trabalho € justamente ajudar a
transformar essas narrativas em novos comegos, em possibilidades que renovam a
esperanga e fortalecem a autoestima.

Instagram: @projetohistoriadecrianca
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Eloiza passou por momentos de escuridao, em
que enfrentou crises emocionais, dificuldades
financeiras, problemas familiares e até o
diagnostico de um cancer. Foi em 2016,
durante um curso de inteligéncia emocional,
que teve seu grande divisor de aguas. “Naquele
momento, eu estava insatisfeita em todas as
areas da minha vida, me sentindo uma vitima
do destino.

Descobrir o poder da autorresponsabilidade
mudou tudo”, relembra.

A partir dali, Eloiza iniciou uma jornada de
transformagdo pessoal. Decidiu mergulhar
profundamente  no  autoconhecimento,
mudando sua comunicagio, seus habitos ¢ até
a forma como se relacionava com as pessoas
proximas. Aprendeu a palavras
positivas, adotou a gratidio como estilo de
vida e comegou a cuidar mais de si mesma.

usar

Quanto tempo ¢
necessario para
transformar uma vida?

, .

Eloiza Moreira ¢ especialista em desenvolvimento humano e tem dedicado
sua vida a ensinar pessoas a acessarem sua melhor versdo. Com solida
formagao, ¢ Mentora Sistémica (individual e em grupo), Master Coach
Sistémico, Analista Comportamental e ministra palestras e treinamentos
corporativos voltados a lideranca, comunicagdo e alta performance.

Sua trajetoria profissional ¢ marcada por uma vasta lista de formacgdes e
especializagdes: Graduagao em Direito, pos-graduacao em
Desenvolvimento Humano, MBA em Desenvolvimento Pessoal e em Gestéao
de Pessoas, além de formagdes em Psicologia Positiva, PNL e Constelacdo
Familiar Sistémica.

Esse processo ndo apenas a ajudou a superar um cancer e reestruturar sua vida, mas
também a consolidar sua missdo: ensinar outras pessoas a viverem uma vida
extraordinaria.

Hoje, Eloiza conduz mentorias, palestras e terapias sistémicas, impactando empresas,
grupos e individuos que buscam mudangas reais. Seu diferencial esta em oferecer um
olhar acolhedor e profundo, onde cada cliente ¢ tratado como tnico. “Nao é necessario
muito tempo para empreender grandes mudancgas, mas sim pequenas atitudes
consistentes todos os dias. Foi assim que eu me curei ¢ € assim que ensino outros a se
transformarem”, afirma.

Além de wuma carreira soélida, ela celebra conquistas pessoais. Reconstruiu
relacionamentos familiares, aprendeu a perdoar e se perdoar, ressignificou dores antigas
e transformou desafios em fonte de aprendizado. Hoje, se define como uma curadora
ferida que se cura todos os dias para curar outras pessoas.

Participar de projetos de impacto e levar sua mensagem de transformagao ¢ uma forma
de expressar gratiddo a todos que caminharam com ela. Sua missdo é clara: inspirar,
acolher e transformar vidas através do autoconhecimento e da inteligéncia emocional.

Email: eloizaconsultora@gmail.com
Instagram: @eloizamoreira.oficial
YouTube: Eloiza Moreira


https://instagram.com/eloizamoreira.oficial

Assim nasceu a Sweet Angels Gastronomia,
com a missdo de descomplicar e elevar o
padrdo de qualquer celebragdo ou reunido.
Hoje, a empresa ¢ especialista em coffee breaks
memoraveis, ilhas  gastrondmicas  que
surpreendem pelo sabor e pela estética e
almogos executivos que unem qualidade,
agilidade e diversidade.

Cada detalhe ¢ pensado para surpreender,
tornando os eventos marcantes e cheios de
identidade.

O reconhecimento niao veio por acaso.
Angélica sempre acreditou que a
gastronomia vai além da comida: ¢
hospitalidade, é experiéncia, ¢ uma forma
de acolher e encantar.

Gastronomia corporativa
com sabor de inovacio e
Proposito

Ha 9 anos, Angélica Zoldan decidiu transformar sua voca¢ao em negocio ¢ dar vida a
um projeto que une paixao, criatividade e visdo empreendedora. Atuando no Sudeste,
ela encontrou na gastronomia corporativa o espaco perfeito para inovar e se destacar,
oferecendo experiéncias tnicas em eventos de médio e grande porte.

Sua trajetoria, porém, nao foi simples. O maior desafio tem sido constante: manter-se
atualizada em um mercado competitivo, reinventando cardapios, criando novas
experiéncias e aprendendo diariamente. Para Angélica, empreender na gastronomia
exige coragem para ousar, disciplina para planejar e sensibilidade para transformar cada
refeicdo em memoria. A cada contrato fechado, ela enxerga nao apenas um evento, mas
uma oportunidade de encantar pessoas e de fortalecer sua marca.

O diferencial de Angélica esta justamente em unir sua bagagem do setor corporativo a
paixao pela cozinha.

Por isso, valoriza o contato proximo com seus clientes, escutando cada necessidade e
traduzindo em solugdes personalizadas que unem sofisticagdo e praticidade.

Conciliar a vida de empreendedora, mulher e lider também se revelou um aprendizado.
Para ela, empreender exige equilibrio entre negocios e vida pessoal, além de resiliéncia
para enfrentar crises economicas, mudangas de mercado ¢ demandas cada vez mais
exigentes. Ainda assim, acredita que ¢ justamente nesses momentos que surgem as
maiores oportunidades de crescimento.

No horizonte, Angélica planeja ndo apenas expandir sua marca em Sorocaba e regido,
mas também se tornar voz ativa no incentivo ao empreendedorismo feminino. Por meio
de palestras motivacionais e rodadas de negocios, deseja compartilhar sua experiéncia e
inspirar outras mulheres a acreditarem em seus talentos. Sua visdo ¢ clara: quando
mulheres se apoiam, negocios florescem e comunidades inteiras se transformam.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises €, para ela, mais do que um marco
de visibilidade: ¢ a chance de levar sua historia de superagao, dedicagao e proposito para
além das fronteiras. “Significa multiplicar aprendizados, abrir caminhos e contribuir com
outras mulheres através do empreendedorismo. E a prova de que quando acreditamos
nos nossos sonhos e colocamos amor no que fazemos, podemos impactar vidas de
formas inimaginaveis.”

Hoje, Angélica se orgulha da trajetoria que construiu. Cada evento atendido ¢ para ela
uma celebragdo de conquistas, e cada cliente satisfeito, um lembrete de que trilhar um
caminho com propdsito vale a pena.

Instagram: @sweetangelsgastronomia
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I'nire a maternidade,
0 design ¢ a coragem
de recomecar

Natural de Itabira, Minas Gerais, Cintya Procopio Costa, de 34 anos, ¢ mae de duas
meninas, esposa, Designer Grafico e CEO da Lagom Studio Criativo. Sua trajetéria é
marcada pela coragem de transformar desafios pessoais em fonte de inspiragdo para
outras mulheres. Hoje, empreende ha 5 anos e atua em todo o Brasil, levando
criatividade, propdsito ¢ acolhimento em cada projeto.

Sua historia ndo comegou no empreendedorismo, nem tampouco na bariatrica, mas nos
dias em que se olhava no espelho ¢ ndo se reconhecia. Aos 98 kg, com 1,55 de altura,
enfrentava nao apenas o peso fisico, mas também as dores emocionais de iniimeras
tentativas frustradas de emagrecer. No meio desse cenario, conciliava maternidade e
vida profissional, sentindo a cobranga de ter que dar conta de tudo. Muitas vezes, usava
as madrugadas para estudar, enquanto suas filhas ainda eram pequenas.

A maternidade foi um divisor de aguas.
Quando sua filha mais nova nasceu, decidiu
largar tudo para se dedicar a elas. Nesse
processo de redescoberta, encontrou no design
uma nova forma de expressdo, que comegou
despretensiosa, mas se tornou uma paixao e,
posteriormente, sua profissao.

Hoje, como lider do Lagom Studio
Criativo, ela se diferencia ao entregar mais
do que design: oferece acolhimento,
conexdao e experiéncias que encantam e
transformam.

A decisao pela cirurgia bariatrica também
foi um marco. “Nao foi apenas reduzir meu
estomago, foi expandir minha vida”,
relembra.

Um ato de coragem que representou sua escolha por si mesma. Um ano apds a cirurgia,
celebra conquistas que vao além da balancga: correr com suas filhas, comprar roupas sem
medo, sorrir ao se ver no espelho e, sobretudo, compreender que a verdadeira
transformacao vem de dentro, da forca da historia que carrega.

Seu maior diferencial no mercado ¢ justamente a capacidade de transformar vivéncias
pessoais em inspiragdo criativa. Cada cliente, cada projeto, recebe nao apenas técnica,
mas também um toque de humanidade. Para Cintya, design ¢ ponte entre quem sonha e
quem realiza, entre a dor e a superacao, entre a arte e a vida real.

Seus planos para o futuro sdo claros: construir uma comunidade de mulheres fortes, que
ndo desanimem diante das dificuldades, mas que permanegam firmes porque carregam
proposito de vida. Ela quer expandir seu estudio criativo, ampliar seu impacto e inspirar
outras mulheres a descobrirem sua forga.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises €, para ela, um marco
inimaginavel. “E colher os frutos do esfor¢o e da persisténcia. Sei que para Deus nada é
impossivel, e confio que Ele ird me capacitar para o que vier pela frente.”

Mais do que empreendedora e bariatricada, Cintya ¢ um exemplo de resiliéncia. Sua
histéria mostra que ndo existem atalhos para a felicidade, mas sim escolhas diarias,
cicatrizes que contam vitorias e a coragem de se reinventar. A bariatrica foi apenas a
porta: quem construiu a nova vida foi ela, passo a passo, com amor proprio e
determinagdo.

Instagram: @cintyaprocopio.bari | @lagom.studiocriativo




A forca da Medicina
Tradicional Chinesa
em Sorocaba

Ha trés anos, Erica Galhardo decidiu transformar sua paixdo pela satide em profisséo,
tornando-se uma das vozes ativas da Medicina Tradicional Chinesa (MTC) na regido
Sudeste, mais especificamente em Sorocaba, interior de Sdo Paulo. Sua missao é clara:
mostrar que a MTC ndo ¢ um modismo, mas sim um sistema milenar reconhecido pela
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) como eficaz e seguro, quando conduzido por
profissionais qualificados.

Apesar do prestigio mundial, Erica ainda enfrenta um dos maiores desafios de sua
trajetoria: quebrar paradigmas e esclarecer que praticas como auriculoterapia,
acupuntura, massagem Tui Na, dietoterapia e fitoterapia chinesa ndo tém a intengdo de
substituir a medicina convencional, mas sim de atuar de forma integrativa.
“Trabalhamos em conjunto com médicos e outros profissionais da satde, ndo para
‘tomar o lugar deles’, mas para somar no tratamento e oferecer qualidade de vida ao
paciente”, explica.

Seu diferencial esta no cuidado minucioso com
cada paciente. Em seus atendimentos, ndo se
limita apenas a aplicagdo de agulhas: realiza
uma anamnese detalhada, observando lingua,
pulso, temperatura corporal, cor da pele e até
mesmo o estado emocional do momento. Para
Erica, cada detalhe & essencial para um

diagnodstico completo e assertivo.

Essa visao amplia a compreensdo da saude,
onde sintomas tratados pela medicina
ocidental s3o vistos pela MTC como
manifestagoes de  desequilibrios  mais
profundos no organismo.

Com esse olhar singular, Erica ja conquistou
inumeros pacientes que encontraram na
MTC nio apenas alivio para dores e doengas,
mas também um espaco de acolhimento,
relaxamento e autoconhecimento.

Sua atuag¢do ¢ marcada pelo equilibrio entre tradigdo ¢ modernidade, utilizando técnicas
milenares aliadas aos melhores produtos e protocolos de biosseguranga.

Seus planos para o futuro sao ambiciosos e revelam o tamanho do seu propésito. Ela deseja
ser reconhecida como referéncia na area, honrando o legado do seu mestre, Sensei Paulo Jyo,
ao ministrar cursos ¢ expandir o alcance das técnicas japonesas de alivio imediato da dor.
Além disso, pretende levar a MTC para dentro das empresas, fortalecendo praticas de satide
ocupacional e criando programas voltados para colaboradores, ¢ sonha em dedicar um dia de
sua semana ao atendimento voluntario, como forma de devolver a sociedade sorocabana
parte do que conquistou.

Ser vista por mais de 1 milhao de pessoas em 7 paises ¢, para ela, o inicio de uma meta maior:
dar visibilidade ao trabalho da MTC e inspirar outras pessoas a reconhecerem a forga de
métodos que atravessam geragdes e culturas. “Quero que, quando falarem o meu nome, as
pessoas associem ao meu trabalho como eficaz, seguro e transformador”, reforga.

Mais do que uma terapeuta, Erica Galhardo ¢ uma multiplicadora de conhecimento, uma
ponte entre o Oriente ¢ o Ocidente, que carrega consigo a missao de transformar vidas através
da medicina integrativa.

Instagram: erica_acupuntura
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Ela acredita que cada marca tem uma esséncia
propria e merece ser apresentada ao mundo
com autenticidade. Ao invés de oferecer
prontas, estratégias
personalizadas, unindo técnica e empatia para
gerar conexdes reais. Para ela, estratégia e
sensibilidade caminham juntas, e cada projeto
deve ser tratado com profissionalismo, ética e
responsabilidade.

formulas desenvolve

Mais do que numeros ou métricas digitais, o
que move Erlaine é o impacto humano que
seu trabalho gera. Seu compromisso € ajudar
marcas e pessoas a criarem relacionamentos
duradouros com seu publico, mostrando que
o digital pode ser também um espago de
afeto, proposito e transformagao.

Seus planos para o futuro sdo ousados e
inspiradores.

Fstratégia, sensibilidade
¢ Proposito no
digit

Com atuagao em Campinas, interior de S3o Paulo, e alcance que ja chega a mulheres de
todo o Brasil pelas redes sociais, Erlaine Santos ¢ estrategista de midias sociais e
criadora de contetido. Oficialmente empreendendo ha mais de 3 anos, sua trajetoria vai
além dos negdcios: ela sempre esteve envolvida em projetos que unem f¢, transformacao
emocional e proposito de vida.

Conciliar maternidade e empreendedorismo nunca foi tarefa simples. Ser mae de uma
crianga autista exigiu ainda mais resiliéncia, organizacdo e amor. Além disso, no inicio
da jornada digital, Erlaine enfrentou bloqueios emocionais e insegurangas. Com poucos
recursos, mas muita determinagdo, buscou capacitagdo, testou estratégias e construiu
conexdes reais. Cada obstaculo se transformou em aprendizado e moldou uma
profissional mais sensivel, madura e comprometida com a verdade.

O grande diferencial de Erlaine esta em sua comunicagdo humanizada.

Ela deseja langar produtos digitais voltados para mulheres, ajudando-as a fortalecer o
emocional, alinhar fé e propdsito, e conquistar clareza em suas jornadas pessoais e
profissionais. Além disso, sonha em criar uma comunidade de apoio, onde mulheres possam
se sentir acolhidas, fortalecidas e encorajadas a trilhar seus proprios caminhos no
empreendedorismo.

Ser vista por mais de 1 milhao de pessoas em 7 paises significa, para Erlaine, a confirmagao de
que cada noite de trabalho, cada lagrima, cada tentativa e cada vitdria tiveram valor. “Ser
referéncia niio é sobre ego, & sobre servir. E inspirar mulheres a nio desistirem, mesmo com
medo, mesmo cansadas, mesmo sem apoio. E um presente de Deus e também uma
responsabilidade linda”, afirma.

Sua histéria mostra que quando o digital é usado com verdade, ele deixa de ser apenas uma
vitrine e se transforma em palco de transformagao. Erlaine Santos é a prova de que coragem,
fé e dedicagdo podem criar legados que inspiram. Sua jornada ecoa como um convite para
que outras mulheres acreditem em si mesmas, mesmo em dias dificeis, e descubram que ¢é
possivel recomegar.

Instagram: @aerlainesantos | @euerlaines
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s podem
modernos de luxo ou classicos antigos, sempre

Os cliente escolher entre modelos
com a tranquilidade de ter um carro reserva a
disposi¢ao, garantindo que nada saia do
planejado. Para tornar a experiéncia ainda mais
especial, a empresa presenteia 0s noivos com uma
placa exclusiva com seus nomes um gesto
simbdlico que eterniza a data.

Mais do que transportar pessoas, a Graga Carros

para Eventos transporta historias e emogdes.

Cada veiculo ¢ preparado com atengdo aos
minimos detalhes, para que a chegada seja
triunfal, marcante e cheia de afeto. Graga
lembra que os primeiros atendimentos foram
feitos com muito esforco, divulgando sua
marca de forma simples, mas sempre
colocando o coragdo em cada entrega. Ela
relembra com carinho a emogao de levar sua
primeira noiva, quando entendeu que estava
realmente no caminho certo.

Transportando
sonhoscom
elegancia e emocao

A empreendedora Angela Pompeu, conhecida carinhosamente como Graga, conquistou
seu espago no mercado de transportes para eventos na regido de Sorocaba e
Votorantim, expandindo também para cidades vizinhas como Aragoiaba da Serra,
Boituva, Cesario Lange, Ibitina, Itu, Piedade, entre tantas outras. Ha 3 anos a frente da
empresa Graga Carros para Eventos, ela transformou seu amor por momentos Unicos
em um negdcio que une sofistica¢do, seguranga e memorias inesqueciveis.

Desde o inicio, um dos maiores desafios enfrentados foi mostrar que o servigo vai muito
além de “um carro bonito”. Graca sempre defendeu que o diferencial esta no
profissionalismo, pontualidade, comodidade e garantia na entrega, atributos que s6 uma
empresa comprometida pode oferecer. Afinal, em um momento tdo especial, todos
merecem viver a celebragcdo como convidados, sem se preocupar com detalhes logisticos.
O grande diferencial da empresa esta no atendimento personalizado.

Desde entdo, cada sorriso e cada olhar emocionado de seus clientes se tornou o combustivel
para seguir crescendo.

Hoje, ela enxerga que seu trabalho nio ¢ apenas sobre carros, mas sobre realizar sonhos e
eternizar lembrangas. Cada evento atendido representa mais do que um servigo prestado: € a
chance de viver junto momentos inicos e inesqueciveis.

Para o futuro, Graga sonha em expandir sua frota, agregar novos modelos e consolidar sua
empresa como referéncia nacional em transporte para eventos. Sua missao ¢ clara — conectar
emogdes por onde passa, transformando cada trajeto em um capitulo importante da vida de
seus clientes.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises €, para ela, mais do que
reconhecimento: € a prova de que seu proposito pode inspirar e abrir caminhos para outras
mulheres que também sonham em empreender. “Quando a Graga Carros nasceu, meu sonho
era simples: proporcionar momentos unicos e inesqueciveis com charme, elegincia e
responsabilidade. Hoje, ver esse reconhecimento me faz acreditar ainda mais na for¢a do
empreendedorismo feminino”, declara.

A historia de Graga mostra que quando se empreende com amor, coragem e proposito, cada
viagem deixa de ser apenas um deslocamento para se tornar um marco inesquecivel na vida
das pessoas.

Instagram: @gracacarroseeventos
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Determinada, ndo parou por ai. Tornou-se
Mestre em Satude da Familia e, mais
recentemente, recebeu o titulo de Doutora
Honoris Causa em Medicina com Inovagdes na
Assisténcia a Satde da Mulher pela Academia
Mundial de Letras ¢ Empreendedorismo.
Reconhecimento que coroa décadas de estudo,
dedicagio e paixao por transformar vidas através
da saude.

O grande diferencial de Jugara esta em sua visao
integral sobre a medicina. Para ela, ndo basta
tratar doengas € essencial cuidar da mulher como
um todo, compreendendo sua singularidade,
emogoes e momentos de vida. Além disso, criou a
mentoria "O Poder de uma Fénix", voltada para
mulheres empreendedoras acima dos 40 anos,
oferecendo  conhecimento, ferramentas e
acolhimento para que sejam protagonistas da
propria satude e da propria historia.

48

Uma vida dedicada ¢

ma vida dedicada a _

saude, ao hem-estar ea

inspiracao feminina

Com mais de 30 anos de experiéncia na area da satude, Jugara Cezario construiu uma
trajetoria marcada pela dedicacdo, coragem e inovagdo. Meédica especialista em
Ginecologia e Obstetricia e C&O da Rejuvenence, um centro médico voltado ao bem-estar
integral da mulher, ela ¢ exemplo de como a forga de um proposito pode transformar
vidas. Atuando no Rio de Janeiro, Jugara se tornou referéncia no cuidado humanizado e
na forma singular com que enxerga cada paciente. E também a primeira franqueada do
Brasil do movimento internacional Mulheres que Brilham, ampliando seu impacto ao
inspirar e fortalecer outras mulheres empreendedoras dentro e fora da area da saude.

Sua historia é marcada por grandes conquistas e também por desafios que moldaram sua
caminhada. Ainda jovem, superou barreiras para concluir duas graduacdes em
universidades publicas Enfermagem e Medicina em uma época em que os investimentos
em educagao para jovens de origem periférica eram quase inexistentes. Mulher negra, foi a
primeira da sua familia a conquistar um titulo universitario, um marco que abriu portas

ndo so para si, mas também para muitas outras mulheres que passaram a se inspirar em
sua historia.

Sempre em movimento, seus planos para o futuro sao ousados e cheios de propdsito. Jugara
deseja expandir ainda mais sua atuago, levando sua mentoria para mulheres em diversos
paises e inspirando transformagdes reais por meio de palestras, encontros e conteudos
educativos. Recentemente, assumiu também um novo desafio como apresentadora do
programa "Acontece Aqui" na TV Gazeta, onde compartilha informagdes valiosas sobre
saude, bem-estar e qualidade de vida com milhares de telespectadores.

Além disso, Jugara sempre fez questao de se manter proxima as suas raizes. Sua jornada de
superagao ¢ também um lembrete de que nunca esqueceu de onde veio: a forga da periferia e
os valores familiares continuam sendo combustivel para seus sonhos. Muitas das mulheres
que ela atendeu em seus primeiros anos de carreira ainda a procuram, provando que sua
marca ¢ feita de relagdes duradouras. Essa conexdo verdadeira é o que a move a lutar todos
os dias por um futuro mais justo e saudavel para todas.

Para ela, ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises ¢ mais do que um
reconhecimento ¢ a oportunidade de multiplicar conhecimento, ampliar horizontes e levar
seu livro “E de Repente Pausei...” a novos publicos, impactando mulheres no Brasil e no
mundo. “Sera fascinante poder palestrar e levar minhas palavras a tantos lugares, mostrando
que € possivel renascer das cinzas, como uma verdadeira fénix”, afirma.

A historia de Jugara Cezario ¢ um exemplo vivo de superagdo, exceléncia profissional e
compromisso com o proximo.

Instagram: @drajucara



Recentemente, Marcia enfrentou um dos
momentos mais marcantes de sua vida: um
acidente de moto que poderia ter deixado graves
sequelas. Ela, no entanto, enxerga o episddio
como um verdadeiro livramento de Deus. A
experiéncia trouxe uma nova perspectiva sobre o
que realmente importa, reforgando sua fé, a
importancia da familia e o valor do tempo.

A trajetoria de Marcia € marcada por coragem e
reinvengdo. Antes de atuar com eventos, ela
trabalhou em outras areas e passou por
momentos de dificuldade que moldaram sua
determinagao. Sempre sonhou em ter seu proprio
negdcio e, com o tempo, percebeu que seu dom
estava em cuidar de cada detalhe e tornar
momentos especiais inesqueciveis.

I'é, proposito
e hll'?]h(l))gn cada
celebracao

Em Aragoiaba da Serra, interior de Sdo Paulo, o nome de Marciana Cordeiro Pires,
mais conhecida como Marcia Pires, vem ganhando destaque no universo dos eventos e
cerimoniais. Atuando ha dois anos como cerimonialista, ela conquistou espago e
reconhecimento pela combinag¢do de amor, comprometimento, agilidade e sensibilidade
ingredientes que transformam cada celebragao em uma experiéncia inica e memoravel.
Para Marcia, o cerimonial vai muito além da organizagio de um evento. Cada
casamento, formatura ou celebragido representa um sonho sendo realizado, e sua missao
¢ fazer parte dessa concretizagdo com profissionalismo e empatia. Mesmo diante da
concorréncia e dos desafios do mercado, ela manteve o foco em entregar exceléncia e
emogao e foi essa postura que a tornou uma profissional respeitada e querida por seus
clientes.

Foi assim que nasceu sua paixdo pelo cerimonial, resultado de anos de aprendizado,
observagao e amor por ver sorrisos genuinos.

Hoje, Marcia celebra cada conquista com humildade e gratidao. Ela acredita que cada cliente
que confia em seu trabalho ¢ um presente e uma nova chance de fazer o bem através da sua
profissao. Entre bastidores, flores, cronogramas ¢ emogdes, ela constrdi historias com o
coragao e ¢ isso que a diferencia.

Com o coragao cheio de fé, Marcia segue firme na construgdo de sua independéncia
profissional, sempre guiada pelo desejo de oferecer a filha uma vida com amor, educagio e
qualidade. Sua trajetoria inspira outras mulheres a persistirem nos proprios sonhos, mesmo
diante dos desafios.

Ser reconhecida por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises €, para ela, mais do que uma
conquista ¢ a confirmacgao de que o trabalho feito com amor ultrapassa fronteiras. “Esse
reconhecimento representa mais do que visibilidade. Representa a realizagio de um
proposito, a forga da fé e o poder de acreditar que tudo é possivel”, destaca.

Com brilho nos olhos e fé no coragdo, Marcia Pires segue fazendo do seu talento um
instrumento de amor, fé e transformagao provando que quando se trabalha com proposito, o
resultado é sempre inesquecivel.

Instagram: @marciapires_cerimonialista
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Essa visdo humanizada e atenta a necessidade de
cada cliente se tornou marca registrada da sua
atuacdo, unindo exceléncia, compromisso e
atendimento proximo.

Com foco no ramo de brindes personalizados,
Paloma ja conquistou espaco e reconhecimento
por seu profissionalismo. Mas, mais do que
resultados, ela acredita que empreender é sobre
construir confianga e gerar impacto real.

Por isso, cada entrega é pensada para superar
expectativas e fortalecer vinculos com seus
clientes.

O caminho, porém, ndo foi facil. Entre noites sem
dormir, momentos de incerteza ¢ a pressao de
equilibrar trabalho e maternidade, Paloma
encontrou no amor pelas filhas sua maior fonte de
motivagdo. Sio elas que a inspiram diariamente a
crescer € a seguir firme na construgdo de um
legado de coragem e determinac@o.
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Coragem, determinacio
¢ inspiracao no
empreendedorismo

A trajetéria de Paloma Casadei, empreendedora em Guarulhos (SP), é marcada por
coragem, resiliéncia e perseveranca. Ha seis anos, ela decidiu abrir sua propria empresa,
mesmo sem experiéncia prévia, e enfrentou de frente os desafios de iniciar um negdcio
em um mercado competitivo e ainda permeado pelo preconceito de género. Como
mulher, precisou se impor, conquistar respeito e superar olhares de desconfianca. Cada
barreira enfrentada se transformou em aprendizado, moldando sua for¢a e
determinagao para seguir adiante.

Um dos maiores diferenciais de Paloma esta na forma como conduz seu negocio:
flexibilidade e cuidado em cada pedido. Ao contrario de muitas empresas do setor, ela
nao exige grandes quantidades minimas, oferecendo o mesmo padrdo de qualidade
tanto para pequenas solicitagdes quanto para produgdes maiores.
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Para o futuro, Paloma sonha em consolidar sua empresa como referéncia nacional no
mercado de brindes personalizados, reconhecida pela qualidade e pelo compromisso com os
clientes. Mas seus sonhos vao além dos negocios: ela deseja que suas filhas trilhem os
melhores caminhos, orgulhosas da méae que, um dia, comegou do zero e transformou desafios
em conquistas.

Ela também acredita que compartilhar sua historia pode abrir portas para que outras
mulheres encontrem coragem de empreender, mesmo sem recursos ou experiéncia. Paloma
participa ativamente de redes de empreendedorismo feminino, trocando aprendizados e
fortalecendo lagos de apoio mutuo. Sua visdo ¢ de que quando mulheres se apoiam, todas
crescem juntas.

“Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises ¢ a confirmagdo de que cada esforgo
valeu a pena. E mais do que um niimero, é a prova de que minha historia pode inspirar outras
mulheres a acreditarem nos seus sonhos, mesmo quando tudo parece impossivel”, afirma
Paloma, emocionada.

Hoje, sua jornada se transforma em inspiragdo. Do inicio desafiador ao reconhecimento
conquistado, Paloma Casadei prova que quando ha coragem, fé e vontade de vencer, nio
existem limites para até onde uma mulher pode chegar.

Instagram: @casadeipersonalizados



Todo esse conhecimento ¢ aplicado com sensibilidade
e proposito, tornando o aprendizado musical uma
experiéncia rica, afetiva e transformadora.

Foram anos de estudo, dedicagdo e superagio,
conciliando responsabilidades pessoais com o desejo
de viver daquilo que ama. Desde a sua infancia até os
dias de hoje, atua como organista na igreja,
contribuindo com os hinos durante os cultos uma
vivéncia que fortalece sua fé e reafirma o poder da
musica em unir pessoas.

Construir um negdcio artistico em um pais onde a
arte ainda luta por valorizagdo nao foi facil.

Ela enfrentou insegurangas, limitagoes financeiras
e o desafio constante de equilibrar a gestdo com a
sensibilidade criativa. Mas a fé¢ em Deus e a forga
de sua familia sempre foram seus pilares para
continuar. Carol acredita que ser empreendedora
nao € abrir mdo de ser mie e esposa, mas
aprender a viver cada papel com amor, equilibrio
€ proposito.
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Translormando

Vidas Atraves

da Musica

Ha mais de uma década, Caroline Varga dedica sua vida a arte e ao empreendedorismo,
transformando desafios em notas que inspiram. Natural de Santo André - SP, ela é prova viva
de que a musica pode ser mais do que arte: pode ser missao, cura e um caminho de fé.

Seu grande marco veio ha 6 anos, quando, ao lado do esposo, fundou o Ateli¢ da Musica —
Pierre Fournier no bairro Alto do Trujillo - Sorocaba, um espago criado com o proposito de
transformar vidas através da musica. Mais do que uma escola, o Atelié se tornou um reftgio
de acolhimento e aprendizado, onde cada acorde ¢ carregado de significado e cada aluno
encontra nao apenas conhecimento técnico, mas um ambiente humano e inspirador.

A trajetéria de Caroline, no entanto, comegou muito antes. Desde crianga, a musica esteve
presente em sua vida como forma de expressao e companhia nos momentos mais desafiadores.
Formada em Pedagogia e Logistica, com pos-graduacio em Neurociéncia Educacional e
Comportamental, Caroline também possui formagao como organista e diversos cursos na area
de Musicalizagao Infantil. No Atelié da Musica — Pierre Fournier, atua como Diretora
Pedagogica, professora de 6rgao e professora de musicalizagio infantil, ministrando aulas para
criangas a partir de 6 meses de idade.
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O diferencial do Atelié da Musica Pierre Fournier é enxergar a arte como ferramenta de
transformagdo. Cada aluno ¢é tratado como tnico, € o ensino vai além da técnica: envolve
sensibilidade, escuta, afeto e valores que formam pessoas para a vida.

Para o futuro, Caroline planeja expandir o Ateli€ com novas unidades, formar professores
dentro de sua filosofia e levar a musica para espacos sociais e publicos. Além disso, sonha em
criar projetos que unam musica, espiritualidade e desenvolvimento humano, levando sua
mensagem para ainda mais pessoas.

Caroline também acredita que a musica é capaz de curar feridas invisiveis. Ela ja presenciou
alunos timidos ganharem voz, criangas encontrarem confianga e adultos redescobrirem a
alegria de viver através da arte. Esse impacto ¢ o combustivel que a move a cada dia. Sua
visao ¢ clara: deixar um legado onde a musica ndo seja apenas ouvida, mas sentida como
instrumento de esperanga.

Com fé, paixao e proposito, Caroline Varga prova que a musica ¢ capaz de romper barreiras e
transformar histdrias. Sua vida ¢ um testemunho de que, quando os dons sio colocados a
servigo do amor e de Deus, eles se tornam eternos.

Instagram: @ateliedamusica.pf
@caroline_varga_
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Ela acredita que o corpo fala e, por isso, sua
escuta ¢ atenta e cuidadosa, capaz de
compreender as dores e necessidades que muitas
vezes vao além daquilo que ¢ visivel. Marcia
também leva o atendimento até onde o cliente esta
seja em empresas, condominios, eventos ou a
domicilio, democratizando o acesso ao
autocuidado.

Outro ponto especial em sua trajetoria ¢ o desejo
de compartilhar saberes.

Marcia entende que ensinar € multiplicar impacto,
€ por isso investe em treinamentos ¢ na formagao
de novas profissionais, ajudando outras mulheres
a acreditarem em seu potencial. Em sua jornada,
encontrou a massoterapeuta Atinoara Souza, que
atua em parceria nos eventos, reforgando a
missdo de levar mais saude e bem-estar com o

mesmo proposito humanizado.
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A Arte de Cuidar
com as Proprias
Maos

Ha mais de 17 anos, Marcia Cruz dedica sua vida a transformar o bem-estar em
realidade através da massoterapia. Atuando em Sorocaba, no interior de Sdo Paulo, e
também em cidades vizinhas, ela ja atendeu mais de 17 mil pessoas, sempre unindo
técnica, acolhimento e amor pelo que faz, realizando também atendimentos domiciliares
para oferecer mais conforto e praticidade aos seus clientes.

Desde o inicio, a caminhada foi marcada por grandes desafios. Enfrentar o preconceito
e mostrar que a massoterapia nido ¢ um luxo, mas sim uma necessidade para a satde
fisica e emocional, foi um dos maiores obstaculos. Marcia precisou conquistar
reconhecimento com seriedade, ética e exceléncia. Além disso, aprendeu a equilibrar a
vida pessoal com a rotina empreendedora, sem jamais perder o brilho do propdsito que
a move: curar com as maos e o coragao.

Seu diferencial ¢ tratar cada cliente como Unico, criando protocolos personalizados e
aplicando técnicas que vao muito além do relaxamento fisico.

w

Apods mais de 17 mil atendimentos realizados, Marcia Cruz segue firme em seu proposito de
elevar a massoterapia a um novo patamar de reconhecimento, cuidado e sofistica¢gio. Com
uma trajetoria construida sobre empatia, técnica e sensibilidade, ela busca mostrar que o
toque terapéutico ¢ uma forma profunda de cura e equilibrio entre corpo e mente.

Seu objetivo ¢ consolidar sua marca como referéncia em atendimento de alto padrao em
Sorocaba e regido, atendendo especialmente mulheres executivas e empresarias que enxergam
o autocuidado como parte essencial da performance e do sucesso pessoal. Para isso, Marcia
transforma cada sessdo em uma experiéncia personalizada, onde cada gesto ¢ guiado por
atengdo, escuta e respeito as necessidades individuais de cada cliente.

Ela também planeja expandir seu trabalho para o cenario nacional e internacional,
representando a exceléncia brasileira em massoterapia e inspirando outros profissionais a
enxergar a profissdo como uma verdadeira arte do cuidado humano. Em suas metas futuras,
pretende compartilhar sua trajetoria em eventos e formagoes, levando o nome de Sorocaba e
do Brasil como simbolos de profissionalismo, empatia e exceléncia no toque terapéutico.
“Meu maior desejo é que as pessoas entendam que a massagem vai muito além do toque
fisico. Ela transforma o corpo, acalma a mente e devolve a presenca. E ¢é isso que quero levar
para o mundo”, declara Marcia com emogao e proposito.

Instagram: @marcia.masso | @atinoaramassoterapeuta


https://www.instagram.com/marcia.masso
https://www.instagram.com/atinoaramassoterapeuta

Os primeiros anos foram desafiadores. Com
poucos recursos e muitas ideias, Monique
improvisava brinquedos, criava atividades com
materiais simples e contava com o apoio da
familia para seguir em frente. Mas a cada sorriso e
abrago recebido, ela confirmava que estava no
caminho certo. “Percebi que minha missdo era
mais do que entreter era criar lembrangas que
ficassem no coragdo de cada crianga”, relembra
emocionada.

Hoje, o nome Tia Mel ¢ sinénimo de
confianga, amor e alegria. Sua equipe se
tornou referéncia em recreagdo infantil
humanizada, prezando pela seguranga,
criatividade e empatia em cada evento.
Muitas familias a acompanham ha anos, e
criangas que cresceram ao seu lado
continuam convidando sua equipe para
celebrar novas fases da vida.

Quando o amor pelo
brincar s¢ (ransforma
em proposito de vida

Com um sorriso radiante e um coragdo cheio de afeto, Monique Regiane Costa Neres,
mais conhecida como Tia Mel, construiu uma trajetoria inspiradora ao longo de 12 anos
dedicados a recreagdo infantil. Professora por formagao e recreadora por paixao, ela
atua em Sorocaba e regido, levando alegria também para as cidades vizinhas e a Grande
Sao Paulo, com uma missdo clara: tornar cada infancia inesquecivel.

A historia da Tia Mel nasceu do desejo genuino de transformar vidas por meio do
brincar. Desde pequena, Monique ja demonstrava amor em ensinar, cuidar e se conectar
com as criangas. Ao perceber que seu dom era maior do que uma simples vocagao, ela
decidiu transformar essa paixdo em um propoésito de vida. Foi assim que surgiu o
projeto Tia Mel, um trabalho que une recreag@o, acolhimento e aprendizado, onde cada
crianga ¢ tratada com carinho e respeito, como se fosse tnica.

Mesmo diante de propostas para investir em brinquedos inflaveis, barracas ou
tecnologia, Tia Mel manteve seu proposito inabalavel: o foco é e sempre sera o brincar
com esséncia. Para ela, brincar ¢ um ato de amor, uma forma de ensinar valores,
estimular o desenvolvimento e fortalecer lagos. “Brincar é coisa séria. Brincar ensina,
conecta e transforma”, afirma com orgulho.

Com o passar do tempo, Monique passou também a ministrar oficinas e treinamentos
voltados para recreadores iniciantes, compartilhando seu conhecimento e inspirando
outros profissionais a trabalharem com responsabilidade e afeto. Seu trabalho
ultrapassou o entretenimento: tornou-se um movimento pela valorizagio da infancia e
do brincar consciente. Hoje, Tia Mel é convidada para eventos escolares, projetos sociais
e palestras, onde compartilha historias, aprendizados e experiéncias que encantam por
sua autenticidade e emogao.

Em sua jornada, Monique aprendeu que alegria também ¢ missdo e que pequenos gestos
podem marcar grandes historias. Sua presenca ilumina os ambientes, e sua energia
contagia criangas e adultos, criando memorias que o tempo ndo apaga.

“Acredite. Se existe um dom dentro de vocé, um talento que pulsa no seu coragio, siga!
Invista, se entregue e confie. Vai valer a pena.”

Com fé, amor e dedicagio, Tia Mel segue espalhando sorrisos e ensinando que brincar ¢
o primeiro passo para um mundo mais feliz e cheio de esperanca.

Instagram: @tiamellrecreacao
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Instagram: @adri.oleosessenciais

Dedicacao, saude
e bem-estar como
estilo de vida

Desde os 15 anos, Adriana Toledo Grassi aprendeu que o trabalho é parte fundamental
da sua jornada. Foram anos de experiéncia em diferentes areas até que, ha dois anos,
decidiu empreender e abrir um novo capitulo em sua vida profissional. Na regiao
Sudeste, abragcou o desafio de mudar de segmento, estudando, pesquisando e se
adaptando ao universo digital e as novas ferramentas da inteligéncia artificial.

Os obstaculos foram muitos: deixar para tras uma area consolidada, reaprender do
zero ¢ lidar com um mercado em constante mudang¢a. Mas Adriana encarou cada
desafio como aprendizado, descobrindo que sua forga estava na capacidade de persistir
e no desejo de levar qualidade de vida a outras pessoas.

Seu diferencial no mercado ¢ claro: ela trabalha com produtos que oferecem bem-estar
integral, cuidando da saude fisica, emocional e também do equilibrio financeiro de seus
clientes. Nao se trata apenas de apresentar solu¢des, mas de acompanhar pessoas em
uma rotina mais saudavel e sustentavel.

Adriana acredita que cuidar da satde vai muito além de tratamentos ¢ sobre
prevengdo, escolhas conscientes e equilibrio didrio. Por isso, compartilha
constantemente dicas e informagdes, ajudando pessoas a se conectarem com habitos
melhores e mais leves. Sua atuacgao envolve também uma rede de clientes e parceiros
que confiam em sua visdo e em sua proximidade no atendimento.

Entre seus planos para o futuro estdo ampliar essa rede, consolidar seu trabalho no
‘ mercado digital, alcangar novos publicos e criar projetos de educagao em saude,
mostrando de forma pratica como pequenas mudangas podem gerar grandes resultados. Além disso, deseja investir em cursos, mentorias e
eventos que unam bem-estar e desenvolvimento pessoal.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises é, para ela, a confirmacgio de que esta no caminho certo. “Isso significa ajudar mais
pessoas a cuidarem da sua satide emocional, fisica e financeira”, afirma. Para Adriana, visibilidade ¢ sinonimo de responsabilidade: quanto
mais vidas alcangar, maior sera o impacto positivo que podera oferecer.

Adriana Toledo Grassi segue determinada a cumprir sua missao: trabalhar com dedicagdo, fé e amor, construindo uma trajetoria sélida e
deixando sua marca como alguém que inspira pelo exemplo e pela entrega.

Instagram: @studio.claudiacoutto

Beleza, autoestima e proposito
(ue transformam
vidas

Ha 13 anos, Claudia Coutto decidiu trilhar seu proprio caminho em Sorocaba,
transformando sua paixdo em carreira e seu trabalho em referéncia. Ao longo dessa

trajetoria, descobriu que empreender significa enfrentar incertezas constantes, adaptar-
se a mudangas inesperadas e, acima de tudo, aprender a se reinventar.

Os desafios ndo foram poucos. Houve o momento em que precisou deixar o ponto onde
atendia, apds a solicitagdo da proprietaria do espago, e recomegar praticamente do zero.
Em outro momento, uma mudanga inesperada nas parcerias profissionais deixou os
clientes em uma situagdo delicada. Em ambos os casos, Claudia ndo recuou: encarou as
adversidades com resiliéncia e criatividade, encontrando oportunidades onde muitos
veriam apenas dificuldades.

Hoje, o Studio Claudia Coutto se destaca por seu diferencial humano. Mais do que
servicos de beleza, o espago oferece autoestima, empoderamento e escuta ativa. Cada
cliente ¢ recebida em um ambiente acolhedor, com profissionais preparados e uma
filosofia de cuidado genuino. O estudio tornou-se, assim, um lugar onde mulheres
redescobrem a melhor versdo de si mesmas, sentindo-se valorizadas em cada detalhe da
experiéncia reconhecimento que lhe rendeu o titulo de Melhores do Ano em Sorocaba.
Para o futuro, os planos de Claudia sdo claros e inspiradores. Ela quer ampliar o
impacto do estudio, consolidando-o como um espago onde sonhos se realizam. Entre os
projetos estdo o atendimento especializado para noivas, cursos de automaquiagem

1 online que dardo visibilidade internacional e a escrita de um livro de biografias,
reunindo histdrias capazes de motivar outras pessoas. Sua meta é continuar crescendo, sem perder a esséncia: causar impacto positivo e

deixar um legado de verdade, amor e proposito.

Para Claudia, ser referéncia nao é sobre competir, mas sim sobre inspirar, acolher e abrir caminhos para que outras mulheres também
brilhem. Sua jornada ¢ feita de coragem, dedicagio e fé. Cada vitoria conquistada é também a vitoria de suas clientes, de sua equipe e de
todos que acreditaram em seu sonho. O Studio Claudia Coutto ¢ mais do que um negocio: ¢ um espago de vida, de confianga e de encontros
que tocam a alma.
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Instagram: @deboracorreamkt EStl‘atégia ,di -t al
com proposio
e autgnu%g(?ade

De Sorocaba para o mundo, Débora Corréa construiu sua jornada no universo digital
com dedicagdo e visdo de futuro. Sua historia comegou em 2012, no cenario dos
fansites, e ganhou for¢a em 2017, quando criou o canal no YouTube Seriando com a
Débs, que ampliou sua paixao pela comunicacio e pela criagdo de contetido. Formada
em Publicidade e Propaganda, decidiu transformar essa paixao em profissao: hoje, atua
como social media, ajudando empresarios a se posicionarem de forma estratégica nas
redes sociais.

O caminho nao foi simples. Um dos maiores desafios de Débora tem sido conquistar o
devido reconhecimento em um mercado cada vez mais competitivo. Embora tenha
bagagem e experiéncia, precisou mostrar ao publico e aos clientes que existe muito mais
do que estética por tras de cada postagem: ha planejamento, analise e estratégia. Essa
fase de posicionamento vem exigindo persisténcia e constancia, valores que ela leva
como base em sua atuagdo profissional.

O diferencial de Débora ¢ o olhar atento e personalizado para cada cliente. Ela nao
entrega apenas “posts bonitos”, mas cria presengas digitais consistentes que
comunicam, conectam e vendem. Seu trabalho vai além da estética: une técnica
publicitaria, constancia e intengdo, tratando cada perfil com o mesmo cuidado que
dedicaria ao seu proprio negécio. Essa combinagdo entre criatividade e analise faz com
que seus clientes sintam confianga e resultados reais em sua comunicagao digital.

Para o futuro, Débora tem metas claras: consolidar-se como referéncia em social media
estratégica, expandir sua atuagdo para além de Sorocaba e trabalhar com marcas que acreditam no potencial do digital. Também deseja
oferecer mentorias e treinamentos, compartilhando sua experiéncia com outros profissionais e fortalecendo ainda mais o mercado com
contetudos feitos com propdsito e consisténcia.

“Quero inspirar mulheres a acreditarem em si mesmas e empreenderem com coragem. Também desejo mostrar aos empresarios que suas
historias podem e devem ser contadas de forma estratégica. Com intencdo, tudo é possivel”, afirma.

A trajetoria de Débora Corréa mostra que o digital ndo € apenas tendéncia, mas uma ferramenta poderosa de transformagao para pessoas e
empresas que desejam crescer com autenticidade, verdade e visdo.

Instagram: @kelimorenomorena

Alorca de uma
Mae (ue nunca
desiste

Ser mae ¢ viver diariamente a entrega mais profunda que existe. Para Keli Moreno, essa

entrega ¢ ainda mais intensa. Mae de duas criangas, ela encontrou nos filhos a razdo
maior de sua vida. Sua filha mais velha, de 11 anos, nasceu com uma condi¢ao cardiaca
que exige cuidados constantes e, em breve, passara por uma delicada cirurgia no
coracdo. Ja o cagula, com apenas 5 anos, precisa do amor, da atengdo e da presenca
constante da mae em cada detalhe da infancia.

Durante anos, Keli trabalhou com dedicagao em seu pet shop, cuidando de animais com
carinho e oferecendo sempre o melhor atendimento a seus clientes. Foi batalhadora,
enfrentou dificuldades e nunca teve medo de lutar pelo sustento da familia. Mas a vida a
colocou diante de uma escolha dificil: continuar no trabalho ou dedicar-se inteiramente
aos filhos, especialmente a filha mais velha que precisa de acompanhamento médico e
cuidados especiais.

Com o coragdo apertado, Keli tomou uma das decisdes mais corajosas de sua trajetoria:
deixou para tras o negocio que havia construido com tanto esfor¢o para estar ao lado
dos filhos. Hoje, sua prioridade absoluta é garantir que eles crescam com amor,
seguranga e apoio. A cirurgia da filha se aproxima, e sua maior oragdo é que tudo
ocorra da melhor forma, oferecendo a menina a chance de viver com satde e esperanga.
Essa escolha ndo foi facil. Trabalhando desde os 11 anos de idade, Keli sempre
encontrou no trabalho uma parte importante de sua identidade. Abrir mao da vida

- : profissional para se dedicar integralmente a maternidade exigiu rentincia, coragem e fé.
Mas, longe de se ver como um fardo, ela enxerga esse momento como uma missao: ser a melhor mae que pode ser, em cada circunstancia,

em cada luta e em cada conquista.

“Nao da pra saber se as escolhas vao ser boas ou ruins até vocé fazer... e eu fiz a minha: ser a melhor mamae para os meus filhos”, afirma.
A histdria de Keli Moreno ¢ a histéria de milhares de maes que encontram nas dificuldades a forg¢a para continuar. Uma prova viva de que,
quando o coragao fala mais alto, o amor se torna a maior de todas as vitorias.
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Instagram: @kerolynsimoes | @kerocont.contabilidade

Contabilidade com
esﬂate%a Proposito
¢ visdo humana

Em Sorocaba, interior de Sdo Paulo, Kerolyn Simdes tem mostrado que contabilidade
¢ muito mais do que niimeros. Ha trés anos no mercado, ela enfrenta de frente desafios
que vao desde as mudancas trazidas pela Reforma Tributaria até a necessidade de
educar financeiramente clientes e, a0 mesmo tempo, equilibrar as demandas da vida
pessoal com a carreira.

Para Kerolyn, o grande diferencial esta em ndo se limitar ao papel de contadora. Ela se
define como uma estrategista corporativa que respira resultados e traz para cada
empresa um olhar humano e empatico. Sua atuagdo nao se restringe a calculos e
relatorios: ¢ um trabalho que busca orientar, construir caminhos e oferecer clareza para
decisdes que realmente fazem diferenga na trajetoria dos negocios.

Sua dedicagdo vai além da técnica. Kerolyn é apaixonada por ensinar empresarios a
entenderem melhor suas finangas, criando uma relagdo de confianga que transforma a
contabilidade em uma verdadeira aliada estratégica. Com perfil inovador e atualizado,
ela acredita que cada empresa tem uma identidade unica e merece ser tratada de forma
personalizada. Também participa ativamente de eventos e capacitagdes, levando
conhecimento e fortalecendo o protagonismo feminino no mundo corporativo.

Essa abordagem tem consolidado seu nome no mercado e a levado a almejar voos
ainda maiores. Seu plano ¢é claro: transformar sua marca em referéncia nacional,
mostrando que ¢ possivel unir exceléncia técnica com visdo estratégica e proximidade.
Para ela, a contabilidade ndo ¢ apenas uma obrigag¢ao burocratica, mas sim uma
ferramenta de crescimento sustentavel e de fortalecimento empresarial.

Ser reconhecida por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises ¢, para Kerolyn, mais do que uma meta de visibilidade. “Nao estamos mais
falando s6 da contabilidade em si, mas de uma mensagem que rompe fronteiras e ressignifica a visdo de negocios, maternidade e
protagonismo feminino. Significa que minha voz, minhas ideias e minha trajetoria se tornam farol para empresarias (e empresarios) que
estdo sedentos por referéncia auténtica e solida”, afirma.

Assim, Kerolyn Simdes mostra que seu trabalho vai além da técnica: é sobre guiar pessoas, fortalecer empresas e inspirar novos olhares para
o mundo dos negbcios.

Instagram: @nataliaaguilarpsicologa PSiCOl()gia com
acolhimento, coragem
¢ humanidade

De Sdo Paulo para o mundo, Natalia Aguilar atua ha 17 anos na psicologia, levando
sua experiéncia para atendimentos presenciais e online em ambito nacional e
internacional. Sua trajetoria ¢ marcada por dedicagdo, estudo constante e, sobretudo,
pela coragem de enfrentar temas que muitos evitam falar, mas que precisam de espaco e
sensibilidade.

Para Natalia, o maior desafio ¢ desafiar a si mesma todos os dias. Ser uma profissional
séria, comprometida e acolhedora exige investimento pessoal e profissional continuo.
“Nao da para ficar parado”, afirma. O exercicio diario da escuta, do preparo e da
atualizagdo ¢ o que a fortalece e a torna capaz de oferecer apoio real aos seus pacientes.
Seu diferencial no mercado é raro e necessario: o acolhimento ao luto perinatal. Em um
cenario onde a perda de bebés ainda ¢ cercada de siléncios, ela escolheu ser a voz que
acolhe maes e familias enlutadas, oferecendo suporte emocional e espaco para elaborar
a dor. Natalia reconhece que gostaria que esse tema deixasse de ser visto como tabu, e
que mais profissionais se habilitassem para atender essa realidade tdo delicada e
urgente.

Esse trabalho exige ndo apenas técnica, mas também humanidade. A cada atendimento,
Natalia oferece ndo sd suporte psicolégico, mas também empatia, compreensio e o
olhar de alguém que entende que dor ndo se mede, mas pode ser amparada. O impacto
'\\ de seu trabalho ja atravessa fronteiras e reforca a importancia de falar sobre perdas com

respeito e cuidado.
Para o futuro, seus planos incluem palestrar mais no modo presencial, ampliar sua voz em eventos e congressos, além de concluir sua

pesquisa de Mestrado nessa tematica. Contudo, como mae, equilibra essas metas com o tempo de crescimento dos filhos, respeitando o
ritmo da vida e das escolhas pessoais. “O que mais me alegra ¢ poder levar acolhimento e suporte a tantas familias e profissionais que
enfrentam a morte de bebés em suas realidades”, diz. Para Natalia, ser referéncia é mais que status: é responsabilidade e missao.

Assim, sua historia reafirma que psicologia nido é apenas teoria ou técnica, mas presenca, cuidado e entrega. Natalia Aguilar segue
construindo uma trajetéria que rompe siléncios, abre caminhos e toca vidas de forma verdadeira.
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Instagram: @oliviaribeiro_terapeuta

1‘

Ixperiéncia, consciéncia
¢ NOVOS honznntes
na (erapia

De Sorocaba para qualquer lugar do mundo, Olivia Ribeiro dedica sua vida ao
cuidado humano por meio da terapia RaDGen um método que pode ser realizado
tanto presencialmente quanto a distancia, sem barreiras de localizagdo. Para ela,
empreender sempre fez parte de sua jornada: “uma vida inteira, apenas mudando o
foco”, resume, ao falar de sua caminhada no desenvolvimento pessoal e profissional.
Seus maiores desafios, segundo conta, ndo vieram de fora, mas de dentro. Olivia
acredita que a verdadeira superagdo nasce quando aprendemos a nos conhecer,
enfrentar nossas crengas limitantes e ir além do que pensamos ser possivel. Esse olhar
para dentro, aliado a pratica didria, tornou-se parte essencial de sua forma de atender e
acompanbhar clientes em busca de equilibrio e autodescoberta.

O grande diferencial de Olivia no mercado estd em suas “horas de voo”: anos de
dedicagao, muitas formagdes complementares e, sobretudo, uma vida intensamente
vivida. Cada experiéncia profissional e pessoal se somou ao seu repertorio, trazendo
profundidade, sensibilidade e autoridade para a forma como conduz sua terapia. Ela
também participa ativamente de grupos de estudos e comunidades terapéuticas,
mantendo-se sempre atualizada com novas praticas.

No futuro, seus planos sio claros: continuar se especializando como terapeuta, abrindo
novos horizontes de atuagao e ampliando o alcance da RaDGen. Além disso, sonha em
criar projetos de palestras e workshops, levando conhecimento e técnicas para pessoas

que buscam ferramentas praticas de autoconhecimento e evolugdo pessoal.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises €, para Olivia, a tradug@o de sucesso e realizagao. “Uau!!! Um sucesso!!!”, comemora,
destacando a importancia de poder levar sua mensagem a diferentes culturas e contextos. Mais do que reconhecimento, essa visibilidade ¢
um estimulo para seguir avangando com coragem e autenticidade.

Assim, Olivia Ribeiro reafirma sua esséncia: uma terapeuta que une vivéncia, conhecimento e proposito em cada atendimento, oferecendo
ndo apenas técnica, mas presenca, sensibilidade e um olhar acolhedor para cada histéria que cruza o seu caminho.

Instagram: @patricia_demarque

Cuidado, ¢ ¢
exceléncia no

mercado de seguros

Com 13 anos de experiéncia, Patricia Demarque construiu uma trajetoéria marcada pela
dedicacao e pela superagio de grandes desafios. Atuando em todo o pais, ela sabe que a
vida do empreendedor exige for¢a didria, mas um dos momentos mais marcantes foi
sustentar sua casa enquanto o marido passava por um tratamento de cancer. Esse
periodo exigiu resiliéncia, fé e coragem para seguir adiante, sem perder de vista seus
objetivos.

O diferencial de Patricia esta em sua forma de atender: ela vai além da corretagem
tradicional. Oferece um pods-venda consultivo, com servigo de concierge que garante ao
cliente tranquilidade na utilizagdo do seguro ou plano de saude. Sua missdo ¢ assegurar
que cada pessoa consiga usufruir ao maximo do beneficio contratado, transformando
um servigo que, muitas vezes, € visto como burocratico em uma experiéncia de cuidado
e confianca.

Esse olhar detalhista e humano fez com que Patricia conquistasse espago em um
mercado competitivo. Seu trabalho ¢ reconhecido por unir exceléncia técnica com
proximidade, criando relagdes solidas e transparentes. Cada cliente atendido sente a
seguranca de estar amparado por alguém que compreende suas necessidades e oferece
solugdes praticas.

Para o futuro, Patricia deseja ampliar o servigo de concierge, levando-o como uma
extensdo da corretora até consultorios e clinicas médicas. A ideia ¢ facilitar ainda mais o
acesso a saude, conectando profissionais, pacientes e empresas em uma rede que

valoriza o bem-estar e o uso consciente dos recursos.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises é, para ela, o inicio de um propésito maior. “E a confirmagio de que Deus concede
vitorias aqueles que o buscam e traz estratégias quando esta a frente dos nossos negocios”, afirma. Para Patricia, visibilidade ¢ também
responsabilidade: ¢ usar sua historia para inspirar outros empreendedores a confiarem, persistirem e acreditarem.

Assim, Patricia Demarque se consolida como uma profissional que alia técnica, fé e dedicagdo, provando que o empreendedorismo pode ser
um caminho de conquistas quando guiado por proposito.
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Instagram: @rita.marrafon | @rita_imoveis

Simplicidade, fé e
edicacao em
cada conquisia

Do Rio de Janeiro para o mundo dos negocios, atuando em Sorocaba/SP, Rita
Marrafon carrega uma trajetoria de 15 anos marcada por esforgo, superagdo e verdade.
No inicio da carreira, enfrentou dias dificeis: precisou morar fora de casa, dormir em
alojamentos e até mesmo dentro do carro. Momentos que poderiam ter sido
desanimadores, mas que se transformaram em combustivel para construir uma historia
solida e inspiradora.

Seu grande diferencial ¢ tratar cada cliente como Unico. Rita acredita que o
atendimento precisa ir além da formalidade, criando lagos de confianga e cuidado. Para
isso, aposta em detalhes que fazem a diferenga, como os chocolates artesanais
preparados por ela mesma para presentear seus clientes. Sem promessas mirabolantes,
sua marca ¢ a sinceridade, a dedicagdo e o compromisso com a verdade em cada
negociagao.

Embora atue de forma discreta nas redes sociais, alcanga uma média altissima de
contatos e interagdes diarias, provando que credibilidade e boca a boca ainda sao
ferramentas poderosas. Além disso, Rita também ¢é corretora de imoveis, especialista
na regido do Lago Azul, onde conquistou reconhecimento pelo profissionalismo e pelo
atendimento proximo e humano. Sua experiéncia no setor imobilidrio é marcada por
vendas assertivas e por uma rede de clientes que confiam em seu olhar transparente.
Quando o assunto sao planos para o futuro, ela ndo tem pressa: prefere entregar cada
detalhe a Deus. “Ele tem me surpreendido a cada dia. Procuro viver um dia de cada vez

e sou muito feliz assim”, conta. Essa entrega se reflete em sua forma de viver e trabalhar, sempre guiada pela fé e pela confianga no

proposito que segue.

Além de sua atuagdo nos imoéveis, Rita também valoriza a arte da culinaria e mantém viva a paixao pelos chocolates artesanais, que se
tornaram marca registrada em sua forma de cuidar dos clientes. Mulher de multiplos talentos, ela acredita que cada detalhe seja na cozinha,
seja no mercado imobiliario ¢ uma oportunidade de encantar e servir.

Assim, Rita Marrafon construiu uma histéria que une simplicidade, trabalho arduo e fé. Sua forma de atender e se relacionar é a prova de
que a verdade continua sendo o maior diferencial no mercado.

Instagram: @rosalinarosa_

40 anos de trabalho,
corageme
entusiasmo social

Com 40 anos de dedicagdo ao trabalho, Rosalina Rodrigues construiu uma trajetéria
marcada por luta, superagdo e conquistas. Sua atuagdo é voltada para Votorantim,
municipio onde se estabeleceu como exemplo de persisténcia e inspiragdo. Desde os 16
anos, quando iniciou sua jornada na Sdo Paulo Alpargatas e aprendeu a costurar,
nunca mais parou. Foram anos de carteira assinada, mas também periodos dificeis, em
que enfrentou condigdes de trabalho analogas a escraviddo. Mesmo assim, nunca
desistiu dos seus sonhos.

O tempo passou, ¢ o desejo de mudar de vida falou mais alto. Rosalina decidiu voltar a
estudar, prestou o ENEM e foi classificada pelo PROUNI para cursar Direito na
Faculdade de Direito de Itu. Formou-se aos 40 anos, provando que nunca ¢ tarde para
recomegar. Pouco depois, foi aprovada em concurso publico e hoje atua como servidora
da Prefeitura de Votorantim, cedida por convénio ao Tribunal de Justi¢a de Sao Paulo.
No atendimento a egressos prisionais, nasceu a ideia de criar um projeto social. Foi
nesse contato que percebeu como seu conhecimento poderia contribuir de forma pratica
para a reinsercdo social. A costura industrial, que um dia abriu portas para sua propria
vida, tornou-se também uma ferramenta para realizar sonhos coletivos. Sua visdo ¢
clara: usar sua experiéncia para devolver a sociedade parte do que recebeu por meio do
PROUNIL.

Para Rosalina, a qualidade do servigo prestado é e sempre sera o seu diferencial. E esse
cuidado que a tornou reconhecida em cada espago por onde passou, seja no setor

privado, na administra¢io publica ou em seus projetos pessoais.

O futuro reserva mais um passo importante: concretizar o projeto Entusiasmo Social, com um espago fisico amplo e estruturado, que
permitira acolher, capacitar e impactar ainda mais pessoas. Sua meta ¢ fazer com que esse projeto ecoe “aos quatro cantos”, levando nao

apenas capacitagdo, mas esperanga e oportunidade.

Com f¢, resiliéncia e um coragao voltado ao coletivo, Rosalina Rodrigues mostra que o trabalho dignifica, transforma e abre caminhos para

um legado de entusiasmo e solidariedade.
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Instagram: @suzana.valerios

Fmocao, sensibilidade
¢ are em
cada registro

Atuando entre Sorocaba e Votorantim, Suzana Valerio soma 11 anos de experiéncia
como videomaker e fotdgrafa, construindo uma trajetéria marcada pela dedicagdo,
aprendizado e amor pelo que faz. Sua jornada ndo foi livre de desafios: ao longo do
tempo, precisou aprender a filtrar informagdes, organizar prioridades e desenvolver
uma gestao eficiente do seu tempo. Foi essa disciplina que lhe permitiu conciliar
trabalho, vida pessoal e evolugdo profissional.

No mercado, Suzana conquistou espago com um diferencial que vai além da técnica.
Sua capacidade de captar emogdes com sensibilidade e olhar unico a torna uma
profissional capaz de transformar instantes em memorias eternas. Cada fotografia e
cada video preservam a esséncia e a personalidade dos momentos, carregando nao
apenas imagem, mas também emogao e significado.

A cada projeto, ela entrega mais do que um servigo: entrega fragmentos de historias
que serdo guardados para sempre. Essa visao humanizada do seu trabalho fez com que
Suzana se destacasse como referéncia na regido, atendendo clientes que reconhecem a
importancia de registrar suas vivéncias de forma auténtica e verdadeira.

Para o futuro, seus planos estdo voltados ao crescimento continuo. Suzana busca
evoluir constantemente, superar novos desafios e ampliar suas oportunidades,
expandindo sua atuagdo e consolidando ainda mais sua marca. Seu objetivo ¢ alcangar
novas conexoes e levar sua arte para além das fronteiras locais.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises, para ela, representa a realizacao

de um sonho. “E uma grande oportunidade de alcangar meus objetivos”, afirma. Essa visibilidade ¢, a0 mesmo tempo, reconhecimento e
estimulo para continuar investindo em sua paixao: eternizar momentos por meio da imagem.

Assim, Suzana Valerio reafirma sua trajetoria como artista visual que une sensibilidade, técnica e proposito. Seu legado esta em cada
registro feito com o coragdo e entregue com verdade.

Instagram: @flaviaferreiramaquiadora

transformar barreiras em degraus para o sucesso.
Hoje, cada pincelada que aplica carrega a mensagem de que nio existem limites para quem decide brilhar. Sua jornada é um reflexo do
poder da persisténcia ¢ da delicadeza de transformar beleza em confianga.

Flavia também acredita que cada cliente ¢ uma nova oportunidade de escrever uma histéria. Por isso, cada rosto maquiado por ela se torna
um retrato de coragem, autoestima e amor-proprio. Sua missao ¢ inspirar mulheres a enxergarem sua verdadeira beleza e nunca desistirem
de sonhar.

Quando cada (raco vira
confianca e cada pinceladase
ransforma em historia

Flavia Ferreira de Azevedo, de Sorocaba-SP, soma 5 anos de dedicagdo como
maquiadora, construindo uma histéria marcada por forga e superagao.

Mae solo, sem apoio familiar ou do pai de sua filha, ela transformou os desafios em
combustivel para investir em cursos, mentorias e materiais que fortaleceram sua
carreira. Cada conquista foi fruto de esforgo diario e da crenga de que o talento merece
ser lapidado.

O grande diferencial de Flavia esta no cuidado humanizado: ela entende que
maquiagem ndo € apenas estética, mas também confianca. Seu atendimento ¢
personalizado, ouvindo os medos e desejos de cada cliente para entregar muito mais do
que um visual bonito — um momento unico de autoestima.

Com cursos especializados em analise de tragos e colorimetria, garante precisio na
simetria do rosto e harmonia nos tons de pele, atendendo com exceléncia mulheres com
diferentes caracteristicas e necessidades. Isso a torna referéncia em resultados naturais e
de impacto.

No futuro, almeja conquistar sua casa e seu carro, oferecer uma vida melhor a filha e ser
reconhecida nacionalmente como maquiadora. Mais do que isso, sonha em
compartilhar sua histéria como exemplo para que outras mulheres também acreditem
em si mesmas.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises € um sonho que ela define como
inexplicavel. Para Flavia, ¢ a prova de que a fé e a for¢a de vontade sdo capazes de
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Instagram: @mariagizelsilva ]—[18‘:()1’]38 que
conecame
inspiram

Gizele Silva atua na regido Sudeste e soma 7 anos de trajetéria no empreendedorismo,
apos mais de 20 anos dedicados ao jornalismo em Ponta Grossa, no Parana. Sua virada
de chave aconteceu quando foi desligada do ultimo emprego CLT devido a cortes de
despesas. Diante do desafio, decidiu criar um novo caminho.

Em 2018 mudou-se para Sorocaba e abriu um MEI como assessora de imprensa e
redatora. Sem rede de contatos e sem experiéncia no universo dos negocios, precisou
aprender na pratica a captar clientes, precificar, vender, cobrar ¢ tomar decisdes
sozinha. O inicio foi repleto de obstaculos, inclusive a distancia da filha de 13 anos, que
ficou sob os cuidados da avéd em Itararé até que Gizele se estabilizasse.

A perseveranga fez florescer novas oportunidades. Hoje, ela é socia de Diogo Garcia na
editora Novos IDEAIS, que se destaca por ajudar especialistas de diferentes areas a
transformarem seu método em livros e ecossistemas completos, com mentorias, cursos
online, imersdes, palestras e formagdes. O propdsito € claro: langar novos escritores e
potencializar vozes que podem marcar geragoes.

Os planos de Gizele para o futuro sao ambiciosos e carregados de significado. Além de
fazer a editora crescer e se tornar referéncia no mercado editorial, ela acompanha de
perto o desenvolvimento da filha, que atualmente cursa Psicologia, celebrando cada
conquista pessoal e profissional.

Ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises representa, para ela, a certeza de

que sua mensagem chegara a mulheres que sonham em trilhar seu proprio caminho. E
a prova de que coragem e determinagdo podem transformar recomegos em legados.

Hoje, Gizele é mais do que jornalista e empreendedora: é uma contadora de histérias que vive na pratica a missdo de inspirar outras
mulheres a escreverem, sem medo, os capitulos mais importantes de suas vidas. Ela também acredita que todo livro publicado ¢ uma
semente de transformacio e que cada autor langado pela editora é a prova viva de que compartilhar conhecimento é multiplicar impacto.
Com uma trajetoria marcada por resiliéncia e reinvengdo, Gizele mostra que nunca é tarde para recomegar. Sua visao € clara: a escrita pode
ser a ponte que conecta sonhos individuais a conquistas coletivas.

Instagram: @Keidy_arts

Bordado, costura
¢ dedicacao que
contam historias

Ha 20 anos, Keidy Rozados, conhecida como Keidy Arts, decidiu transformar sua paixao
em profissio. Com talento e sensibilidade, construiu uma trajetéria no artesanato

marcada pelo cuidado com cada detalhe, pela criatividade e pelo desejo de dar vida a
pecas que carregam muito mais do que estética: carregam identidade, memoria e
significado.

Desde o inicio, seu maior desafio foi a valorizagdo do artesanato. Em um mercado
competitivo, muitas vezes o olhar das pessoas se limita ao produto final, sem
compreender o tempo, a entrega e o carinho envolvidos em cada criagdo. Para Keidy, no
entanto, cada ponto de costura e bordado é mais que técnica: ¢ expressdo de afeto e uma
forma de eternizar sentimentos.

Seu diferencial esta em oferecer pecas personalizadas que unem beleza, utilidade e
emogdo. Cada trabalho nasce da dedicagdo em transformar tecidos em simbolos que se
tornam parte da vida de quem os recebe. A marca Keidy Arts ja é reconhecida por seu
estilo tinico, onde o simples ganha grandeza e o comum se torna especial.

Com olhar para o futuro, Keidy sonha em ver sua arte ultrapassando fronteiras,
alcancando mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises. Mais do que ser lembrada como
artesa, deseja ser referéncia mundial de que o artesanato é cultura, expressao e legado.
Esse reconhecimento representa mais do que nimeros: € a certeza de que seu trabalho
carrega valor e sentido, que inspira outros artesdos e mostra ao mundo que o feito a mao

tem alma e histéria. Keidy acredita que cada pega é também um pedago de si mesma,
entregue com amor ¢ autenticidade. Ao longo de sua jornada, enfrentou dificuldades, mas nunca perdeu a fé nem a paixdo pelo que faz.

Teve momentos em que precisou recomegar, reinventar técnicas e buscar novos caminhos para manter viva sua arte. Cada obstaculo foi
transformado em aprendizado, e cada conquista, por menor que fosse, em combustivel para seguir adiante. Hoje, olha para tras com
orgulho e para frente com esperanga, sabendo que o artesanato é mais que profissdo: ¢ missao de vida.

E ¢ exatamente essa missao que faz da Keidy Arts um nome que ficara marcado nao apenas nas pegas que cria, mas na memoria de todos
que reconhecem o valor do trabalho feito com as proprias maos.
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Instagram: @duarteproduzindoarte

uando comunicacao,
¢ ¢ proposito se
transformam em arte

Valquiria Duarte, de Votorantim, soma 9 anos de empreendedorismo e uma jornada
marcada por coragem, superagdo e escolhas firmes. No inicio, precisou enfrentar
inseguranga financeira, a dificuldade de atrair clientes em um mercado competitivo e
ainda lidar com a burocracia de impostos e licengas. Além disso, teve que aprender a
administrar o tempo e conciliar as multiplas fun¢des do negdcio, sem deixar que o
medo de fracassar a paralisasse. A pressdo emocional foi intensa, mas a resiliéncia se
tornou sua maior aliada.

Ao longo dessa caminhada, descobriu que seu diferencial estd no olhar artistico e
refinado, capaz de transmitir serenidade, elegancia e verdade. Mais do que criar pegas
bonitas ou “postar por postar”, Valquiria se posiciona como estrategista de imagem.
Ela enxerga cada projeto como uma oportunidade de traduzir valores, propodsito e
identidade em comunicagdo que gera impacto real.

Seu trabalho vai além da estética: ¢ sobre conexdo e cuidado. O relacionamento
humanizado que constréi com cada cliente faz com que eles se sintam ouvidos e
representados. Essa proximidade transforma seu servigo em uma experiéncia de
confianga e segurancga, algo raro em um mercado tdo competitivo.

A Dbase solida de sua trajetoria também vem da experiéncia corporativa. Como
secretaria executiva, adquiriu organizagdo, disciplina e visdo de negocio habilidades
que hoje sdo aplicadas com maestria em cada entrega. Essa combinagdo entre
sensibilidade artistica e racionalidade estratégica ¢ o que a diferencia no mercado.

Seus planos para o futuro sdo grandiosos: abrir sua propria agéncia, expandir clientes e nichos, desenvolver mentorias, consolidar sua
autoridade digital e marcar presenga em grandes eventos de networking. Mais do que resultados financeiros, Valquiria busca criar uma
identidade forte e reconhecida, que inspire pessoas a enxergarem a comunicagdo como um elo entre propdsito e realizagio.

Para Valquiria, cada evento, cada post e cada encontro sdo sementes plantadas, capazes de florescer em historias de transformacao.

Mais do que empreender, ela entende sua missdo como um ato de inspiragdo. Cada projeto é pensado para unir f¢ e estratégia, emogao e
técnica, beleza e verdade. Sua visdo é clara: comunicar com alma ¢ transformar realidades. E ¢ assim, com coragem e propdsito, que
Valquiria Duarte segue escrevendo uma historia de impacto que ja comegou a ultrapassar fronteiras.

Instagram: @Vanessa.braga.seguralta | @seguralta.Sorocaba

Proteger sonhos
¢ ransformar vidas com
seguranca ¢ proposito

Vanessa Braga, de Sorocaba-SP, carrega 9 anos de experiéncia no empreendedorismo,
construindo uma trajetoria soélida no setor de seguros, consorcios e produtos
financeiros. Sua caminhada ¢ marcada pela determinag¢do em transformar desafios em
aprendizado e pela dedicagdo em entregar ndo apenas servigos, mas confianca e
tranquilidade para cada cliente.

Entre os maiores obstaculos que enfrentou, estdo lidar com o comportamento do
cliente, desenvolver networking em um mercado competitivo e acompanhar a constante
transformacao digital. As novas ferramentas e tendéncias exigiram dela adaptagio,
atualizagdo constante e coragem para inovar sem perder sua esséncia.

Seu diferencial esta na missdo clara que orienta seu trabalho: realizar e proteger os
sonhos dos clientes. Para Vanessa, oferecer seguros vai além da protegio de bens
materiais; é sobre garantir dignidade, estabilidade e seguranga financeira para familias
inteiras. Essa visao humanizada a destaca e fortalece sua credibilidade no mercado.
Com olhar atento as necessidades reais das pessoas, Vanessa entende que cada contrato
assinado representa mais do que um nimero ¢ a construgdo de um futuro protegido.
Por isso, seu foco esta em entregar solugdes financeiras que tragam paz, proteciao e
possibilidades.

Seus planos para o futuro sdo igualmente inspiradores: expandir a conscientiza¢do de
que o seguro ¢ uma ferramenta de dignidade e ndo apenas de protecio patrimonial. Ela
deseja alcangar mais pessoas, levando educagdo financeira, ampliando a cultura de

planejamento e mostrando que cuidar hoje ¢ garantir o amanha.

Ser vista por mais de 1 milhao de pessoas em 7 paises €, para ela, um privilégio e também uma grande responsabilidade. Vanessa encara essa
visibilidade como um compromisso de inspirar mulheres a conquistarem independéncia financeira ¢ acreditarem no seu potencial.

Mais do que empresaria, Vanessa Braga ¢ uma multiplicadora de confianca. Sua histéria reflete o poder de empreender com proposito,
visdo estratégica e o desejo genuino de proteger vidas e realizar sonhos.
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Instagram: @veronicaalinebeauty

Quando a beleza
cura e transforma
vidas

Veronica Aline Lucinda, 24 anos, nascida em Sorocaba-SP, carrega consigo uma
historia marcada pela forga, resiliéncia e amor ao proximo. Empreende desde 2019,
mas sua jornada comegou muito antes, aos 14 anos, quando, apos a perda da mae,
encontrou no trabalho uma forma de superar a dor. Trabalhou em diversos lugares,
amadureceu cedo e sempre contou com o apoio de suas irmas Daiane e Silmara, que a
ajudaram a trilhar esse caminho de crescimento.

Foi durante um periodo de férias com sua irma Sirleia, dona de um salao de beleza, que
descobriu sua paixao: cuidar das pessoas. Auxiliando no salao, percebeu que a estética
era mais do que profissdo era cura. Cada atendimento se tornou um momento de
conexdo, um espago para ouvir, acolher e devolver autoestima. Para VerOnica,
trabalhar com beleza ¢ também oferecer amor e conforto a quem mais precisa.

Os desafios que enfrentou foram muitos: a dor da perda da mae, a necessidade de
trabalhar duro e estudar ao mesmo tempo, além da busca incessante por
independéncia. Mesmo com apoio familiar, sabia que precisava provar a si mesma sua
capacidade de crescer e construir uma vida melhor. Essa determinagio a guiou em cada
passo da sua trajetéria.

Seu diferencial no mercado vai além da técnica: esta no jeito acolhedor de receber cada
cliente. Fazer com que a pessoa se sinta confortavel e aconchegante no atendimento ¢é
primordial, pois mostra que ela confia na profissional, poder oferecer um café, um cha
com um biscoito ou um pedago de bolo que elas amam, faz com que elas se sintam

especial, depois de um dia cansativo tudo que elas pedem ¢ algo para comer e ser cuidada. O sorriso de satisfacdo apos cada atendimento ¢
sua maior recompensa. Com planos de expandir sua atuagdo na area da beleza, Verdnica sonha em estudar mais, abrir novos nichos de
atendimento e se tornar referéncia, inspirando outras pessoas assim como foi inspirada por suas irmas. Deseja também crescer em sua vida
pessoal: viajar, conhecer novos lugares e realizar o sonho de ser mae.

Além disso, carrega um desejo especial: desenvolver projetos sociais, levando autocuidado e carinho a mulheres que nao t€m condigdes de
frequentar um saldo. A ideia é atender em ONGs, lares de criangas e comunidades, mostrando que todas as pessoas merecem sentir-se

amadas, cuidadas e valorizadas.

Instagram: @santhaassessoriarh | @thaduran

Transformando vidas
¢empresascom
humanizacao e proposito

Thais Duran atua em Sorocaba, interior de Sdo Paulo, mas sua presenca ja é nacional
por meio da SanTha RH, agéncia especializada em recrutamento e selecio que fundou
ha 5 anos. Desde o inicio, sua missdo foi clara: ajudar pessoas a conquistarem
oportunidades de trabalho e apoiar empresas na formagao de equipes alinhadas a seus
valores e objetivos.

O caminho, no entanto, ndo foi simples. Um dos maiores desafios foi conquistar espago
em um mercado competitivo e tradicional, onde muitas empresas ainda nao
compreendiam o valor de processos seletivos estruturados. Thais também enfrentou
barreiras pessoais: vinda de uma familia humilde, filha de uma faxineira e de um pintor
autobnomo, precisou construir sua carreira com poucos recursos, mas com garra,
dedicagao e foco. Equilibrar a constante evolugdo do mercado com as expectativas dos
clientes também se tornou parte da rotina.

O diferencial da SanTha RH estd em tratar cada processo como unico. Nao se trata
apenas de preencher vagas, mas de conectar pessoas e empresas de forma genuina. A
agéncia entrega fit cultural, alinhamento de valores e resultados duradouros,
priorizando a humaniza¢do em cada etapa do processo seletivo. Além disso, aposta na
presenca digital, na agilidade e em um acompanhamento proximo que fortalece a
confianga e gera impacto positivo.

Com olhar estratégico, Thais ja traga novos planos para o futuro: expandir a atuagao da
SanTha RH, firmar parcerias com empresas de médio e grande porte e transformar

cada vez mais o RH em uma area estratégica dentro das organizagdes. Sua dedicagdo também se estende a educagdo corporativa, por meio
de palestras, treinamentos e contetidos autorais, como o livro “O Custo Invisivel da Ma Contrata¢ao”, criado para orientar gestores e

profissionais de todas as areas.

Para Thais, cada conquista so6 tem sentido quando pode ser multiplicada em esperanga e confianga.
Mais do que empresaria, Thais Duran é uma ponte entre pessoas e oportunidades. Sua historia prova que ¢é possivel transformar
dificuldades em forga e desafios em degraus para o sucesso, sempre com fé, verdade e proposito.
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Instagram: @carlaacquaviva

Comunicacio estratéeica
e ul.lmpcaassa “
nieiras

Com mais de 22 anos de atuagdo no mercado, Carla Acquaviva Carrano construiu uma
carreira solida como empreendedora da comunicagdo, ajudando empresas e liderangas
a construirem reputacdo, enfrentarem crises e consolidarem sua imagem com clareza e
proposito. Fundadora da Press Office Comunicagdo Integrada e cofundadora da VPO
Comunicagao, Carla se tornou referéncia em reputagao corporativa e gestao de crises,
expandindo seu trabalho do interior de Sdo Paulo para todo o Brasil e também para o
exterior, atendendo clientes na Italia e no Panama.

Sua trajetoria retine passagens por empresas nacionais e multinacionais, experiéncia em
marketing, comunicagdo corporativa ¢ assessoria de imprensa de grandes marcas. Ja
atuou com organizagdes em paises como Estados Unidos, Argentina, Chile, Uruguai,
Meéxico, Italia e Panama, sempre levando sua visdo estratégica e sua habilidade em
construir pontes entre empresas ¢ jornalistas. Também atuou como editora de revista,
articulista, comentarista e formadora de opiniao em radios e portais, o que lhe rendeu
o registro profissional como jornalista.

Formada em Letras (Tradugdo e Interpretagdo), com MBA em Gestdo de Marketing
pela Fundagao Getulio Vargas (FGV) e formagao em ESG pela Plus ESG Academy,
Carla une o olhar jornalistico a visao estratégica, reforcando a comunica¢do como uma
ferramenta de impacto. Hoje, atua também como docente no Centro Universitario
Belas Artes e mentora do programa Elas na Industria, por meio do CONFEM,
Conselho Superior Feminino da FIESP, inspirando novas geragdes de lideres.

Ao longo de sua trajetoria, enfrentou diferentes contextos desafiadores: crises politicas, econdmicas, a pandemia e a transformagao digital.
Para ela, cada desafio foi uma oportunidade de adaptagdo e reinvengdo. Um dos mais marcantes foi educar o mercado sobre o papel da
assessoria de imprensa, mostrando que a comunicagdo vai além do release e pode ser estratégica na construgdo de relagdes solidas e
confiaveis. Seu diferencial esta na capacidade de unir experiéncia de mercado com profundidade académica, sempre alinhando reputagio,
ESG e governanca. Essa visao ampla lhe permite antecipar riscos, preservar imagens e construir narrativas consistentes que fortalecem o
proposito das empresas. Mais do que comunicar, Carla busca gerar impacto positivo e contribuir para uma sociedade mais consciente e
responsavel.

Instagram: @grazzyprudencio Matel‘llldade aﬁplcaa
[é e forca para recomecar
todos os dias

A historia de Graziellen Prudéncio é um testemunho de resisténcia, amor e fé. Antes da
maternidade, ela sentia que algo lhe faltava. Apos sete anos de tentativas e tratamentos
de infertilidade sem sucesso, enfrentou o cancer na tireoide e complicagdes que pareciam
afastar de vez seu sonho de ser mae novamente.

Em 2020, sofreu um aborto espontaneo de trigémeos e, pouco depois, perdeu um bebé as
18 semanas de gestagdo. “Senti como se fosse um tumulo”, relembra. Foi entdo que
ouviu a frase que se tornou sua forca: “Depois de todo deserto, sempre vem a terra
prometida.” Essa promessa se cumpriu em 2021, quando descobriu estar gravida de
gémeas, mesmo sem acreditar que a gestacdo seguiria adiante.

As meninas nasceram prematuras, em sofrimento fetal, e precisaram de UTI. As gémeas
sofreram hemorragia cerebral e recebeu diagnostico de paralisia cerebral, Allice também
recebeu o diagnostico de atrofia cerebral. Antes dos dois anos, veio também o laudo de
TEA para ambas. “Nao foi facil. Vieram medos e julgamentos, mas decidi lutar para dar
a elas vida digna e autonomia”, afirma. Hoje, com terapias diarias fono, psicoterapia,
fisioterapia, terapia ocupacional, musicoterapia as duas evoluem e surpreendem. Allice
aprendeu a andar de bicicleta e Ysis demonstra habilidades em memoria e tecnologia.
Além da maternidade atipica, Graziellen enfrentou multiplos diagnodsticos de cancer ao
longo dos anos: polipos intestinais, melanoma, cancer de tireoide, tumores na tibia,
regido sacrolombar, endométrio, hipofise e neuroendocrinos. Uma sindrome genética faz

com que seu corpo produza tumores independentes entre si. “Por mais dificil que
seja, sou grata a Deus, porque ainda posso me tratar e tive diagnosticos precoces”, diz.

Em 2021, chegou a pensar em desistir. “Minha familia me levantou. Eu aprendi que nao precisava ser forte o tempo todo, podia ser
cuidada.” Hoje, ao lado da mae, do esposo, da filha mais velha e das gémeas, encontra forgas para continuar.

Graziellen acredita que sua fé é o que a sustenta. “Deus é expert em contrariar as negativas. O ontem ja foi, o amanha pertence a Ele, e hoje
¢ um presente.” Sua vida mostra que, mesmo apos desertos longos, a terra prometida sempre chega para quem nao desiste de acreditar.
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Instagram: @sandravergili

Jornalismo, relacoes
publicas e credibilidade
(Jue atravessam geracoes

Com quase 30 anos de experiéncia no jornalismo, Sandra Vergili construiu sua carreira
atuando em redagdes de revistas, radios e jornais, o que lhe deu um olhar tnico para
compreender tanto as necessidades das empresas quanto as rotinas da imprensa. Hoje,
¢ referéncia em assessoria de imprensa e relagdes publicas na regido de Sorocaba, mas
sua atuagdo ultrapassa fronteiras ¢ ja alcanga clientes de todo o Brasil.

Sua trajetoria foi marcada por um grande desafio: mostrar que, mesmo longe das
capitais, profissionais do interior podem oferecer a mesma qualidade, seriedade e
expertise encontrada em grandes centros. Ao longo dos anos, Sandra provou que
talento, dedicagdo e credibilidade nao tém enderego fixo, e que empresas de diferentes
portes, inclusive multinacionais, podem encontrar no interior a exceléncia que buscam.

O diferencial de sua atuacdo estd justamente nessa bagagem de redagdo que trouxe
para a assessoria de imprensa. Esse conhecimento pratico sobre os bastidores do
jornalismo lhe permite oferecer um atendimento diferenciado e, a0 mesmo tempo,
cultivar um relacionamento préximo e respeitoso com jornalistas de diferentes veiculos
da regido. Essa ponte solida entre empresas e imprensa se tornou sua marca registrada.

Sempre em movimento, Sandra planeja ampliar sua carteira de clientes e expandir sua
atuacdo com cursos e treinamentos. O objetivo ¢ compartilhar a experiéncia adquirida
ao longo de décadas, formando novos profissionais e fortalecendo a comunicagao
corporativa em um mercado cada vez mais dindmico e competitivo.

Para ela, ser vista por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises ¢ mais do que
reconhecimento: ¢ a possibilidade de abrir novas portas, gerar novas conexdes e levar sua empresa a um patamar ainda mais elevado. E

também a chance de se consolidar como inspiragdo, mostrando que credibilidade e consisténcia sdo a base para construir reputagdes
duradouras.

Sandra acredita que cada cliente atendido ¢ também um parceiro de jornada, e que cada historia divulgada contribui para transformar a
imagem das empresas em algo mais humano e préximo. Ao longo da carreira, conquistou respeito nao apenas por sua competéncia técnica,
mas pela seriedade com que trata cada projeto. Sua missao ¢ clara: fortalecer a comunicagao como instrumento de confianga e crescimento.
E sua trajetoria comprova que, quando ha propdsito e ética, a comunicagido se torna um legado que inspira e permanece.

Confianca, credibilidade ¢
(ranspar¢éncia como
marcas de uma trajetoria

Com mais de duas décadas de experiéncia, Valeria Antunes de Amorim construiu uma
jornada empreendedora solida em Sao Paulo, sempre pautada pela confianga,
credibilidade e transparéncia. Ha 23 anos no mercado, ela aprendeu que empreender ¢
lidar constantemente com o imprevisivel: oscilagdes econdomicas, mudangas de

Instagram: @valeria_dpwhite

comportamento dos clientes, concorréncia acirrada e as transformagdes do préprio
mercado. Ainda assim, nunca perdeu de vista o proposito que a move desde o inicio:
ajudar pessoas.

Seus maiores desafios sempre estiveram ligados a necessidade de se reinventar e de
manter a resiliéncia diante das incertezas. Para Valeria, o empreendedorismo exige
coragem para enfrentar o desconhecido diariamente, equilibrio para superar obstaculos
e clareza para transformar cada dificuldade em aprendizado. Foi justamente essa visao
que a fortaleceu e a fez chegar até aqui, mantendo-se relevante em um mercado cada vez
mais competitivo.

Seu diferencial vai além das competéncias técnicas. Valeria se destaca por sua postura
ética, pela forma transparente de conduzir seus negocios e pela credibilidade que
construiu ao longo de sua carreira. Para ela, essas qualidades sio o que sustentam
relacionamentos duradouros, tanto com clientes quanto com parceiros.

O futuro segue promissor. Valeria pretende continuar fazendo o que acredita, ajudando
pessoas, expandindo seus horizontes e crescendo em todas as areas da vida. Para ela,

v
1 - l - empreender € um ciclo continuo de evolugio e impacto, sempre voltado ao
desenvolvimento humano e a construgdo de resultados solidos. Para Valeria, ¢ uma honra poder compartilhar sua historia de superagao
com tantas pessoas, inspirando-as a acreditar que ¢ possivel vencer desafios e conquistar espago com dedicagio, ética e amor pelo que se faz.
Ao longo da caminhada, ela também destaca o valor das parcerias e da rede de apoio construida com outros profissionais. Reconhece que
cada experiéncia contribuiu para o seu crescimento, fortalecendo ndo apenas sua carreira, mas também sua visdo de mundo. Para Valeria, o
verdadeiro legado do empreendedorismo € inspirar, gerar impacto positivo e abrir caminhos para que outras pessoas também possam trilhar
suas historias de sucesso.
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Da superacao ao
protagonismo: uma
historia que inspira

André Moura é a prova viva de que os maiores desafios podem se
transformar em pontes para grandes conquistas. Nascido e criado na
periferia de Sdo Paulo, ele enfrentou desde cedo uma realidade marcada
pela luta e pela fé. A perda precoce da mde, que travou longas batalhas
contra doencas, e a convivéncia com o padrasto em meio ao alcoolismo,
moldaram um jovem resiliente, determinado e cheio de sonhos. Foram
tempos dificeis, mas também decisivos para despertar nele a coragem de
reescrever sua propria historia.

Com foco, disciplina e um talento nato para a arte, André encontrou no
audiovisual um caminho de expressdo e transformagdo. Apaixonado por
comunicagdo, mergulhou de corpo e alma no universo da TV e do cinema,
estudando, trabalhando e buscando oportunidades em um mercado
altamente competitivo. Seu esfor¢co o levou a dirigir e gravar filmes e
programas de televisao no SBT, conquistando o respeito de colegas e se
destacando por seu olhar sensivel e criativo diante das cameras.

Em sua caminhada, André acumulou experiéncias marcantes: participou
de grandes produgdes, dirigiu documentdrios e desenvolveu projetos que
‘/ unem empreendedorismo, cultura e proposito social.

Cada desafio foi um degrau rumo a consolidagdo de uma carreira inspiradora,
guiada pela fé e pela paixdo em contar historias reais.

Hoje, ele ¢ CEO da TVP Films e cofundador da revista internacional
Mulheres que Brilham um movimento que celebra o protagonismo
feminino e valoriza empreendedoras do Brasil e do mundo. Ao lado da
TVPCine, André amplia o impacto desse projeto, eternizando trajetorias
de superagdo e coragem em conteudos que inspiram milhares de pessoas.

Mais do que um diretor, André Moura ¢ um mentor e impulsionador de
sonhos, alguém que acredita na for¢a das pessoas e no poder das
conexdes humanas. Seu propdsito vai além das telas: é transformar
histérias em legado, inspirando outros a acreditarem que nada ¢é
impossivel quando ha fé, amor e determinagao.

Hoje, André é reconhecido como uma referéncia no cenario audiovisual e
empreendedor, exemplo de quem venceu as adversidades com garra e
propoésito. Sua historia € a lembranga viva de que os sonhos nao sdo
limitados pela origem, mas pelo tamanho da coragem de quem decide
lutar por eles.

Com humildade, visdo e sensibilidade, André Moura segue abrindo
caminhos, conectando pessoas e provando, todos os dias, que a

verdadeira luz vem de dentro e ¢ ela que faz a vida e a arte brilharem.

Instagram: @andre.mouramkt
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Rafael Moraes - Da
Forca Aerea d
Forca do Proposito

O destino costuma surpreender aqueles que tém coragem de recomecar.
Foi assim com Rafael Moraes, ex-militar da For¢a Aérea Brasileira,
onde serviu por oito anos com disciplina e comprometimento. Ao deixar a
farda, ndo imaginava que Deus estava prestes a revelar um novo
proposito para sua vida. Em outubro de 2015, fundou a Moraes’s
Fotografia, transformando a paixdo pelas imagens em missdo de vida e
mergulhando de vez no mundo do empreendedorismo.

Movido pelo desejo de aperfeicoamento constante, buscou formagdo em
diversos estados do pais Rio de Janeiro, Brasilia, Rio Grande do Sul e
Sdo Paulo participando de cursos e do maior congresso de fotografia da
América Latina. Seu olhar técnico e sensivel chamou aten¢do
rapidamente: apenas seis meses apos iniciar na drea, foi convidado a
lecionar na mesma escola onde estudou na adolescéncia, compartilhando
com jovens e adolescentes ndo apenas técnicas fotograficas, mas também
valores de ética, cidadania e proposito.

Em 2018, promoveu o primeiro workshop da Moraes’s Fotografia,
formando profissionais que hoje seguem carreira com base nos
ensinamentos que recebeu e transmitiu. No ano seguinte, inaugurou o
primeiro estudio fotografico da cidade, consolidando seu nome como
referéncia regional e abrindo espaco para que outros sonhadores também
acreditassem na for¢a da persisténcia.

A trajetoria de Rafael foi marcada por prémios consecutivos (2022 e
2023) concedidos por uma das maiores associagdes internacionais de
fotografia de casamento, além de reconhecimentos regionais e uma
mogao de destaque profissional em sua cidade. Cada obstaculo se tornou
degrau para a vitoria que hoje inspira outros empreendedores a
acreditarem em seus dons.

Com o tempo, Rafael também percebeu que sua missdo ia além das

imagens: era sobre transformar vidas. Passou a orientar novos fotdgrafos "
e empreendedores, ajudando-os a estruturarem seus negocios €
encontrarem propoésito no que fazem. Em suas mentorias ¢ palestras,
compartilha sua histéria com sinceridade e fé, provando que o sucesso

ndo ¢é sorte é o resultado de coragem, trabalho e dire¢ao divina.
Atualmente, Rafael Moraes atua como fotografo, instrutor, mentor de
empreendedores, produtor de conteudo e gestor de midias, unindo
técnica, fé e propodsito. Seu trabalho vai além das lentes ele eterniza
emogdes, conecta historias e mostra que, quando o talento encontra a
missdo, o brilho é inevitavel.

“A disciplina me deu asas, a f¢ me deu visdo, e o empreendedorismo me
deu destino.” Rafael Moraes
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Instagram: @moraessfotografia



https://www.instagram.com/moraessfotografia

Da olaria a metalurdgica:
a trajetoria de
superacao

Algumas historias nascem da for¢a e do suor. Outras, da fé e da coragem
de nao desistir. A de Claudinei Guilherme reune todas elas. Sua jornada é
um testemunho poderoso de como a determinag¢do pode mudar destinos,
romper barreiras e inspirar geragoes.

Aos 7 anos de idade, enquanto muitas criangas sonhavam com
brinquedos, Claudinei ja acordava de madrugada para trabalhar na olaria
de seu pai, ajudando a moldar tijolos que sustentavam o lar. O pequeno
menino dividia o tempo entre o trabalho pesado e os estudos noturnos,
percorrendo mais de 20 km a pé para chegar a escola.

Aos 11 anos, um acidente com o pai virou sua vida de cabe¢a para baixo.
Ele e o irmdo, ainda muito jovens, assumiram a responsabilidade de
manter a olaria ativa. Foi nesse momento que Claudinei aprendeu, na
pratica, licoes que o moldariam para sempre como disciplina, coragem,
lideranga e resiliéncia.

Durante a juventude, enfrentou bullying e preconceitos, mas ndo se
deixou abater. Cada ofensa se transformou em combustivel para sua

superagdo. O menino que veio da pobreza e da humilhagdo decidiu que
seu destino ndo seria definido pelas circunstdncias, e sim pela sua fé,
esfor¢o e vontade de vencer.
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Com mais de 30 anos de experiéncia no setor de britagem e mineragao,
Claudinei comegou de baixo literalmente, no chao de fabrica, como pedo
de patio. Conheceu de perto o peso das maquinas, o ritmo das produgdes
e a dureza das longas jornadas. Mas também aprendeu ali o valor da
técnica, da persisténcia e do trabalho bem-feito.

Em 2011, deu um passo ousado e fundou sua prdpria empresa, a Brit
Power Ltda, uma metaltrgica sediada em Sorocaba (SP), especializada
em servigos e equipamentos para o setor. O que comegou como um sonho
modesto se transformou em um negocio solido, que hoje concorre com
grandes multinacionais, provando que o tamanho da origem nunca sera
maior do que a forga da visao e da perseveranga.

Mais do que empresario, Claudinei ¢ reconhecido por sua integridade,
humildade e sabedoria de vida. Construiu ndo apenas uma histéria de
prosperidade financeira, mas também um legado de valores familiares e
espirituais solidos, transmitindo aos filhos e a equipe o principio de que
fé e trabalho caminham lado a lado.

Da olaria a metalargica, do menino que moldava tijolos ao
empreendedor que constroi oportunidades, Claudinei Guilherme prova
que sonhar grande, agir com coragem e manter a fé sdo ingredientes
capazes de transformar qualquer realidade. Sua historia é um lembrete de

que nao ha limite para quem trabalha com propdsito e acredita que o
amanha pode e deve ser melhor do que o hoje.

Site: https://britpowerd75.wixsite.com/britpower
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0 engenheiro que
transformou a coquetelaria
em arte emetodo

De Sorocaba (SP) para o mundo, Gilberto Dimas Silva Dias construiu
uma trajetoria marcada pela unido entre técnica, criatividade e proposito.
Atuando na regido desde 2016, ele é o fundador da Engenharia dos
Drinks, empresa que revolucionou o setor de coquetelaria e hospitalidade
ao oferecer servicos completos de bar para eventos sociais e corporativos,
além de treinamentos e cursos presenciais e online que ja ultrapassaram
fronteiras e inspiraram profissionais em diversos paises.

Formado em Engenharia Ambiental, Gilberto encontrou nas bebidas e na
experiéncia do servir uma nova forma de aplicar o raciocinio técnico e o
olhar analitico da engenharia. “Trago para o bar a visdo da engenharia:
processos  claros, organiza¢do e qualidade em cada detalhe. A
coquetelaria é tanto ciéncia quanto arte”, afirma. Essa visdo deu origem
a uma metodologia propria, que hoje é um dos diferenciais da marca
aliando equipe altamente treinada, processos organizados e um portfolio
de cursos e servigos integrados que elevam o padrdo de exceléncia em
cada evento.

Ao longo da jornada, Gilberto enfrentou desafios como a conquista de
credibilidade no mercado, a formagdo de uma equipe qualificada e a
manutengdo da qualidade em grande escala.

A resposta veio através do investimento continuo em capacitagao,
inovagdo e aprimoramento técnico, consolidando um modelo de trabalho
que combina profissionalismo, carisma e hospitalidade.

Hoje, a Engenharia dos Drinks se destaca também por seu portfolio
diversificado, que vai desde servigos de bartenders profissionais até
produtos autorais, como o e-book de drinks inspirados no cinema um
projeto que une cultura, emogdo e criatividade. Além disso, Gilberto
participa ativamente de eventos gastronomicos ¢ feiras de
empreendedorismo, ministrando palestras e workshops que incentivam
novos talentos a entrarem no mercado de hospitalidade. Seu
compromisso com a qualidade o levou a criar programas de formagao
continua, voltados para o desenvolvimento técnico e comportamental de
profissionais da area.

Com uma visdo empreendedora e futurista, Gilberto projeta expandir sua
atuagdo online e transformar sua empresa em um centro de formagio
reconhecido para bartenders e gargons em todo o Brasil. “Ser visto por
mais de 1 milhdo de pessoas em sete paises nao ¢ apenas um sonho
pessoal, mas uma oportunidade de inspirar jovens e transformar a
hospitalidade em uma profissdo valorizada no Brasil”, destaca.

Com método, autenticidade e paixao pelo que faz, Gilberto Dias prova
que a coquetelaria pode ser muito mais do que servir bebidas pode ser

uma experiéncia que desperta sentidos, inspira pessoas e transforma
histérias em momentos inesqueciveis.

Instagram: @engenhariadosdrinks



Hewerton Varga
Quando a arte
encontra o proposito

De Sorocaba (SP) para o mundo, Hewerton de Mattos Pereira Varga
construiu uma trajetoria que une talento, sensibilidade e visdo
empreendedora. Hda mais de 10 anos, ele atua no universo do
empreendedorismo criativo, conectando suas paixdes pela misica,
educagdo e produgdo audiovisual em projetos que inspiram, transformam
e formam novos talentos.

Como musico, educador e produtor audiovisual, Hewerton sempre
acreditou que a arte é uma poderosa ferramenta de transformagdo. A
frente do Atelié da Musica Pierre Fournier, ele desenvolveu métodos
exclusivos de ensino que permitem aos alunos tocarem sua primeira
musica ja na primeira aula, despertando o prazer e a confianca em
aprender. Ja no Atrium Studio Productions, canaliza sua experiéncia
técnica e artistica em produgdes audiovisuais de alto padrdo, que unem
tecnologia, estética refinada e estratégias de posicionamento, ajudando
marcas e profissionais a construirem autoridade e presencga digital.

O caminho, porém, nunca foi facil. Hewerton precisou aprender a
equilibrar a arte com a gestdo, conciliando o coragdo do artista com o
olhar analitico do empreendedor. “Conciliar arte, educagdo e negocios
sempre foi um grande desafio. Precisei transformar adversidades pessoais
em combustivel para continuar crescendo, mantendo a disciplina e o foco
mesmo em momentos dificeis”, relembra.

Essa forga interior nasceu de anos de persisténcia e fé, desde quando dava
suas primeiras aulas particulares de musica e produzia clipes com
equipamentos simples, acreditando que grandes sonhos podem nascer de
pequenos comegos.

Sua caminhada também foi marcada por momentos de reinvengdo e
aprendizado continuo. Com o tempo, Hewerton percebeu que sua missao
ia além do palco e dos estudios era sobre inspirar pessoas a se
expressarem ¢ acreditarem em seu proprio potencial criativo, mesmo
quando o cenario parecia incerto.

Com um olhar estratégico e criativo, Hewerton segue expandindo seus
horizontes. Seus planos para o futuro incluem fortalecer o Atelié da
Musica como centro de exceléncia em educagdo musical e consolidar o
Atrium Studio Productions como referéncia em producao audiovisual no
Brasil e no exterior. Além disso, pretende langar novos projetos digitais e
programas de impacto social, levando oportunidades de aprendizado e
expressao artistica a publicos diversos, especialmente jovens em busca de

proposito e diregao.
Com f¢, dedicagio e amor pela arte, Hewerton de Mattos Pereira Varga

representa a for¢a do novo empreendedor brasileiro aquele que
transforma o palco em propdsito, a criacio em legado e cada nota
musical em inspiragao.

Instagram: @atriumstudiosorocaba
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Um legado de exceléncia
e hospitalidade em
Sorocaba

Com 11 anos de atuagdo no setor de eventos, José Francisco Rodrigues

transformou o Espago Franclei em um verdadeiro simbolo de qualidade,
elegincia e acolhimento em Sorocaba e regido. A frente do
empreendimento, ele construiu uma trajetoria marcada pela dedicagdo,
pelo cuidado nos detalhes e pela busca constante em transformar cada
celebragdo em uma experiéncia unica.

Desde o inicio, seu maior desafio foi atender com exceléncia e
surpreender cada cliente, sem jamais perder o foco na valorizacdo de sua
equipe. “Nosso compromisso sempre foi entregar mais do que o esperado,
mantendo o respeito e a justica com nossos colaboradores”, afirma José
Francisco. Essa filosofia se tornou o alicerce de um negécio que cresceu
com credibilidade e conquistou o reconhecimento de toda a regido.

O Espago Franclei é um local que traduz sofisticagdo e funcionalidade.
Com amplo estacionamento para 120 veiculos, ambientes cobertos e ao ar
livre para cerimonias e festas, e uma cozinha moderna e totalmente
equipada para o uso dos buffets, o espaco se destaca também pela darea
exclusiva para staffs, um diferencial que demonstra o cuidado com todos
que fazem parte da experiéncia do evento.

Atento as tendéncias do mercado, José Francisco esta em plena fase de
expansdo.

Recentemente, adquiriu um novo espago de eventos, que ja passa por
uma reforma completa para se tornar uma nova opgao de alto padrao,
mantendo o mesmo nivel de exceléncia que tornou o Franclei um nome
respeitado no setor. Além disso, ele tem investido em parcerias
estratégicas com fornecedores e decoradores, fortalecendo a rede de
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profissionais que tornam cada evento impecavel.

Com uma visdo voltada ao futuro, José Francisco também aposta em
tecnologia e sustentabilidade, incorporando solugdes modernas de
iluminagdo, som e gestdo de energia, para garantir uma experiéncia cada
vez mais completa e responsavel.

Ser visto por mais de 1 milhao de pessoas em 7 paises é, para ele, mais do
que uma conquista é um privilégio e uma inspiragdo. “Para nos seria um
privilégio”, destaca com humildade. Sua trajetoria reflete o equilibrio
entre proposito e resultado, tradigdo e inovagao, trabalho e paixao.

Com uma gestao guiada por valores, exceléncia ¢ um olhar humano sobre
os negocios, José Francisco Rodrigues segue consolidando o Espaco
Franclei como um dos locais mais desejados de Sorocaba, onde cada
detalhe é pensado para transformar sonhos em momentos inesqueciveis.

Instagram: @espacofranclei



Instagram: @edson_vvieira Compmmeﬁdo
COI a seguranca
eavida

Atuando na regiao de Sorocaba (SP), Edson Vieira ¢ Bombeiro Civil autobnomo com foco
em prevengdo e combate a incéndios e Atendimento Pré-Hospitalar (APH). Ha cerca de
um ano no setor, ele vem conquistando seu espago com profissionalismo, empatia e
dedicagao, levando seguranca ¢ tranquilidade a empresas, eventos ¢ instituicdes que
contam com seus Servigos.

Sua trajetoria ¢ marcada por superagao, disciplina e fé. Edson perdeu os pais ainda muito
jovem, mas transformou a dor em combustivel para construir uma nova historia. Antes de
ingressar na Carreira de bombeiro, atuou por 13 anos na area da satde, e neste momento
trabalha em uma moradia assistida. Tais atua¢des ampliaram a sua visdo humanitaria e o
preparo emocional para lidar com situagoes de risco e urgéncia. Esse historico fortaleceu
sua capacidade de agir com calma, técnica e sensibilidade diante de emergéncias.

Ao decidir seguir o caminho do empreendedorismo auténomo, Edson enfrentou o desafio
de conquistar espaco em um mercado competitivo e exigente. “Meu maior desafio foi
conquistar a confianca dos contratantes e provar, com trabalho e resultados, minha
competéncia na prevengdo e resposta rapida em situagdes criticas”, relata. Determinado,
ele investiu em formagdes complementares, aprimorou técnicas de suporte basico de vida
(SBV) e passou a oferecer treinamentos praticos e palestras educativas para empresas e
institui¢des.

Seu diferencial esta na atuagdo preventiva e no olhar atento aos detalhes que fazem a

‘ diferenga na seguranca. Edson realiza vistorias, analises de risco e planos de evacuagao,
buscando eliminar falhas e preparar equipes para reagirem com eficiéncia. Além dos atendimentos emergenciais, ele também presta consultorias

personalizadas, orientando gestores e colaboradores sobre condutas seguras em diferentes cenarios.
Hoje, ¢é reconhecido por sua postura ética, pontualidade e comprometimento com cada missdo. Seu trabalho ¢ guiado pelo proposito de proteger vidas e
promover a consciéncia preventiva, valores que carrega em cada atendimento.

Para o futuro, Edson planeja expandir sua atuagio, oferecer mais cursos e treinamentos e consolidar-se como referéncia em seguranga e emergéncia na
regiao de Sorocaba. Também deseja criar projetos sociais voltados a formac@o de jovens e a educacdo preventiva, despertando desde cedo o senso de
responsabilidade e cuidado com o proximo.

Instagram: @cogowowmais

Quatro deécadas de
empreendedorismo
¢ visdo de futuro

Com uma trajetoria de mais de quatro décadas dedicadas ao empreendedorismo
nacional, Francisco Cogo se consolidou como um profissional visionario, resiliente e
comprometido com o desenvolvimento humano e empresarial. Atuando em todo o
territorio brasileiro, ele acumula uma experiéncia diversificada, marcada por desafios,
conquistas e uma incansavel busca por inovagiao e proposito.

Desde o inicio de sua jornada, Francisco enfrentou grandes desafios financeiros,
especialmente em momentos de instabilidade econdmica. No entanto, foi justamente
nessas fases que fortaleceu sua mentalidade empreendedora e desenvolveu um olhar
estratégico para identificar oportunidades mesmo em cenarios adversos. Sua
determinagio e capacidade de adaptagao o transformaram em um exemplo de liderancga e
persisténcia.

Seu diferencial no mercado estd na parceria com a WOW+, um marco que representa
ndo apenas solidez e tradicdo, mas também a continuidade de um legado empresarial que
inspira confianga e credibilidade. Essa parceria reflete sua habilidade em construir
relacionamentos duradouros e sustentaveis, baseados em ética, respeito e resultados
consistentes.

Hoje, Francisco Gogo direciona sua vasta experiéncia para um novo proposito: tornar-se
referéncia no mercado de telemedicina, um setor que une tecnologia, satde e inclusao
social. Ele acredita que o futuro da medicina passa pela conectividade e pelo cuidado
acessivel, e vem investindo em solugdes que ampliem o atendimento remoto, garantindo

qualidade e eficiéncia na vida das pessoas. Além de empresario, Francisco também atua como mentor e incentivador de novos
empreendedores, compartilhando sua trajetéria e mostrando que o sucesso ¢ construido com resiliéncia, esperanca e fé. Seu compromisso
com o progresso o faz estar sempre atento as transformagodes tecnoldgicas e as tendéncias de mercado, buscando alinhar inovagio e
proposito em cada projeto.

Com uma historia de superagdo, visao estratégica e amor pelo que faz, Francisco Cogo representa o empreendedor que transforma
experiéncia em sabedoria e desafios em degraus para o sucesso.
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um empresario de sucesso
fazendo o que ama

Natural do interior de Sao Paulo, Jocir Tavares Toledo, conhecido simplesmente como
Jocir Toledo, construiu uma trajetoria marcada por coragem, trabalho duro e um
desejo incansavel de crescer. Desde cedo, aprendeu o valor da independéncia: comegou
a trabalhar aos 14 anos, por escolha propria, em uma fazenda de gado, onde ficou por
quase um ano. Determinado a buscar novos horizontes, aos 15 anos passou a trabalhar
em uma usina de alcool, onde se tornou destilador mas, com o tempo, percebeu que
seus sonhos eram maiores do que o lugar onde estava.

Movido pela ambigao e pela vontade de mudar de vida, Jocir decidiu deixar o interior e
partir para Sdo Paulo, capital, onde comegou a atuar como vendedor auténomo.
Foram meses de muito aprendizado e superagdo. Logo depois, a convite de colegas,
passou a trabalhar como cameld, viajando por diversas cidades do interior paulista e,
posteriormente, chegando a capital de Santa Catarina, Florianopolis. Foi la que viveu
um dos capitulos mais importantes de sua vida: casou-se e teve sua filha, que nasceu em
terras catarinenses.

Em 1998, Jocir Toledo embarcou em uma nova jornada internacional, trabalhando na
provincia de Corrientes, na Argentina, e, posteriormente, em outras regides como
Entre Rios e Santa Fé. Apds quase trés anos vivendo no pais, retornou ao Brasil em
dezembro de 2000, véspera de Natal, diante das dificuldades que a Argentina
enfrentava naquele periodo.

De volta a Florianopolis, permaneceu até 20 de margo de 2001, quando decidiu seguir
em busca de novos desafios e oportunidades. Foi entdo que chegou a Sorocaba (SP), cidade que transformaria completamente sua vida ¢ se
tornaria o palco de uma nova fase pessoal e profissional. No inicio, a adaptagio foi dificil entender o ritmo e as oportunidades da nova
cidade exigiu paciéncia e perseveranga. Mas, com o tempo, sua determinagiao falou mais alto. Seis anos depois, decidiu empreender no ramo
da beleza, setor no qual se mantém até hoje, com negdcios que crescem e se fortalecem a cada dia.

Hoje, Jocir Toledo ¢ exemplo de superacdo e empreendedorismo, alguém que transformou a vontade de ser independente em uma carreira
solida e inspiradora. De trabalhador rural a empresario bem-sucedido, sua historia mostra que quando o sonho ¢ verdadeiro, o sucesso ¢
apenas questdo de tempo e de coragem para seguir o proprio caminho.

Instagram: @marcelonakadakiviolinista

Aarte de ransformar
emocoes em
musica

Com 15 anos de carreira, Marcelo Nakadaki é um dos nomes mais admirados da musica

instrumental no interior de Sdo Paulo. Atuando principalmente em Sorocaba e na capital
paulista, o violinista expandiu seu trabalho para todas as regides do Estado e também
fora dele, conquistando o publico com sua presenca marcante € uma proposta artistica
que vai muito além da técnica.

Desde o inicio da trajetéria, o maior desafio de Marcelo foi inovar em um mercado
tradicional, onde muitos violinistas focavam apenas na execugdo musical. Movido pelo
desejo de ir além, ele decidiu transformar cada apresentagdo em um espetaculo completo
unindo musica, emocgao e performance. “Percebi que o publico queria mais do que ouvir
uma musica, queria sentir a energia, participar da experiéncia”, afirma. Com essa visao,
passou a estudar cada detalhe da postura a expressividade criando um estilo préprio que
se tornou um dos aspectos mais elogiados de seu trabalho.

Seu diferencial esta em encantar o publico com performances envolventes e interativas,
criando uma conexao genuina entre o musico e os convidados. Com um repertorio
eclético, Marcelo transita com maestria entre o classico e o popular, interpretando
cangdes nacionais e internacionais que tornam cada evento uma viagem sonora
inesquecivel.

Ao longo da carreira, acumulou experiéncias marcantes, como a abertura do show do
cantor Daniel, apresentagdes no mesmo evento que o cantor Rodriguinho (Os

Travessos), gravaciao de um filme com o ator Mateus Solano, participagdo em um
comercial da Heineken, abertura da palestra da influenciadora Cintia Chagas e uma performance especial ao lado da cantora Lorenza

Pozza, uma das maiores referéncias em casamentos do pais.

Com carisma, profissionalismo e sensibilidade artistica, Marcelo Nakadaki tem se destacado também pela estrutura de alto nivel oferecida
em seus eventos, que une som, iluminagdo e ambientagdo pensados para criar experiéncias completas.

Marcelo Nakadaki transforma cada nota em sentimento e cada apresentagdo em um momento inesquecivel provando que a verdadeira
musica € aquela que toca o coragao.
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Atuando em Sorocaba e regido, Marco Aurélio Cardoso encontrou no
empreendedorismo a oportunidade de transformar um talento em negdcio e um sonho
em propodsito. Ha seis anos, ele se dedica a produgdo artesanal de palhas italianas,
conquistando o paladar e o coragdo de quem experimenta seus produtos feitos com
amor, cuidado e qualidade.

O inicio da trajetoria, porém, nao foi facil. A pandemia surgiu justamente quando
Marco comegava a expandir seus pontos de venda e consolidar sua marca no mercado.
Com as portas do comércio fechadas, ele precisou se reinventar. “Foi um momento
desafiador, mas eu sabia que ndo poderia desistir. Reinventei minha forma de vender e
continuei acreditando no sonho”, relembra. A superagdo dessa fase o fortaleceu e
marcou definitivamente seu espirito empreendedor.

Desde o inicio da sua trajetoria, Marco sempre esteve envolvido no universo da
confeitaria e das padarias. Foi ali, entre massas, aromas e sabores, que ele desenvolveu
sua paixdo pelo oficio. Com dedicagdo e curiosidade, aprendeu cada detalhe do
processo, aprimorando técnicas e criando receitas que encantam pelo sabor e pela
apresentacao. Sua historia é marcada por constancia, amor pelo que faz e o desejo de
evoluir a cada dia dentro da mesma area que escolheu com o coragao.

O diferencial de Marco estd na qualidade e no atendimento personalizado,
caracteristicas que transformaram suas palhas italianas em uma verdadeira experiéncia
de sabor e carinho. Cada receita ¢ feita com atencdo aos detalhes, ingredientes

Instagram: @delmarcopalhas

selecionados e um toque especial que reflete sua paixao pelo que faz. Com visdo de futuro e foco no crescimento, Marco ja planeja novos
passos: abrir sua propria industria de palha italiana e criar um espago fisico onde os clientes possam montar seus proprios presentes
personalizados, sendo recebidos com atengdo, qualidade e um atendimento acolhedor.

Para ele, ser visto por mais de 1 milhdo de pessoas em 7 paises seria mais do que uma conquista profissional seria o reconhecimento de um
trabalho feito com amor, dedicag@o e exceléncia. “Seria a realizagdo de um sonho, o reconhecimento dos nossos produtos e do esforgo para
levar alegria através do sabor”, afirma.

Instagram: @nsevenfilms Qllalld() a em O(;ﬁ 0
R ganha forma
atraves da imagem

Com um olhar que une arte, sensibilidade e técnica cinematografica, a Nseven Films vem

conquistando espaco como uma das produtoras mais criativas e inspiradoras do interior
paulista. Especializada em filmagens de eventos, videoclipes, ensaios e produgdes
corporativas, a marca se destaca pela capacidade de transformar historias reais em
narrativas visuais emocionantes.

Sediada em Sorocaba (SP) e atuando em diversas regides do Brasil, a Nseven Films
nasceu do sonho de registrar momentos com autenticidade e impacto. Cada projeto €
conduzido com o maximo de cuidado da concepgido do roteiro a edigao final, garantindo
que cada segundo gravado carregue sentimento, identidade e proposito.

O diferencial da Nseven esta na forma como capta emogdes genuinas e transforma o
comum em extraordinario. Com uma linguagem moderna e cinematografica, a
produtora oferece videos com estética refinada, trilhas que envolvem e uma narrativa
capaz de prender o olhar e tocar o coragio.

Nos bastidores, a equipe da Nseven ¢ movida por profissionalismo e paixdo. Além de
dominar as mais modernas tecnologias de filmagem, como cameras de alta resolugéo,
drones e técnicas de pds-producdo avangadas, a produtora se preocupa com O
storytelling buscando sempre conectar o publico a esséncia da histéria contada em cada
frame.

Ao longo de sua trajetoria, a Nseven Films ja participou de grandes eventos e projetos

R\ N corporativos, assinando produgdes que combinam elegancia, ritmo e emog¢ao. Seu
trabalho tem sido reconhecido por clientes de diferentes segmentos, que veem na marca ndo apenas um fornecedor, mas um verdadeiro

parceiro criativo.

Os planos para o futuro incluem expandir o portfolio de produgdes autorais, alcangar o mercado internacional e fortalecer a marca como
referéncia em audiovisual de impacto e experiéncias imersivas. Mais do que registrar momentos, a missdo da Nseven ¢ eterniza-los de forma
artistica e inspiradora, criando obras que emocionam e permanecem na memoria.
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Com sede em Guarulhos (SP) e atuacdo em toda a regidao Sudeste e no territorio
nacional, Roberto Mendes construiu uma trajetoria inspiradora no universo do
empreendedorismo. Ha cerca de seis anos, ele transformou um pequeno projeto pessoal
em um negocio solido e reconhecido: a Casadei Personalizados, empresa especializada
na criagdo de Kkits personalizados e brindes corporativos que unem estética,
funcionalidade e identidade de marca.

Fundada em 2019, a Casadei nasceu de um sonho simples: oferecer produtos
personalizados que transmitissem valor e deixassem uma marca positiva nas relagoes
entre empresas ¢ pessoas. O inicio, porém, foi desafiador. Roberto enfrentou falta de
conhecimento técnico e empresarial, o que o levou a mergulhar em estudos,
treinamentos e muita pratica para aprimorar processos, aprender sobre gestdo e
entender as demandas do mercado corporativo.

Com o tempo, seu esfor¢o se transformou em diferencial. A Casadei Personalizados
conquistou clientes de todo o Brasil, mantendo o toque artesanal e o atendimento
humanizado, mesmo em produgdes de grande escala. “Nosso diferencial esta em
manter a flexibilidade e o cuidado com cada detalhe, mesmo quando atendemos
grandes volumes”, explica Roberto. Essa filosofia se tornou a esséncia da marca, que
combina qualidade, personalizagio e agilidade em cada entrega.

; Entre os principais planos para o futuro, Roberto Mendes busca expandir ainda mais a
“.  presenca da Casadei no mercado nacional, fortalecendo parcerias estratégicas que

permitam levar os produtos da marca para empresas de todos os segmentos e regides do pais. A ideia é crescer com propdsito, mantendo os
valores que sempre nortearam o negocio: compromisso, criatividade e respeito ao cliente.

Para Roberto, ser reconhecido por mais de 1 milhdao de pessoas em 7 paises ¢ mais do que uma meta ¢ um simbolo de validagdo de uma
jornada construida com paixdo, resiliéncia e entrega de valor genuino. “E a prova de que um negdcio que nasceu pequeno, com proposito e
dedicagao, pode conquistar o mundo quando existe consisténcia e amor pelo que se faz”, destaca.

Com visdo estratégica e esséncia artesanal, Roberto Mendes mostra que o sucesso nasce da soma entre proposito e persisténcia e que a
Casadei Personalizados ¢ o reflexo de um sonho que se tornou marca, e de uma marca que se transformou em referéncia.

Instagram: @lightmusicdj
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Com uma trajetoria que ultrapassa 15 anos de dedicagio, Jackson Felipe Games Lopes é

um nome que carrega proposito, talento e amor pelo que faz. Desde o inicio de sua
caminhada, ele entendeu que o verdadeiro sucesso esta em realizar o sonho das pessoas,
transformar momentos em memorias e levar emogao por meio do som e da experiéncia.
Sua carreira ¢ marcada por constancia e evolugdo. Sempre em busca de crescimento,
Jackson faz questdo de se aprimorar a cada novo projeto, trazendo inovagio,
sensibilidade e profissionalismo. Ele acredita que a musica tem o poder de conectar
coragdes e transformar ambientes, e ¢ justamente essa esséncia que o impulsiona a seguir
evoluindo.

Com um olhar voltado para o futuro, Jackson refor¢ca que quer continuar crescendo e
ficando cada vez melhor, ndo apenas como profissional, mas como ser humano. Seu foco
¢ expandir sua marca, alcangar novos publicos e se consolidar como uma referéncia no
cenario musical e de eventos no Brasil.

Para ele, ser visto por 1 milhdo de pessoas tem um significado especial: representa o
reconhecimento de anos de esforgo e dedicagdo, e a oportunidade de inspirar outros
sonhadores a acreditarem que tudo é possivel com trabalho e fé. “Quem nao ¢é visto, nao
¢ lembrado”, diz ele, ressaltando a importancia de visibilidade e presenga no mundo
digital.

Em cada evento que realiza, Jackson leva sua marca registrada alegria, energia e entrega

total. Ele entende que cada cliente € inico e merece um momento inesquecivel.
Por isso, seu trabalho vai além do som: é sobre criar conexdes emocionais, proporcionar experiéncias e celebrar conquistas.

Nas redes sociais, compartilha bastidores, projetos ¢ mensagens de motivagao. Seu perfil transmite autenticidade e compromisso com a arte
de emocionar. A musica, para Jackson, ¢ mais do que profissdo ¢ um estilo de vida, uma missdo que ele cumpre com o coragao.

Inspirador, dedicado e movido pela paixao de realizar sonhos, Jackson Felipe Games Lopes continua escrevendo sua histéria com luz
propria, ritmo envolvente e o desejo de fazer cada batida ecoar em forma de felicidade.
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MULHERES
QUE BRILHAM

A Revista Mulheres que Brilham segue rompendo fronteiras,
levando inspiracao, empreendedorismo e histérias de
superacao para novos palcos ao redor do mundo.
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DEDICATORIA:

Sorocaba/SP nos acolheu com sua energia vibrante, suas raizes de tradicdo e o
espirito transformador de um povo que acredita no futuro. Esta revista nao e
apenas feita de paginas impressas: € um movimento vivo que pulsa fé, coragem
e superagcao. Aqui, celebramos mulheres que transformaram dores em
combustivel, quedas em recomecos e sonhos em conquistas reais. Hoje, elas
nao apenas brilham, mas também inspiram e continuam iluminando caminhos
por onde passam.

O Mulheres que Brilham nasceu para dar voz aquelas que, mesmo em meio as
cinzas, encontraram em Deus a forca para recomecar. Cada histoéria registrada é
prova de que o brilho ndo é vaidade, mas heranca. E reflexo do sopro divino que
nos lembra que fomos criadas para resplandecer.

E quando pensamos que nossos sonhos sédo grandes, Deus nos revela que os
d’Ele sdo sempre maiores. Que Sorocaba seja lembrada como um marco de
esperanca, uniao e transformac¢do um ponto de luz que se soma a tantos outros
para formar um céu inteiro de estrelas.

Porque d’Ele, por Ele e para Ele s&o todas as coisas.
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ILIAN BOMFIM

Nossa mente brilhante

por tras desse incrivel
projeto
"Ella esti vesticda de forga o dignidade;
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